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I. Целевой раздел 

1.1.Обязательная часть 

1.1.1. Пояснительная записка. 

Основная общеобразовательная программа-образовательная программа  дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения«Детский сад  

№145» городского округа Самара (далее Программа) составлена на основе ФГОС ДО и с учётом 

примерной основной образовательной программы дошкольного образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20.05.2015г. 

№2/15). Программа является нормативно-управленческим документом, определяющим целевую, 

содержательную и организационную составляющие образовательного процесса. Программа 

разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013 года 

№1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от30августа 2013 г. 

№1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам-образовательным программам дошкольного 

образования»; 

4. Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 №08-249«Комментарии к 

ФГОС ДО»; 

5. Постановление от 15 мая 2013 г. N 26 Об утверждении СанПин2.4.1.3049-13 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций"; 

6. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций. (Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13 с изменениями внесенными Решением Верховного Суда 

РФ от 04.04.2014 N АКПИ14-281); 

7. Информационное письмо Министерства образования и науки Самарскойобласти от 

04.06.2015 г. №М-16-09-01/587-ту. 

а) цели и задачи реализации Программы. 

Программаопределяет содержание и организацию образовательной деятельности, 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. 



Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей дошкольников в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определённые направления развития и образования дошкольников (образовательные области): 

социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. 

Цель ФГОС ДО: 

1)повышениесоциального статуса дошкольного образования; 

2)обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования; 

3)обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

4)сохранение единства образовательного пространства Российской федерации относительно 

уровня дошкольного образования. 

Стандарт направлен на решение следующих задач: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности 

с учётом образовательных потребностей и способностей детей; 



8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Программа направлена на решение конкретных целей и задач. 

Цели: проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-

пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку 

индивидуальности детей через общение, игру,познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности. Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей 

дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Цели Программы достигаютсячерез решение следующих задач: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных,эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности,самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 



 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентностиродителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования. 

б) Принципы и подходы к формированию Программы: 

в соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим 

многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и 

общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических 

особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их 

выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации - 

государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего 

многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 

образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, 

способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 

взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других 

ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, 

образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения 

образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом 

региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. Самоценность детства - понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, 

значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к 

последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского 

развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, 

средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, 

приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 

взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности 

ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей. 

Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого 



участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. 

Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной 

ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и 

полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное 

участие всех субъектов образовательных отношений - как детей, так и взрослых - в реализации 

программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, 

занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить 

инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми 

участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 

взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя 

ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость 

в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе 

являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники Организации должны 

знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей 

воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 

содержательном, так и в организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также 

использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что Организация 

устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и 

лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, 

приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 

дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению 

совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению 

особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в 

случае необходимости (центры семейного консультирования и др.). 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 

характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, 

способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа 



необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и 

поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в 

разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и 

активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную 

и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую 

художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, 

которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть 

мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его 

индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное 

содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и 

потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с 

учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с 

ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии 

со Стандартом Программа предполагает всестороннее социальнокоммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов 

детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи:познавательное 

развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной 

области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, 

с учетом которых Организация должна разработать свою основную образовательную программу и 

которые для нее являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия и 

неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право выбора способов их 

достижения, выбора образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных 

социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, разнородность 

состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 



представителей), интересов и предпочтений педагогов и т. п. 

в) Характеристики особенностей развития детей  дошкольного возраста. 

 Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

- развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

- развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-

социальной компетентности; 

- развития игровой деятельности; 

- развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения - 

уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и 

свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные 

вещи, по собственному усмотрению использовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его 

людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их 

социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, 

пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству 

собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных контактах. 

Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, принимая участие в 

различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-

коммуникативное развитие детей. 

Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения детей к ценностям 

сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностноразвивающего 

общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, 

планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства личной 

ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего дела», понимания 

необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые помогают 

детям распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные 

переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с ними 

различные ситуации из жизни, из рассказов,сказок, обращая внимание на проявления щедрости, 

жадности, честности, лживости, злости,доброты и др., таким образом создавая условия освоения 



ребенком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, 

убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти возможности 

свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных 

способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, 

развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития. 

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и 

склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой вклад в 

общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, возможность выбора 

содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести способность и 

готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что характеризует взрослого человека 

современного общества, осознающего ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и 

помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют 

освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице. Создают 

условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, 

рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде 

всего на своем собственном примере и примере других, сопровождая собственные действия и/или 

действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей в 

сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых формах; 

поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые 

приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

- развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей; 

- развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том 

числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую 

познавательный интерес детей, исследовательскую активность, 

элементарноеэкспериментирование с различными веществами, предметами, материалами. 



Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к 

окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми 

предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и 

понимая простые причинные взаимосвязи «если... то...». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт соприкосновения 

с объектами природы - воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, различными объектами 

живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, 

экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, 

знакомится с первичными закономерностями, делает попытки разбираться во взаимосвязях, 

присущих этой сфере. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие в 

элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и эмоционально-

волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий 

долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, 

тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная 

перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные игры, 

поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например, лото, шашкам, 

шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем 

мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, 

математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр 

фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. 

Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых 

явлений, событий. 

 Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, 

зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и 

правилами безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего происходит 

при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, предоставляющих 

поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. 

Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, поддерживают 

игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в 

том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в 

социуме. 



Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает математические 

способности и получает первоначальные представления о значении для человека счета, чисел, 

приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, 

закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от обращения с формами, 

количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает 

еще до школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном возрасте 

у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и дальнейшего изучения 

математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического 

содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными эмоциями - радостью и 

удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их 

индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми 

математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа 

дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и 

навыках, касающихся математического содержания. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа предполагает 

взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. Особенно тесно 

математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и 

речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и совершенствуется через 

речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в 

конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, 

выявляютпоследовательности в процессе действий «сначала это, потом то...» (ход времени, 

развитиесюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют 

формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. п., 

осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, 

движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при выполнении 

физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для 

этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических знаний, 

например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в 

команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; 

«встаем в круг» и др. 

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, 

конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают внимание 



детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова- понятия 

(круглый, больше, меньше, спираль - о домике улитки, квадратный, треугольный - о рисунке дома с 

окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, назад и 

т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать 

последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, больше - 

меньше, толще - тоньше, длиннее - короче, тяжелее - легче и др.); применять основные понятия, 

структурирующие время (например, до - после, вчера - сегодня - завтра, названия месяцев и дней); 

правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные 

представления о геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с 

углами, с таким-то количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, 

шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они 

начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в 

зависимости от индивидуальных особенностей развития. 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это 

количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, 

длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и 

маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; устанавливать 

соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») использовать в речи 

геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, 

квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). 

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6-10 объектов 

(например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук). 

Развивается способность применять математические знания и умения в практических 

ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), в 

различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между 

участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 

последовательностей и т. п. 

Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у воспитанников 

математических представлений, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных 

образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ. 

Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной 



деятельностиявляется создание условий для: 

- формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон 

речи ребенка; 

- приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, 

умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, 

адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. 

Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться 

впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, 

регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому 

ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 

индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее различные виды 

деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, 

рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным процессом, 

оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми 

(между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они 

вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом 

ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных областях. 

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, образной, 

интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и 

словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми 

прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а 

также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, 

художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые 

могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, 

например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на 

последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, 

развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: 

«Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже 

скоро появятся первые листочки». 



Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не только 

словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной среде 

открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места для 

рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других 

дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей 

литературных произведений и песен, а также других материалов. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, в том числе 

с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, используемых 

вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной 

деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

- развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе 

народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. 

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие действительности 

разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, 

обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы 

и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора. 

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, 

театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации в 

художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-эстетической 

информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 



потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком 

художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической 

деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, 

материалы, способы реализации замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании 

взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать композицию; 

осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные материалы и средства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) - 

создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы 

звука. 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре - языковыми 

средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, 

настроения персонажей. 

Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

- становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

-            формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они 

рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям 

осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию полезных 

навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в 

оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о 

своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 

произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют 



пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на 

внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), 

занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, 

упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять физические 

упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, 

быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего ущерба 

организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на 

воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, 

предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 

заниматься другими видами двигательной активности. 

 

 

1.1.2. Планируемые результаты освоения Программы. 

В соответствии с ФГОС ДОспецифика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К 7 годам: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты; 



- ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде 

всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, следует игровым правилам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными 

произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину 

окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет. Знаком с произведениями детскойлитературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных 

детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного 

ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного 

возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития личности. 

Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы Бюджетного учрежденияя, 

реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), должны 

учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности 

различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Результаты освоения Программы в каждой возрастной группе предполагает оценку 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  



Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития) организуется педагогами 2 

раза в год – в начале и в конце учебного года. В первом случае, она помогает выявить наличный 

уровень деятельности, а во втором – наличие динамики ее развития 

Педагогическая диагностика проводится: 

- в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности, 

-в процессе беседы,  

- в результате анализа продуктов детской деятельности,  

– в виде детских портфолио, фиксирующих достижения ребенка в ходе 

образовательнойдеятельности, 

– в виде карт развития ребенка; 

– в виде индивидуальных образовательных маршрутов. 

Данные диагностики должны отражать динамику становления основных (ключевых)  

характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. 

Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она 

неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-

педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на 

разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых 

ребенок нуждается в помощи. Выделенные показатели отражают основные моменты развития 

дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 

обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  Поэтому данные 

диагностики – особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка в дошкольном образовании окажут помощь и педагогу начального общего 

образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к 

новым условиям развития на следующем уровне образования.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. В ходе образовательной деятельности педагоги 

должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику 

детей и скорректировать свои действия.  

 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметом деятельности Бюджетного учреждения является реализация Программы в группах 

общеразвивающей направленности (в соответствии с Уставом и Лицензией). 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений, строится по принципу 

выделения приоритета, т.е. углубления задач в художественно-эстетическом направлении 

работы по программе И.А. Лыковой «Цветные ладошки». 

а) цели и задачиреализациивариативной части Программы: 

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического 

отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

 

Основные задачи: 

1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и 

предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов. 

2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и 

инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-образной 

выразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 

(эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание 

художественно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и 

выразителем эстетического выступает цельный художественный образ как универсальная категория); 

интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в художественную форму. 

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности. 

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно-

эстетическом освоении окружающего мира. 

б)Принципы и подходы к формированиювариативной части Программы.  

 Общепедагогические принципы,обусловленные единством учебно-воспитательного 

пространства ОУ:  

-принцип культуросообразности: построение и/или корректировка универсального  

эстетического содержанияпрограммы с учетом региональных культурных традиций; 

-принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного содержания 

программы с учётом природных и климатических особенностей данной местности в данный момент 

времени; 

-принцип систематичности и последовательности: постановка и/или корректировка задач 

эстетического воспитания и развития детей в логике «от простого к сложному», «от близкого к 

далёкому», «от хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»; 

- принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания программы с 

постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту; 



-  принцип развивающего характера художественного образования; 

- принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач художественно-

творческого развития детей с учётом «природы» детей - возрастных особенностей и индивидуальных 

способностей; 

- принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой на интересы 

отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом. 

Художественно-эстетическая деятельность обуславливается специфическими принципами: 

-принцип эстетизациипредметно-развивающей среды и быта в целом;  

-принцип культурного обогащения(амплификации) содержания изобразительной 

деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов; 

- принцип взаимосвязи продуктивной деятельностис другими видами детской активности; 

- принцип интеграцииразличных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности; 

- принцип эстетического ориентирана общечеловеческие ценности (воспитание человека 

думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего); 

- принцип обогащения -сенсорно-чувственного опыта; 

- принцип организациитематического пространства(информационного поля) - основы для 

развития образных представлений; 

- принцип взаимосвязиобобщённых представленийи обобщённых способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа; 

-принцип естественной радости(радости эстетического восприятия, чувствования и деяния, 

сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости). 

в)В художественно-эстетическом развитии детей центральной характеристикой 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возрастаявляется способность к 

восприятию художественного произведения и самостоятельному созданию выразительного образа, 

который отличается оригинальностью (субъективной новизной), вариативностью, гибкостью, 

подвижностью. Эти показатели относятся как к конечному продукту, так и к характеру процесса 

деятельности, с учётом индивидуальных особенностей и возрастных возможностей детей. 

Эстетическое отношение складывается и существует на фоне обострённой эмоциональной 

чувствительности к воздействию света, цвета, звука, ритма -всего того, что ребёнок непосредственно 

воспринимает органами чувств и что делает его потенциально предрасположенным к выражению 

собственного эмоционально-оценочного отношения. 

 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

ребёнок 
осваивает две пары 
мировоззренческо-
эстетических 

у ребенка 
наступает новая фаза 
эстетического развития, 
характеризующаяся 

ребенок имеет 
элементарные 
представления об 
искусстве и его видах, 



категорий: 
«привлекательное-
непривлекательное», 
«волшебно-доброе - 
волшебно-злое», в 
результате чего в 
егоинтеллектуально-
эмоциональной сфере 
спонтанно формируется 
фонетический образ 
картины мира. 

 

большей степенью 
осознанности и 
устойчивости 
эстетических 
представлений, чувств, 
оценок, деяний; 
формирующийся на 
этом этапе 
эстетический опыт 
оказывается наиболее 
прочным и обретает 
характер установки. 

может воспринимать и 
чувствовать прекрасное 
на оптимальном для его 
возраста уровне 
развития, способен к 
активному, 
самостоятельному 
творчеству на основе 
усвоенных средств 
художественного 
выражения и развития 
продуктивного 
воображения. 

 В старшем дошкольном возрасте происходит наиболее активное усвоение ребёнком 

сенсорного опыта, овладение выразительными средствами, изобразительными материалами, а также 

познание окружающего и формирование эстетической «картины мира». Огромные 

психофизиологические резервы этого периода детства обеспечивают интенсивность развития 

различного рода умственных, практических и художественных способностей. 

Информация о МБДОУ «Детский сад №145 »г.о.Самара, возрастных группах и 

особенностях  воспитанников. 

Предметом деятельности Бюджетного учреждения является реализация Программы в группах 

общеразвивающей направленности и в группах оздоровительной направленности для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи (в соответствии с Уставом и Лицензией). 

Для реализации вариативной части Программы в Бюджетном учреждении имеется коллектив 

педагогов, обладающих творческим потенциалом к поиску активных и новых форм взаимодействия с 

детьми и родителями (законными представителями). По данным направлениям работы педагоги 

обучаются на курсах повышения квалификации, реализуют планы самообразования, изучают опыт 

педагогического сообщества района, города, области и пр.Педагоги знакомятся с инновационными, 

нетрадиционными формами  работы по данным направлениям, изучают новые методические 

пособия,педагогические технологии, приобретают и изготавливают современное и нетрадиционное 

оборудование    и как результат -  использование их в воспитательно- образовательной деятельности 

с детьми, в информационно- просветительской, досуговой деятельности с родителями (законными 

представителями) позволили сформировать понимание значимости данной деятельности в речевом и 

художетсвенно - эстетическом развитии дошкольников и у коллектива ДОУ, и у родителей 

(законных представителей) воспитанников. Результаты мониторинга родителей (законных 

представителей) воспитанников по определению приоритетных направлений деятельности  

Бюджетного учреждения  обосновали выбор содержания вариативной части Программы, 

направленной на речевое и художественно-эстетическое развитие дошкольников.  

Созданынеобходимые условия для реализации задач речевого и художественно-эстетического 

развития дошкольников (психолого – педагогические, кадровые, материально-технические, 

финансовые).  



Всего в образовательном учреждении 2 группы: 

1 группа для детей 3-5 лет, 

1 группа для детей 5-7 лет, 

Планируемые результаты освоения вариативной части Программы. 

I. Планируемые результаты освоения вариативной части Программыпо художественно-

эстетическому направлению представлены в программе И.А Лыковой «Цветные ладошки». 

 

II. Содержательный раздел 

2.1. Обязательная часть 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребёнка, представленными в пяти образовательных областях, с учётом используемых 

вариативных примерных основных образовательных программ дошкольного образования и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

а) особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности требует 

обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления.  

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, то есть 

такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. 

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной 

деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного 

результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. 

Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для 

выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). 

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 

реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. Образовательные 

ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной 

деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций являются формирование у 

детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы. Воспитатель создает разнообразные 

образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать 

новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и 

творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед 

необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые 

приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические 



модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении 

личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в 

осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их 

освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях 

подготавливает детей к будущему школьному обучению. Воспитатель также широко использует 

ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав 

практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного 

самовыражения и самостоятельности.  

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных 

моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в 

новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через постановку 

проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам 

для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, 

который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает 

социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой 

игры, и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в 

образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные 

способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, и игр-

путешествий, коллекционирования, экспериментирования, создания спектаклей и многое другое.  

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. Игровая деятельность является ведущей 

деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного 

возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой 

решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности 

игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. Игровая деятельность 

представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — это дидактические и сюжетно-

дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, 

игры- инсценировкии пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация 

сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр- драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения 



и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном 

возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает 

отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской 

деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 

объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, 

деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими 

странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 

читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание 

сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. Конструирование и изобразительная 

деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, 

аппликация) деятельности.  

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической  культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития 

ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 

необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 

самостоятельного решения возникшей задачи.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: — 

наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);  

— индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 



— создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; 

 — трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 

 — беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

— рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

 — индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

 — двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

 — работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 — подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

 — наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 — экспериментирование с объектами неживой природы;  

— сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

 — элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

 — свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики  

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные 

на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных 

практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественно подгрупповой характер. 

К основным культурным практикам (основные формы совместной деятельности взрослого и 

детей), осваиваемым дошкольниками, относятся: игра (сюжетная и с правилами), продуктивная 

деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, чтение художественной литературы. 

Перечень сугубо детских видов деятельности может меняться в зависимости от социокультурной 

ситуации, в которой растет конкретный ребенок, и ценностей общества в целом. Перечисленные 

выше культурные практики являются до известной степени универсальными – они используются для 

образования детей в любом современном обществе. 

Игра — самая любимая и естественная деятельность младших дошкольников. Игра 

сопровождает дошкольников в течение всего времени пребывания в детском саду.  



Сюжетная игра 

Цель: овладения ребенком двойной системой средств построения игровой деятельности. 

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры. 

Специфика игровой деятельности (ее «замещающий» характер) требует одновременного 

овладения ребенком двойной системой средств ее построения. Ребенок должен научиться не только 

совершать  условное игровое действием, но и обозначать воображаемое явление или событие. 

Формирование игровой деятельности предполагает поэтапную передачу детям постепенно 

усложняющихся способов построения игры. В младшем дошкольном возрасте это ролевое 

поведение, а в старшем – сюжетосложение. Передача детям способов построения игры 

осуществляется в их совместной игре со взрослым, где последний выступает партнером, живым 

носителем формируемого способа во всей его целостности. 

Процесс игры не представляет собой непрерывное движение ребенка в условном плане. 

Построение сюжета игры  представляет собой  постоянный переход из совершения условных 

игровых действий к обозначению смысла этих действий и обратно. Такие поясняющие  действия 

органично входят в процесс игры, выполняя функции планирования ребенком индивидуального 

плана развертывания сюжета и согласования их с намерениями других играющих. Указанные 

способы  постепенно изменяются (усложняются) на протяжении всего дошкольного детства. 

Выделены  три основных способа построения сюжета в раннем и дошкольном возрастах. 

Первичным и наиболее простым является обозначение и развертывание действий с предметами в 

игре. Следующий способ – ролевое поведение реализуется за счет обозначения и осуществления 

условной ролевой позиции. Условные предметные действия при этом становятся вторичны, и 

подчиняются роли. Третьим способом является сюжетосложение (игра-фантазирование), который 

заключается в развертывании в игре целостных, связанных друг с другом ситуаций, 

характеризующихся сложным и многообразным содержанием, и  которые могут строиться 

различным образом. 

В настоящее время, сюжетная игра для полноценного развития нуждается в формирующих 

воздействиях со стороны взрослого. Являясь особой субкультурой детства, образцы способов 

построения сюжета  передавались от старших поколений детей к младшим в естественном процессе 

их совместной игры. В настоящее время по ряду причин взаимодействие детей в разновозрастных 

группах затруднено, и функция передачи способов игры перешла к взрослому, который и 

демонстрирует ребенку образцы игровых действий. Успешность подобных культурных воздействий 

может быть успешна только в том случае, если взрослому удастся сохранить естественность детской 

игры.  



Игра с правилами 

Цель: овладения ребенком системой средств построения игровой деятельности. 

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры. 

Игра с правилами также имеет свои культурные формы, классифицируемые по кругу 

задействованных в них компетенций. Игра на физическую компетенцию, подразумевающая 

конкуренцию на подвижность, ловкость, выносливость; игра на умственную компетенцию 

(внимание, память, комбинаторика); игры на удачу, где исход игры определяется вероятностью, и не 

связан со способностями играющих. 

Также  как и сюжетная игра, игра с правилами во всей своей полноте (соблюдение 

формализованных правил, ориентация на выигрыш) складывается у ребенка не сразу, а постепенно, 

на протяжении всего дошкольного детства. В возрасте 3-4 лет ребенок начинает осваивать действия 

по правилу, затем, в возрасте 4-5 лет у него появляются представления о выигрыше в рамках игры, 

построенной на готовых правилах, и в возрасте 6-7 лет ребенок приобретает способность 

видоизменять правила по предварительной договоренности с другими играющими. Реализация всех 

указанных этапов возможна только в том случае, если взрослый своевременно будет знакомить 

ребенка с характерными для дошкольного детства культурными формами игр с правилами. Сначала 

это должны быть простейшие подвижные игры и игры на ловкость, затем игры на удачу, 

способствующие ориентации ребенка на выигрыш, и, в завершении дошкольного детства – игры на 

умственную компетенцию. 

Игра с правилами на физическую компетенцию 

Усложнение игр с правилами на физическую компетенцию осуществляется в соответствии с 

функциональной возможностью осуществлять детьми игру самостоятельно. 

1)Игры с параллельными действиями играющих, в которой дети одновременно выполняют 

одинаковые действия по сигналу ведущего. Это является очень важным для формирования у детей 

способности к соблюдению элементарного правила. Все эти игры имеют аналогичную структуру: 

взрослый подаёт определенный сигнал, а дети параллельно выполняют заранее оговоренные 

действия, в чем и заключается выполнение правила игры. Сюжет игры должен быть предельно 

прост, и не должен заслонять от детей основную цель игры – выполнение действий по сигналу 

взрослого. Сигнал должен быть краток и не должен содержать стихотворных форм длиннее 

двустишья. 

2) Игры с поочередными действиями играющих 

Совместная деятельность детей раннего и большей части младшего дошкольного возраста 

преимущественно представляет собой параллельно-подражательные действия, как в сюжетной игре, 

так и в игре с правилами. Тем не менее, уже в раннем возрасте у детей могут осуществлять 

простейшее взаимодействие, основанное на слаженном повторении партнерами своих действий. 

Содержание этих действий может быть самым разнообразным, например, ребенок толкает плечом 

другого, и смеется, когда он толкает его в ответ. Очевидно, как считают современные исследователи 



детской игры, это и есть прототип любой совместной формы игры, сюжетной или с правилами, и для 

формирования этого вида деятельности он необходим. Эта прототипическая игра закладывает 

предпосылки для других, основанных на более сложных схемах, формах совместной деятельности. 

Формирование данного способа игры может заключаться в совместном катание детьми шара друг 

другу. 

3) Игры, в которых ведущий не принимает непосредственного участия в игре 

Формирование способности играть самостоятельно, прежде всего, означает способность 

каждого из детей выполнить роль ведущего. Это качество появляется у детей не сразу. Для его 

формирования необходимо предлагать детям игры понятного им содержания и со все 

усложняющейся структурой. Первоначально, игра также проигрывается со взрослым, для того, 

чтобы дети запомнили основные правила игры. Затем,  выполнив в одном цикле роль ведущего, 

взрослый предлагает детям самостоятельно выбрать ведущего в следующем цикле игры. Для выбора 

он предлагает использовать жеребьевку. 

4) Игры, в которых ведущий выполняет не только сигнализирующую функцию, но и 

параллельно участвует в игре 

5) Игры, в которых ребенок выполняет роль ведущего и водящего. 

Игра с правилами на удачу 

Представлении о критериях выигрыша, и установки на него формируется на основе  игры с 

наиболее простой и понятной схемой, где правила не «заслонены» для ребенка сюжетом, и где 

выполнение игровых действий не представляет труда для всех участников, т.е. не требует 

физической и умственной компетенции. Это игры на удачу, типа «лото» и «гусёк». 

Для понимания субъективной ценности выигрыша, он должен быть выделен для детей как 

результат отдельного игрового цикла. Для этого необходима однозначные для всех критерии успеха 

в игре. Так, в лото, победитель – тот кто «накрыл» раньше свою карту, в гуське – тот, кто «пришел» 

раньше у финишу. Следовательно, победитель и проигравший появятся только тогда, когда кон игры 

не будет доигрываться, а будет начинаться новый игровой цикл после достижения оговоренного 

результата  одним из игроков. 

Игра с правилами на умственную компетенцию 

В игры с правилами на умственную компетенцию (шашки, шахматы и аналогичные игры) 

ребенок обучается играть взрослым в самом конце дошкольного детства. Самостоятельная игра в 

данный тип игр возможна только в том случае, если у ребенка сформированы представления о 

выигрыше и общих правилах для всех играющих. 



 Продуктивная деятельность 

Цель: овладения ребенком репрезентирующими (моделирующими) видами деятельности. 

Задачи: созидательная работа, направленная на получение предметно оформленного 

результата, соответствующего в той или иной степени начальному замыслу игры.  

Под продуктивной деятельностью в дошкольной педагогике подразумеваются 

репрезентирующие (моделирующие) виды деятельности, доступные дошкольнику. Это рисование, 

конструирование, лепка, аппликация и различные синтетические, комплексные формы. Во многом, 

продуктивная деятельность в дошкольном детстве переплетается с сюжетной игрой. Но, в тоже 

время, продуктивные виды деятельности имеют существенное отличие от сюжетной игры. Вне 

зависимости от используемых материалов продуктивные виды деятельности  представляют собой 

созидательную работу, направленную на получение предметно оформленного результата, 

соответствующего в той или иной степени начальному замыслу, в чем и заключается их 

развивающий смысл. 

Основы продуктивного целеполагания закладываются у ребенка в раннем возрасте. В 

дошкольном детстве в  продуктивной деятельности у ребенка происходит дальнейшее развитие 

целеполагания и произвольной организации деятельности. Между отдельными целями создания 

чего-либо появляется осознанная связь. Ребенок делает из конструктора автомобиль, а затем, строит 

для нее гараж. У ребенка появляется интерес к образцам, который поддерживается и развивается за 

счет способности их воспроизводить. Ребенок начинает объективно оценивать  результат своей 

работы, сравнивать его с мысленным, идеальным результатом и аналогичными продуктами, 

сделанными другими людьми. В результате, ребенок готов овладевать новыми культурными 

способами, позволяющими достичь наилучшего результата – правильно держать кисть и карандаш, 

овладевать новыми приемами их использования. Поначалу, желание овладеть новым навыком 

целиком опосредовано конечной целью ребенка. Например, желая нарисовать действительно круглое 

колесо у автомобиля он будет тренировать так называемые круговые движения.  

Содержания, предлагаемые взрослым ребенку для осуществления педагогически 

целенаправленной продуктивной деятельности, можно разделить на четыре вида: работа по 

образцам, работа с незавершенными продуктами, работа по графическим схемам, и работа по 

словесному описанию цели. 

Работа по образцам 

Данная форма продуктивной деятельности  представляет собой работу ребенка по образцам, 

предложенных ему взрослым. Это могут быть плоскостные изображения, требующие копирования, 

объемные нерасчленненные образцы, требующие анализа составляющих его элементов. 

Работа с незавершенными продуктами 

Здесь ребенку могут быть предложены продукты, в структуре которых присутствует 

незавершенность, и которые ребенок должен завершить. Также, это могут быть продукты с 

неочевидным конечным видом и назначением и требующие творческой разработки. 



Работа по графическим схемам  

В данной форме совместной деятельности взрослый предлагает ребенку различные схемы 

(чертежи, выкройки и др.) по которым тот должен воспроизвести плоскостные изображения или 

объемные конструкции. Также это могут быть пооперационные схемы различных типов. 

Работа по словесному описанию цели 

В данном случае совместная деятельность взрослого и ребенка заключается в том, что взрослый 

описывает признаки-условия класса предметов, которые должен изготовить ребенок.  

 Познавательно-исследовательская деятельность 

Цель: расширять представления  детей об окружающем мире. 

Задачи: овладение детьми  характерными способами упорядочения опыта.  

Познавательно-исследовательская деятельность в дошкольном детстве представляет собой 

активность, направленную на постижение окружающего мира. Лишь к старшему дошкольному 

возрасту познавательно-исследовательская деятельность начинает носить целенаправленный 

характер, со своими мотивами и целями. В целом, на протяжении дошкольного детства 

познавательно-исследовательская деятельность сопровождает игру, продуктивную деятельность, 

вплетаясь в них в виде ориентировочных действий, опробования возможностей различных 

материалов, обдумывания и рассуждения об окружающих вещах и явлениях. 

По мере развития психофизиологических функций  ребенка  познавательно-исследовательская 

деятельность становится все сложнее. Развитие восприятия, мышления, речи дает возможность 

ребенку сместиться с изучения непосредственно окружающих его вещей к более отвлеченным 

предметам. Естественными формами познавательно-исследовательской деятельности дошкольника 

являются непосредственные действия с предметами и вербальные формы исследования. Начиная с 

младшего дошкольного возраста  в познавательно-исследовательской деятельности ребенок, не 

только расширяет свои представления об окружающем, но и овладевает характерными для данной 

культуры способами упорядочения опыта, что позволяет ему в старшем дошкольном возрасте иметь 

достаточно  целостные представления об окружающем мире. 

 

Чтение художественной литературы 

Цель: активизации воображения ребенка, расширение осведомленности о мире, о явлениях, не 

данных в непосредственном наблюдении и практическом опыте. 

Задачи: овладение детьми  моделями человеческого поведения, интуитивно и эмоционально 

схватывать целостную картину мира.  

Художественная литература является универсальным развивающим образовательным 

средством, благодаря которым ребенок выходит за пределы непосредственно воспринимаемой 

реальности. Благодаря чтению художественной литературы ребенок овладевает моделями 

человеческого поведения, интуитивно и эмоционально схватывает целостную картину мира, 



овладевает богатой языковой средой. Условно функции художественной литературы можно 

разделить на два больших класса: познавательно-нравственная и эстетическая функции.  

Содержание познавательно-нравственной функции заключается в активизации воображения 

ребенка, расширении осведомленности о мире, особенно о явлениях, не данных в непосредственном 

наблюдении и практическом опыте; освоении таких методов упорядочивания информации, как 

причинно-следственные и временные связи между событиями; освоение моделей  человеческого 

поведения в различных ситуациях; формирование ценностных установок к различным явлениям 

действительности. 

К эстетической функции относится знакомство и приобщение ребенка к словестному искусству 

и развитие хорошей разговорной речи за счет знакомства с литературным языком, ориентация 

ребенка на индивидуальное словесное творчество через образцы, данные в литературных текстах, 

воспитание культуры переживаний и чувств. 

Для решения указанного круга задач  в программе предлагается минимально достаточный 

набор художественных текстов для чтения в семье и в детском саду, единый для всех детей группы. 

Принцип подбора художественных текстов заключается в том, чтобы они являлись смысловым 

фоном и значимым стимулом для реализации продуктивной, познавательно-исследовательской  и 

игровой деятельности. 

Использование современных образовательных технологий, представленных в таблице, 

является условием интеграции образовательной деятельности в пяти образовательных областях. 

Технологии 
Здоровье 

сберегающая 
технология 

Игровая 
технология 

Технология 
проектной 

деятельности 

Технология 
проблемного 

обучения 

Технология 
исследова 
тельской 

деятельности 

Информационно-
коммуникативная 

технология 

 

 

 

б)способы и направления поддержки детской инициативы 

Организация работы по поддержке детской инициативы по реализации программы строится 

по принципу «от удивления и любопытства к любознательности и стойкому интересу» и включает 

следующие направления работы: 

1. Создание интеллектуально игровой среды: 

-Проектирования 

-Игрового моделирования 

-Применения системы развивающих игр и игрушек 

2. Переход к новым активным методам образования: 

-Формирование поискового стиля мышления 

-Формирование интереса к познанию и исследованию 

-Развитие доказательного типа рассуждения 



-Вооружение ребенка методам овладения и синтеза новых знаний 

Образ
овате
льная 
облас
ть 

Формы  
поддержки детской инициативы 

Приемы, средства, технологии  
поддержки детской инициативы 

Совместная 
образовательная 
деятельность 

Самостоятельная 
деятельность 

Совместная образовательная 
деятельность 

Самостоятельна
я деятельность 

Соци
ально
-
комм
уника
тивно
е 

-совместная с 
воспитателем и 
сверстниками игра; 
-чтение; 
-беседа; 
-организованное 
наблюдение; 
-педагогическая ситуация; 
-экскурсия; 
-ситуация морального 
выбора; 
-проектная деятельность; 
-праздники; 
-совместные действия; 
-рассматривание; 
-просмотр и анализ 
мультфильмов, 
видеофильмов, 
телепередач; 
экспериментирование; 
-поручение и задание; 
-дежурство; 

-индивидуальная 
игра; 
-наблюдение; 
-рассматривание; 
-просмотр; 
-игры –
эксперименты; 
-активное 
взаимодействие со 
сверстниками по 
личной 
инициативе; 
-продуктивная 
деятельность; 
-трудовая 
деятельность по 
желанию; 
 
 

-вмешательство в игровую 
ситуацию с целью 
преодоления затруднений в 
развертывании сюжета; 
-приучение к 
положительным формам 
общественного поведения; 
- показ действий; 
- пример взрослого и детей; 
-организация деятельности 
(общественно-полезный 
характер); 
- разыгрывание 
коммуникативных 
ситуаций; 
-развивающая предметно-
пространственная среда; 
-включение «проблемной 
ситуации»  

-исследование 
окружающей 
среды; 
- элементарные 
действия с 
предметами 
ближайшего 
окружения; 
-участие 
групповых 
играх 
 

Позна
вател
ьное 
разви
тие 

-рассматривание; 
-организованное 
наблюдение; 
-игра-
экспериментирование; 
-исследовательская 
деятельность; 
-образовательная 
деятельность по 
конструированию; 
-организованные 
экскурсии; 
-ситуативный разговор; 
-рассказ; 
-беседа; 
-проблемная ситуация; 
-создание коллекций; 
-проектная деятельность;  
-моделирование;  
-реализация проекта;  
-игры с правилами; 
-праздники и развлечения; 
-театрализованная 
деятельность; 
-трудовая деятельность 

-рассматривание; 
-свободное 
конструирование; 
-исследование 
предметов и 
явлений; 
-наблюдения за 
окружающим; 
-общение со 
взрослыми и 
сверстниками; 
-
коллекционировани
е; 
-участие в играх; 
-конструирование 
из строительного 
материала; 
- 

-прогулка; 
- развивающая предметно-
пространственная среда; 
- непосредственно-
образовательная 
деятельность; 
- эксперимент; 
- наглядное моделирование; 
-реализация проектов; 
-вмешательство в 
проблемную ситуацию с 
целью выбора более 
эффективного способа 
выхода из ситуации 

-ознакомление 
с окружающим 
в процессе 
элементарного 
экспериментир
ования, 
исследования, 
моделирования
, 
конструирован
ия; 
-проявление  
любознательно
сти; 
 

Речев
ое 

-рассматривание; 
-игровая ситуация; 

-общение со 
сверстниками в 

-общение взрослых и детей; 
- художественная 

-повторение; 
-чтение 



разви
тие 
 

-дидактическая игра; 
-ситуация общения; 
-беседа (в том числе в 
процессе наблюдения за 
объектами природы, 
трудом взрослых); 
-хороводная игра с 
пением; 
-игра-драматизация; 
-чтение и обсуждение; 
-рассказ; 
-решение проблемных 
ситуаций; 
-разговор с детьми; 
-проектная деятельность; 
-инсценирование; 
-ситуативный разговор с 
детьми; 
-сочинение загадок; 
-различные виды театра 

игре; 
- участие в диалоге 
со сверстниками; 
-рассматривание 
игрушек, 
иллюстраций; 
-продуктивная 
деятельность; 
-воспроизведение 
знакомых и 
полюбившихся 
отрывков; 
-манипуляции с 
куклами и 
атрибутами с 
театра; 
-строительные 
игры.  
 

литература; 
- культурная языковая 
среда; 
- изобразительное 
искусство, музыка, театр; 
- использование  
правильной устной речи на 
занятиях; 
-развивающая предметно-
пространственная среда 
-вмешательство в игровую 
ситуацию с целью 
предложения правильного 
варианта произношения  
звуков родного языка или 
построения предложения, 
диалога, монолога. 

наизусть; 
-
звукоподражан
ие; 
-
рассказывание; 
-участие в 
беседе; 
 

Худо
жеств
енное 
–
эстет
ическ
ое 
разви
тие 

- продуктивная 
деятельность; 
-организация выставок; 
-изготовление украшений; 
-слушание  народной, 
классической, детской 
музыки; 
-экспериментирование со 
звуками и красками; 
-музыкально-
дидактическая игра; 
-разучивание 
музыкальных игр и 
танцев; 
-совместное пение; 
-изготовление украшений 
для группового 
помещения и предметов 
для игры, сувениров, 
предметов для 
познавательно-
исследовательской 
деятельности;  
-создание макетов, 
коллекций и их 
оформление; 
-совместное и 
индивидуальное 
музыкальное исполнение; 
-творческое задание; 
-концерты- импровизации; 

-рассматривание 
привлекательных 
предметов и 
любование ими; 
-творческая 
деятельность по 
желанию 
(рисование, лепка, 
аппликация); 
-слушание; 
-воспроизведение 
знакомых песен; 
-обустройство 
игрового 
пространства 
красивыми 
предметами; 
-игровая 
деятельность; 

-показ идемонстрация  
способов и приемов 
создания красивых вещей 
(подарка); 
-оснащение развивающей 
среды эстетически 
привлекательными 
предметами; 
-использование 
музыкальных произведений 
в непосредственной 
образовательной 
деятельности и в 
образовательной 
деятельности в режиме дня; 
-создание среды для 
проявления творчества в 
продуктивной и 
музыкальной деятельности 
(кисти, краски, бумага, 
музыкальные 
инструменты); 
- создание «ситуации 
успеха»; 
- вмешательство в 
продуктивную 
деятельность с целью 
оказания помощи в выборе 
способа  или материалов 
для реализации 
задуманного 

- 

Физи
ческо
е 
разви

-физкультурное занятие; 
-утренняя гимнастика; 
-игра; 
-беседа; 

-игра; 
-решение 
проблемных 
ситуаций; 

-двигательная активность, 
занятия физкультурой; 
- эколого-природные 
факторы (солнце, воздух, 

-подвижные 
игры; 
-сон; 
-активная 



тие -рассказ; 
-чтение; 
-рассматривание; 
- интегративная 
деятельность; 
- диагностическая 
деятельность; 
-спортивные и 
физкультурные досуги; 
-спортивные состязания; 
-совместная деятельность 
взрослого и детей 
тематического характера; 
-проектная деятельность; 
-проблемная ситуация. 

-активное 
движение в группе 
и на свежем 
воздухе; 
-игры и 
упражнения с 
использованием  
спортивного 
инвентаря; 
-проектная 
деятельность; 
-выполнение 
культурно-
гигиенических 
процедур; 
-самоконтроль за 
осанкой и внешним 
видом. 
 

вода); 
- психогигиенические 
факторы (гигиена сна, 
питания, занятий); 
-соответствующее возрасту 
спортивное оборудование; 
-динамические паузы, 
-релаксация, 
 -различные гимнастики; 
-проблемно-игровая 
деятельность,  
-коммуникативные игры; 
- самомассаж;  
 -вмешательство в детскую 
деятельность с целью 
коррекции  техники 
выполнения  физических 
упражнений. 

двигательная 
деятельность; 
- игры на 
свежем 
воздухе; 

в) Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.  

Принципы работы с родителями: целенаправленность, систематичность, плановость. 

Дифференцированный подход к работе с родителями с учётом многоаспектной специфики каждой 

семьи. Доброжелательность, открытость. 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому 

педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, необходимо 

учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и 

традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей (законных 

представителей) в деле воспитания и развития их детей.Тесное сотрудничество с семьей делает 

успешной работу педагогов. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в 

другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного 

партнерства между родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть для 

открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования 

и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.Задачи взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников: 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
обеспечение 
психолого-
педагогической 
поддержки 
семьи и 
повышение 
компетентности 
родителей в 

оказание 
помощи 
родителям в 
воспитании 
детей, охране и 
укреплении их 
физического и 
психического 

создание 
условий для 
участия 
родителей в 
образовательной 
деятельности; 
 

взаимодействие с 
родителями 
(законными 
представителями) 
по вопросам 
образования 
ребенка, 
непосредственного 

создание 
возможностей для 
обсуждения с 
родителями 
(законными 
представителями) 
детей вопросов, 
связанных с 



вопросах 
развития и 
образования, 
охраны и 
укрепления 
здоровья 

здоровья, в 
развитии 
индивидуальных 
способностей и 
необходимой 
коррекции 
нарушений  их 
развития; 

вовлечения их в 
образовательную 
деятельность; 
 

реализацией 
программы; 
 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач 
- опрос, анкетирование,; 
- информационные стенды; 
- консультации, беседы, рекомендации; 
- онлайн-информирование на сайте ДОУ; 
- семинары – практикумы, «круглые столы», педагогические советы и пр.; 
- образовательные проекты; 
- совместные экскурсии; 
- открытые просмотры мероприятий с участием детей; 
- День открытых дверей; 
- совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 
- творческие выставки, вернисажи; 
- конкурсы; 
- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 
- благотворительные акции; 
-участие в работе Совета родителей, Совета ДОУ, родительских комитетов. 

 
2.1.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов.  

Вид детской 
деятельности 

Формы организации Способы,  
методы 

Средства 

Дошкольный возраст 3-7 лет 
Игровая 

 
Игры, возникающие по 
инициативе детей: игры-
экспериментирования, 
сюжетные  самостоятельные 
игры; 
Игры, возникающие по 
инициативе взрослого: 
обучающие игры, досуговые 
игры; 
народные игры: обрядовые, 
досуговые. 
Игровые ситуации, игры с 
правилами (дидактические, 
подвижные, народные), 
творческие игры ( сюжетные, 
сюжетно- ролевые, 
театрализованные, 
конструктивные) 
 

Комплексный метод 
руководства игрой:  
-обогащение детей 
знаниями и опытом 
деятельности, 
-передача игровой культуры 
ребенку (обучающие игры, 
досуговые игры, народные 
игры) 
-развивающая предметно- 
игровая среда; 
-активизация проблемного 
общения взрослого с детьми 
 

Общение и 
взаимодействие 
взрослых и детей,  
общение и 
взаимодействие со 
сверстниками 

Коммуникатив
ная: общение и 
взаимодействи

Чтение, рассказывание, 
беседы, обсуждение, речевые 
ситуации, составление 

Наглядные,  
словесные,  
практические  

Общение и 
взаимодействие 
взрослых и детей,  



е со взрослыми 
и сверстниками 

рассказов и сказок, 
составление и отгадывание 
загадок, словесные игры, 
инсценирование, театральная 
игра,  продуктивная 
деятельность, ситуативный 
разговор 

общение и 
взаимодействие со 
сверстниками 

Познавательно- 
исследовательс
кая: 
обследование 
объектов 
окружающего 
мира и 
экспериментир
ование с ними 
 

Рассматривание, 
наблюдение, игры- 
экспериментирования, 
конструирование, 
исследовательская 
деятельность, развивающая 
игра, интерактивная 
деятельность, экскурсия, 
ситуативный разговор, 
проблемная ситуация, 
проектная деятельность, 
создание коллекций, 
моделирование, решение 
проблемных ситуаций  

-элементарный анализ, 
сравнение, группировка и 
классификация, 
моделирование и 
конструирование, 
приучение к 
самостоятельному поиску 
ответов на вопросы; 
-воображаемая ситуация, 
сочетание разнообразных 
средств на одном занятии, 
сюрпризные моменты и 
элементы новизны; 
- повторение, наблюдение 

Обучение в 
повседневных бытовых 
ситуациях, 
демонстрационные 
опыты, самостоятельная 
деятельность в 
развивающей среде; 
дидактические игры, 
картинки, стихи, книги с 
иллюстрациями 

Восприятие 
художественно
й литературы и 
фольклора 

Чтение, рассказывание, 
беседа о прочитанном 
произведении, обсуждение, 
инсценирование, театральная 
игра, игра на основе сюжета 
литературного произведения, 
продуктивная деятельность 
по мотивам прочитанного, 
сочинение по мотивам 
прочитанного, ситуативная 
беседа по мотивам 
прочитанного произведения 

-слушание 
-воспроизведение отрывков; 
-театрализованные действия 
 

литературные 
произведения, песенки, 
потешки, заклички, 
небылицы, сказки, 
стихотворения, 
пословицы, поговорки, 
скороговорки, 
пальчиковые игры; 
-маски, костюмы. 

Самообслужив
ание и 
элементарный 
бытовой труд 
(в помещении и 
на улице) 

Поручения,  
коллективный труд, 
дежурство,  
задания,   
практико- ориентированные 
индивидуальные и 
групповые проекты 

- беседы на этические темы; 
-чтение х/ литературы; 
-рассматривание 
иллюстраций; задачи по 
решению коммуникативных 
ситуаций. 
- приучение к 
положительным формам 
общественного поведения: 
-показ действий; 
-примеры взрослого и 
детей; 
-целенаправленное 
наблюдение;  
- организация интересный 
деятельности (общественно-
полезный характер) 

-эмоционально-
благоприятная 
обстановка; 
-поддержание успеха 
ребенка; 
-алгоритм выполнения  
действий 
самообслуживания и 
элементарного бытового 
труд; 
- 

Конструирован
ие из разного 
материала, 
включая 
конструкторы, 

Изготовление макетов, 
конструктивные игры, 
моделирование (по модели, 
по замыслу, по условиям, по 
теме, по чертежам и схемам, 

Наглядный, словесный, 
практический,  метод 
творческих заданий 

-разные виды 
конструктора 
(деревянный, 
пластмассовый, 
металлический); 



модули, 
бумагу, 
природный и 
иной материал, 

по образцу, каркасное) -природный материал; 
-бумага разной фактуры 
и цвета, клей; 
-бросовый материал; 
-образцы, трафареты. 

Изобразительн
ая  

Рисование, лепка, 
аппликация (по замыслу, по 
условиям, по теме, по 
образцу), творческие 
проекты, мастерские по 
изготовлению предметов 
детского творчества 

Наглядный, словесный, 
практический,  метод 
творческих заданий 

-бумага разная по форме, 
фактуре, цвету; 
- шаблоны, трафареты, 
штампы; 
- краски, кисти, клей, 
пластилин; 
-разнообразный  
бросовый материал 

Музыкальная: 
восприятие и 
понимание 
смысла 
музыкальных 
произведений, 
пение, 
музыкально- 
ритмические 
движения, 
игры на 
детских 
музыкальных 
инструментах 

Фронтальные музыкальные 
занятия, праздники и 
развлечения, музыка на 
других занятиях, 
индивидуальные 
музыкальные занятия, 
игровая музыкальная 
деятельность, совместная 
деятельность взрослых и 
детей 

Наглядный, словесный, 
словесно- слуховой, 
слуховой, игровой, 
практический,  метод 
творческих заданий 

-фонотека, 
музыкальные детские 
инструменты; 
-картины и иллюстрации 

Двигательная, 
овладение 
основными 
движениями  

-физкультурные занятия, 
музыкальные занятия 
-физкультурно- 
оздоровительная работа в 
режиме дня: утренняя 
гимнастика и гимнастика 
после дневного сна; 
подвижные игры и 
физические упражнения, 
прогулка, физкультминутки 
и динамические паузы, 
закаливающие процедуры; 
-самостоятельная 
двигательно-игровая 
деятельность детей; 
-активный отдых: 
туристические прогулки, 
досуги, праздники, дни 
здоровья, каникулы 
-закаливающие процедуры 

Наглядные 
Вербальные (слуховые) 
Практические 
Проблемного обучения 
Метод творческих заданий  

игра, 
физкультурное 
оборудование, 
музыка, 
предметно-
пространственная среда 

 

ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительнаязаписка 
Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательногоучреждения «Детскийсад№ 145» городского округа Самара(далее–

Рабочаяпрограммавоспитания,Программавоспитания) разработана в соответствии с требованиями 



Федерального    закона   от   31     июля2020  г.  №  304-ФЗ  «О  внесении   изменений в 

Федеральный закон «Об образовании вРоссийской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»,с учетом Плана мероприятий пореализации в 2021–2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до2025 года, федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного 

образования,Примернойрабочейпрограммывоспитаниядляобразовательныхорганизаций,реализующ

ихобразовательныепрограммыдошкольногообразования . 

Рабочая программа воспитания является компонентом Основной образовательной 

программыдошкольногообразованияМБДОУ № 145 

ипризванапомочьвсемучастникамобразовательных отношений реализовать воспитательный 

потенциал совместной деятельности. 

СрокреализацииРабочейпрограммывоспитания,какиосновнойобразовательнойпрограммыдошкольн

огообразованияпятьлет.РеализуемаявДОУосновнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразов

анияразработанавсоответствиисФГОСДОсучётомпримернойобразовательной программы 

дошкольного образования«От рождения до школы» под ред. Н. Е.Вераксы,Т. С. Комаровой, 

М.А.Васильевой, 2019г. 

КоллективДОУвправеразрабатыватьивключатьвПрограммунаправления,которыепомогутвнаибольш

ейстепениреализоватьвоспитательныйпотенциалдетскогосадасучетомимеющихсясоциальных, 

кадровыхи материально-техническихресурсов. 

КРабочейпрограммевоспитанияприлагаетсякалендарныйпланвоспитательнойработы. 

Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на 

гармоничноеразвитиеличности,развитиежизнестойкостииадаптивностирастущегочеловекавусловия

хглобальной неопределённости и стремительных изменений во всех сферах жизни и деятельности 

наоснове базовых ценностей Российского общества и установок личности, ведущее значение 

средикоторых имеет социальная солидарность, понимаемая не только как общность прошлого, но, 

преждевсего,и как общеебудущее. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, созданиеусловий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувствапатриотизма,г

ражданственности,уважениякпамятизащитниковОтечестваиподвигамГероевОтечества,законуи 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации,пр

иродеиокружающей среде». 

Программаосновананавоплощениинациональноговоспитательногоидеала,которыйпонимается как 

высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, навоспитание, 

обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальнойжизни. 

РеализацияПрограммыосновананасетевомвзаимодействиисразнымисубъектамиобразовательногопр

оцесса. 



ПриразработкерабочейпрограммывоспитанияучитывалисьключевыеидеиКонцепции духовно-

нравственногоразвитияи воспитанияличности гражданинаРоссии: 

- воспитаниеиразвитиеличностигражданинаРоссииявляетсяобщимделом; 

- двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность и
 сложностьвоспитания,развитияличностиисоциально-профессиональногосамоопределенияв 
сетевоммире; 
- непрерывностьипреемственностьпроцесса воспитанияиразвитияличности; 

- направленностьрезультатоввоспитанияиразвитияличностивбудущее; 

- воспитаниечеловекавпроцесседеятельности; 

- единствоицелостностьпроцессавоспитанияиразвитияличности; 

- центральнаярольразвитияличностивпроцессеобразования; 

-контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-смыслового

 пространствавоспитанияи развитияличности. 

МиссиейвоспитанияиразвитияличностигражданинаРоссиивыступаетсплочениеиконсолидация нации, 

укрепление социальной солидарности, повышении доверия личности к жизни вРоссии, согражданам, 

обществу, настоящему и будущему малой родины, Российской Федерации, 

наосновебазовыхценностейРоссийскогогражданскогообществаиразвитиеуподрастающегопоколениянавык

ов позитивной социализации. 

ВходереализацииПрограммыстремимсякследующимрезультатамвчастивоспитанияобучающихся, которые 

составлены в соответствии с Конституцией Российской Федерации и 

нашлидальнейшееотражениеприформированииличностныхкачествгражданина,необходимыхдлясохранени

яи передачи ценностейследующимпоколениям: 

 безусловное уважениекжизнивовсехеепроявлениях,признаниееенаивысшейценностью; 

 осознаниеценностиздоровья,установканаактивноездоровьесбережениечеловека; 

 любовькОтечеству,осознаниесебягражданиномРоссии–
продолжателемтрадицийпредков,защитникомЗемли,накоторойродилсяивырос;осознаниеличнойответ
ственностизаРоссию; 

 признание ценности жизни иличностидругого человека, его прависвобод, признание за 
другимчеловекомправаиметь своемнение; 

 готовностькрефлексиисвоихдействий,высказыванийиоценкеихвлияниянадругихлюдей;внутреннийза
претнафизическоеипсихологическоевоздействиена другогочеловека; 
 субъектность,активнаяжизненнаяпозиция; 

 правовоесамосознание,законопослушность;готовностьвполноймеревыполнятьзаконыРоссии;уважени
ек чужой собственности,меступостоянного проживания; 

 осознаниесебягражданиноммногонациональнойРоссии,частьюнарода,проявляющийинтересиуважени
ек культуре, русскомуязыкуи языкампредков; 

 готовностьзаботитьсяосохраненииисторическогоикультурногонаследиястраныиразвитииновыхкульт
урныхнаправлений; 
 принятиеисохранениетрадиционныхсемейныхценностейнародовРоссии; 

 уважениекразличнымвероисповеданиям,религиям; 

 заботаоприроде,окружающейсреде;экологическоесамосознаниеимышление;осознаниесебячастьюпри
роды изависимостисвоей жизни издоровья от экологии; 

 заботаослабыхчленахобщества,готовностьдеятельноучаствоватьвоказаниипомощисоциально-
незащищеннымгражданам; 

 осознаниеценностиобразования;уважениекпедагогу;готовностьучитьсянапротяжениивсейжизни;стре
млениексаморазвитиюи самосовершенствованиювовсехсферахжизни; 

 проектноемышление;командность;лидерство;готовностькпродуктивному 

взаимодействиюисотрудничеству; 



 интеллектуальнаясамостоятельность;критическоемышление;познавательнаяактивность; 

 творческаяактивностьиготовностьктворческомусамовыражению; 

 свободавыбораисамостоятельностьвпринятиирешений;социальнаяактивностьимобильность;активная
гражданская позиция; 

 уважение ктруду,осознание 
егоценностидляжизниисамореализации;трудоваяиэкономическаяактивность. 
Целевыми ориентирамирассматриваются возрастныехарактеристики возможныхдостиженийребенка,

 которые коррелируются с портретом выпускника ДОО, отражающим

 комплекспланируемыхличностныхрезультатов,заданныхвформе«ПортретаГражданинаРос

сии2035года». 

Воснове процесса воспитания детей в ДОО лежат

 конституционныеинациональныеценности российского общества: 

ЦенностиРодиныиприроды лежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

Ценностичеловека,семьи,дружбы,сотрудничествалежатвосновесоциальногонаправлениявоспитания. 

Ценностьзнаниялежитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

Ценностьздоровьялежитвосновефизическогоиоздоровительногонаправлениявоспитания. 

Ценностьтрудалежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Ценностикультурыикрасоты лежатвосновеэтико-эстетическогонаправлениявоспитания. 

Для полноценного освоения ребенком этих ценностей они нашли свое отражение в 

основныхнаправленияхвоспитательной работы ДОО. 

Такимобразом,вцентрерабочейпрограммывоспитаниянаходитсяличностноеразвитие воспитанников 

МБДОУ № 145 и их приобщение к российским традиционным духовнымценностям, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. Рабочая программа 

обеспечиваетвзаимодействиевоспитаниявдошкольномобразовательномучреждении(далее-

ДОУ)ивоспитаниявсемьяхдетейот3 летдо7лет. 

 

РазделI.ЦелевыеориентирыипланируемыерезультатыПримернойпрограммы 

1.1. ЦельПрограммывоспитания. 

Целью разработки и реализации программы воспитания является формирование 

гармоничноразвитойвысоконравственнойличности,разделяющейроссийскиетрадиционныедуховныеценно

сти, обладающей актуальными знаниями и умениями способной реализовать свой потенциал 

вусловияхсовременного общества. 

СодержаниевоспитаниявсоответствиисФедеральнымЗакономот29.12.2012г.№ 273-ФЗ 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»«…должносодействоватьвзаимопониманиюисотрудничествумеж

дулюдьми,народаминезависимоотрасовой,национальной,этнической,религиозной и социальной 

принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих 

подходов,способствоватьреализацииправаобучающихсянасвободныйвыбормненийиубеждений,обеспечива

ть развитие способностей каждого человека, формирование и развитие его личности всоответствии 

спринятымивсемьеиобществедуховно-нравственнымиисоциокультурнымиценностями. 

В соответствии с этим цель воспитания в ДОУ, осуществляющего образовательный процесс 

науровнедошкольногообразования–личностноеразвитиеребенкадошкольноговозраста,проявляющееся: 

- в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе базовых 

ценностейсовременного общества(вусвоенииимисоциально значимых знаний); 

- в  развитии   его   позитивных   отношений   к   этим   ценностям   (в   развитииихсоциально 

значимыхотношений); 

- в приобретении  им соответствующего этим ценностям опыта
 поведения,применениясформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта 



социально значимых дел).Главной задачей являетсясоздание организационно-
педагогических  условийвчастивоспитания,  личностного  развития  и  социализации  детей  

дошкольного  на  основе базовыхнациональныхценностей(ценностисемьи, гражданскиеценности, 
нравственныеценности,ценности 

труда,ценностикультуры,ценностиистории,экологическиеценности) 

Задачивоспитанияформируются 

длякаждоговозрастногопериода(от3до7лет)наосновепланируемыхрезультатовдостиженияцеливоспитания 

и реализуются 

вединствесразвивающимизадачами,определеннымидействующиминормативнымиправовымидокументами

всфередошкольногообразования.Задачивоспитаниясоответствуютосновнымвекторамвоспитательнойработ

ы. 

Направление 

воспитания/Ценност

и 

Задачивоспитаниядлядетей3-

5лет 

Задачивоспитаниядлядетей5-7лет 

Патриотическое/ 

Родина,природа 

Воспитывать 

привязанность,любовь к 

семье, 

близким,окружающемумиру 

Воспитывать любовь ксвоей малойродине, 

чувство привязанности к 

родномудому,семье, близкимлюдям. 

Развиватьпредставленияосвоейстране. 

Социальное/ 

Человек,семья,др

ужба, 

сотрудничество 

Воспитывать 

принятиепонятий,чтотак

ое 

«хорошо» и«плохо». 

Воспитыватьинтереск 

другимдетямиспособностьбеско

нфликтно играть рядом сними. 

Воспитывать 

доброжелательность,проя

вление 

сочувствия,доброты. 

Формировать 

чувствоудовольствия в 

случаеодобрения и 

чувствоогорчения в 

случаенеодобрения со 

сторонывзрослых. 

Формироватьспособностьксамо

стоятельным 

(свободным)

 активным

действиямвобщении. 

Формироватьспособностьобщат

ься с другими людьми 

спомощью     вербальныхи 

невербальных средств 

Формироватьумениеразличатьосновныепр

оявления добраи зла. 

Воспитывать принятие ценностей 

семьииобществаиуважениекним,правдивос

ть, искренность, способность 

ксочувствиюизаботе,кнравственномупосту

пку,Воспитыватьчувствоответственностиза

своидействияиповедение.Воспитыватьпри

нятиеиуважениек 

различияммеждулюдьми. 

Формироватьосновы речевой 

культуры.Воспитывать

 дружелюбие

 идоброжелательност

ь,умение слушать 

ислышатьсобеседника,способностьвзаимод

ействоватьсовзрослымиисверстникаминаос

новеобщихинтересови дел. 



 общения.  

Познавательное/ 

Знание 

Формироватьинтереск 

окружающемумиру

 к

иактивностьвповедении и 

деятельности. 

Воспитывать 

любознательность,наблюдательность,потреб

ностьв 

самовыражении, в том числе 

творческом,активность, 

самостоятельность,инициативу в 

познавательной, игровой,коммуникативной 

и продуктивных видахдеятельности и в 

самообслуживании,обладающий первичной 

картиной мира 

наосноветрадиционныхценностей 

российскогообщества. 
Физическоеи 

оздоровительное/ 
Здоровье 

Формировать 

навыкисамообслуживания:моет

руки,самостоятельно ест, 

ложитсяспатьи т. д. 

Воспитывать стремление 

бытьопрятным. 

Формироватьинтерес 

кфизической 

активности.Воспитывать 

стремлениесоблюдатьэле

ментарные 

правилабезопасностивбыту,в 

ОО,наприроде. 

Формироватьосновные навыки личной 

иобщественной гигиены, 

стремлениесоблюдать правила безопасного 

поведенияв быту, социуме (в том числе в 

цифровойсреде),природе. 

Трудовое/Труд Воспитыватьумениеподдержи

вать элементарныйпорядок в 

окружающейобстановке. 

Воспитывать 

стремлениепомогатьвзрос

ломув 

доступных 

действиях.Воспитывать 

стремление 

ксамостоятельности 

всамообслуживании,вбыту,ви

гре,впродуктивныхвидах 

деятельности. 

Воспитыватьпониманиеценноститрудавсе

мье и в обществе на основе уважения 

клюдямтруда, результатамих 

деятельности, трудолюбие 

привыполнении поручений и 

всамостоятельнойдеятельности. 

Этико-

эстетическое/Культу

раикрасота 

Воспитыватьэмоциональнуюо

тзывчивыйк красоте. 

Формировать интерес 

ижелание 

заниматьсяпродуктивны

мивидами 

деятельности. 

Воспитыватьспособностьвосприниматьичу

вствовать прекрасное в быту, 

природе,поступках,искусстве,стремлениек 

отображениюпрекрасноговпродуктивныхви

дахдеятельности,формироватьзачатки 

художественно-эстетическоговкуса. 

 



1.2. МетодологическиеосновыипринципыпостроенияПрограммывоспитания. 

Впроцессеосвоенияценностныхориентацийличностьстроитопределеннуютраекториюсвоегодвижения,сооб

разуясьсценностямисамопознания,самооценкиисаморазвития. 



Методологической основой Программы воспитания является культурно-исторический 

подходЛ.С.Выготскогоисистемно-

деятельностныйподход.Программаосновываетсянабазовыхценностяхвоспитания,заложенныхопределении

воспитания,содержащимсявФедеральномзаконе 

«Об образовании в РФ»: формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности,уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку,человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурномунаследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающейсреде. 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи: 

развитиесубъектностииличностиребенкавдеятельности;личностноориентированнойпедагогикисотрудниче

ства; развитие личности ребенка в контексте сохранения его индивидуальности; духовно-нравственное, 

ценностное и смысловое содержания воспитания; идея об онтологической 

(бытийной)детерминированности воспитания; идея о личностном смысле и ценности воспитания, о 

сущностидетствакаксензитивномпериодевоспитания;теорииобамплификации(обогащении)развитияребёнк

асредствамиразных«специфическидетскихвидовдеятельности». 

Программавоспитанияпостроенанаосновеценностногоподхода,предполагающегоприсвоениеребенкомдош

кольноговозрастабазовыхценностейиопираетсянаследующиепринципы: 

Принципгуманизма.Каждыйребенокимеетправонапризнаниееговобществекакличности, как человека, 

являющегося высшей̆ ценностью, уважение к его персоне, достоинству,защитаегоправнасвободуи 

развитие. 

Принципсубъектности.Развитиеивоспитаниеличностиребенкакаксубъекта 

собственнойжизнедеятельности;воспитаниесамоуважения,привычкикзаботеосебе,формированиеадекватно

й самооценкии самосознания. 

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организацииобразовательногопроцесса.Восновесистематизациисодержанияработылежитидеяразвитиябази

саличностнойкультуры,духовноеразвитиедетейвовсехсферахивидахдеятельности. 

Принципценностногоединстваисовместности.Единствоценностейисмысловвоспитания, разделяемых 

всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчествоисопереживание, 

взаимопониманиеивзаимноеуважение. 

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работыдолжнысоответствовать возрастнымособенностямребенка. 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный подходк детям с 

учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированныйподходреализуетсясучетомсемейных, национальныхтрадиций ит.п. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России,включаякультурныеособенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяетрасширитьнравственныйопытребенка,побудитьегоквнутреннему 

диалогу,пробудитьвнемнравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системыценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу вжизни. 

Принципыбезопаснойжизнедеятельности.Защищенностьважныхинтересовличностиотвнутренних 

ивнешнихугроз,воспитаниечерезпризмубезопасностиибезопасногоповедения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость

 совместнойдеятельностивзрослогоиребенканаосновеприобщенияккультурнымцен

ностямиихосвоения. 



Принципыинклюзивногообразования.Организацияобразовательногопроцесса,прикоторойвседети,незав

исимоотихфизических,психических,интеллектуальных,культурно-

этнических,языковыхииныхособенностей,включенывобщуюсистемуобразования. 

КонструированиевоспитательнойсредыДОУстроитсянаосновеследующихэлементов:социокультурныйконт

екст,социокультурныеценности,уклад,воспитывающаясреда,общность,деятельность и событие. Каждая из 

этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеетсвоенаполнениедля 

решениязадачвоспитанияистановления личностиребенка. 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет,атакже включает влияние,котороесредаоказываетнаегоидеии поведение. 

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человекакокружающейдействительностиидетерменирующиеосновныемоделисоциального 

поведения,которымируководствуетсячеловеквповседневнойжизниидеятельности.Социокультурныеценнос

тиявляютсяопределяющейструктурно-содержательнойосновойпрограммывоспитания. 

Уклад–этосистемаотношенийвобразовательнойорганизациисложившаясянаосновенравственно-

ценностных идеалов, традиций и характера организации 

различныхвоспитательныхпроцессов.Укладоснованнасоциокультурномконтексте;определяетсмысл,стильи

характервзаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается на человеческой культуре, поэтому 

объединяет 

всебеустоявшийсяпорядокжизни,общественныйдоговор,нормыиправила,традиции,психологическийклима

т(атмосферу),безопасностьисистемуценностейдошкольноговоспитания. 

Воспитывающаясреда–этосовокупностьокружающихребенкасоциально-

ценностныхобстоятельств,влияющихнаеголичностноеразвитиеисодействующихеговключениювсовременн

уюкультуру. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой –

культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными 

характеристикамисреды являются ее насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда 

строится по тремлиниям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями 
исмыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействиеребенкаи взрослого,раскрывающегосмыслы и ценностивоспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получаетопытпозитивныхдостижений,осваиваяценностии смыслы,заложенныевзрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных 

вФГОСДО.Всевидыдетскойдеятельности опосредованыразнымитипамиактивностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 
ребенкусмыслиценностьчеловеческойдеятельности,способыеереализациисовместносродителями,вос
питателями,сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментальногои 

ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их реализации в различных 

видахдеятельностичерез личный опыт); 

- свободнаяинициативнаядеятельностьребенка(егоспонтаннаясамостоятельнаяактивность,врамках 
которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 
опытдеятельностинаосновеусвоенныхценностей). 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень 

ихединстваисовместности,длякоторойхарактерносодействиедругдругу,сотворчествои 



сопереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,наличиеобщихсимпатий,ценностейисмыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая представляетсобой 

исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в развитии в течениеданного 

периода. Она определяет целиком и полностью те формы и тот путь, следуя по которому,ребенок 

приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из 

основногоисточникасвоегоразвития,тотпуть,покоторомусоциальноестановитсяиндивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 

общностей(детских,детско-взрослых,профессионально-родительских,профессиональных). 

Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность взрослого приводит 

кнакоплениюребенкомсобственного опытапереживания базовыхценностей. 

Событиемможетбытьнетолькоорганизованноемероприятие,ноилюбойрежимныймомент,традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела и совместно реализуемыепроекты,ипрочее. 

 

1.3. ПланируемыерезультатыосвоенияРабочейпрограммывоспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, а деятельность 

воспитателянацеленанаперспективуразвитияистановленияличностиребенка.Поэтомурезультатыдостижени

яцеливоспитанияпредставленыввидедвухописательныхмоделей–«ПортретавыпускникаДОУ»и 

«ПортретагражданинаРоссии». 
 

1.3.1. Планируемыерезультатывоспитаниядетей вмладшем возрасте 
 
Впроцессевоспитаниякокончаниюраннеговозраста(ктремгодам)предполагаетсядостижениеследующихрезу

льтатов, основанных нацелевыхориентирах: 

 
Портрет 
ГражданинаРоссии 
(общиехарактеристики) 

Базовые 
ценностивоспитан
ия 

Портрет 
ребенкадошколь
ноговозраста 

Планируемые
результаты 

1. 
ПатриотизмХранящ
ий 
верностьидеаламОте
чества, 
гражданского 
общества,демократии, 
гуманизма,миравовсемм
ире. 
Действующийвинтересахо
беспечения безопасностии 
благополучия 
России,сохранения 
роднойкультуры,истори
ческойпамятии 
преемственностинаосновел
юбви к Отечеству, 
малойродине,сопричастност
и 
кмногонациональному 
народу России, 

формирование 
уобучающихсячу
вствапатриотизм
а; 
-
формированиеуваж
ения к 
памятизащитников
Отечества 
иподвигам 
ГероевОтечества; 
-
формированиеб
ережногоотнош
ения 
ккультурномуна
следию 
итрадициям 
многонационального 
народа 
РоссийскойФедерац

1.1. 
Проявляющийприв
язанность,любовьк
семье, 
близким. 

-
имеетпервоначальны
епредставления 
онормах,ограничени
яхиправилах, 
принятыевобществе; 
-
проявляетэмоци
ональноеотнош
ение ксемье; 
-
проявляетпозитивны
е эмоциии интерес 
ксемейным 
праздникам 
исобытиям. 



принятиятрадиционныхду
ховно- 

ии. 



нравственных 
ценностейчеловеческой 
жизни,семьи,человечеств
а, 
уважения к 
традиционнымрелигиямРос
сии. 
Уважающийпрошлоеродн
ой страны 
иустремлённыйвбудущее. 

   

2. Гражданская позиция 
иправосознание 
Активно и 
сознательнопринимающи
йучастиев 
достижении 
национальныхцелей 
развития России 
вразличныхсферахсоциальн
ой жизни иэкономики, 
участвующий 
вдеятельностио
бщественныхоб
ъединениях,вол
онтёрскихи 
благотворительныхпроекта
х. Принимающий 
иучитывающийвсвоих 
действиях ценность 
инеповторимость,права 
и свободы других людей 
наоснове 
развитогоправосознания. 

- формированиеграж
данственности; 

- формированиеу
важения 
кзакону 
иправопорядку; 

- формированиев
заимного 

уважения. 

2.1. 
Доброжелательныйп
оотношениюк 
другим 
людям,эмоцион
альноотзывчив
ый,проявляющи
йпонимание 
исопереживание
(социальныйинт
еллект). 

- способен понять 
ипринять,чтотакое 

«хорошо»и 
«плохо»,чтоможноде
лать, а что нельзяв 
общении 
совзрослыми; 
- проявляет интереск 

другим детям 
испособен 

бесконфликтно
играть рядом 
сними. 



3. 
Социальнаянаправ
ленность 
изрелостьПроявляю
щийсамостоятельнос
тьиответственностьв 
постановке и 
достижениижизненныхцел
ей,активность, честность 
ипринципиальность 
в общественной 
сфере,нетерпимость 
кпроявлениямнепрофесс
ионализма втрудовой 
деятельности,уважение 
и признаниеценности 
каждойчеловеческойлич
ности,сочувствиеи 
деятельноесостраданиекд
ругимлюдям. 
Сознательноитворческип
роектирующийсвой 

-формирование 
уважения 
кчеловекутрудаис
таршемупоколен
ию, 
-
формированиев
заимногоуважен
ия 

3.1. Способныйк 
простейшиммора
льнымоценкам 
ипереживаниям(э
моциональныйин
теллект). 

3.2. Способныйосозна
ватьпервичный 
«образЯ». 

-проявляетпозицию 
«Ясам!»; 
-
cпособеносознав
ать 
себяпредставите
лемопределенно
гопола; 
-
доброжелателен,п
роявляетсочувств
ие, 
доброту; 
-
испытываетчувствоу
довольствия вслучае 
одобрения ичувство 
огорчения вслучае 
неодобрениясо 
сторонывзрослых; 
-способен 
ксамостоятельным
(свободным) 
активным 



жизненный 
путь,использующ
ий 
для разрешения проблем 
идостиженияцелейсредствас
аморегуляции,самоорганиза
циии 
рефлексии. 

  действиям 
вобщении 
свзрослыми 
и сверстниками 
ивыражениюсвоего
отношения к 
ихповедению 

4. 
Интеллектуальнаясам
остоятельностьСистем
но, креативно 
икритически 
мыслящий,активно 
и 
целенаправленнопоз
нающий 
мир,самореализующи
йся 
в профессиональной 
иличностной сферах 
наоснове 
этических и 
эстетическихидеалов. 

-
формированиеува
жения 
кчеловекутрудаис
таршемупоколен
ию; 
-
формированиев
заимногоуважен
ия; 
-
формированиеб
ережногоотнош
ения 
ккультурномуна
следию 
итрадициям 
многонационального
народа 
Российской
Федерации. 

4.1. Проявляющийинт
ереск 

окружающему
миру 
иактивность 
вповедениии 
деятельности. 

4.2. Эмоциональноотз
ывчивый 
ккрасоте. 

4.3. Проявляющийжел
аниезаниматься 

художественнымт
ворчеством. 

-
эмоциональнор
еагируетна 
доступныепро
изведенияфол
ьклора; 
-
эмоциональнов
оспринимаетдо
ступныепроизве
денияискусства. 
-проявляет интереск 
изобразительнойдея
тельности(конструи
рованию,лепке, 
рисованию ит.д.); 
-
эмоциональнореаги
рует 
накрасотувприроде
,бытуи т.д. 

5. 
Экономическаяактивност
ьПроявляющий 
стремлениек 
созидательному 
труду,успешно 
достигающийпоставленны
х жизненныхцелей 
за счёт 
высокойэкономическойакти
вностии 
эффективного 
поведениянарынкетрудаву
словияхмногообразия 
социально-
трудовыхролей,мотивирова
нный кинновационной 
деятельности. 

- 
формированиеграждан
ственности; 
-
формированиеува
жения 
кчеловекутрудаис
таршемупоколен
ию. 

5.1. Имеющийэлеме
нтарныепредста
вления 
отрудевзрослых
. 

5.2. Способный 
ксамостоятельност
ипри 
совершенииэлеме
нтарных 

трудовыхдействий. 

-
поддерживаетэ
лементарныйпо
рядок 
вокружающейо
бстановке; 
-стремитсяпомогать 
взросломувдоступны
х 
действиях; 
-стремится 
ксамостоятельности
в 
самообслуживании,в 
быту, в игре, 
впродуктивных 
видахдеятельности. 



6. Коммуникация 
исотрудничествоДо
брожелательно,конст
руктивно 
иэффективно 
взаимодействующийсд
ругимилюдьми– 
представителямираз
личныхкультур, 

- формированиев
заимного 

уважения; 
- формированиеб

ережногоотнош
ения 
ккультурному 

наследию 
итрадициям 

6.1.Владеющийс
редствамивербал
ьного 
иневербальногоо
бщения. 

- 
способенпозитивноо
бщатьсясдругимилю
дьми с 
помощьювербальны
х иневербальных 
средствобщения. 



возрастов, лиц 
сограниченнымивозможност
ями здоровья (втомчислев 
составе 
команды);уверенно 
выражающийсвоимысли
различнымиспособами 
на русском 
иродномязыке. 

многонационального
народа 
РоссийскойФедераци
и 

7. Здоровье 
ибезопасность
Стремящийсяк 
гармоничному 
развитию,осознанно 
выполняющий 
правилаздорового и 
экологическицелесообразн
ого 
образажизнииповедения, 
безопасного для человека 
иокружающей среды (в 
томчисле и 
сетевой),воспринимающий 
природукак ценность, 
обладающийчувством меры, 
рачительнои бережно 
относящийся кприродным 
ресурсам,ограничивающий 
своипотребности. 

- формирование
важения 
кзакону 
иправопорядку;

- формирование
заимного

уважения;
- формирование

ережного
ения кприродеи

окружающейсреде.

 

1.3.2. Планируемыерезультатывоспитаниядетейвдошкольномвозрасте

 
Впроцессевоспитаниякокончаниюдошкольноговозраста(ксемигодам)
хрезультатов,основаны нацелевыхориентирах:

ПортретГражданина
России 
(общиехарактери
стики) 

Базовые 
ценностивоспитан
ия 

многонационального
народа 
РоссийскойФедераци

  

формированиеу
важения 
кзакону 
иправопорядку; 
формированиев
заимного 

уважения; 
формированиеб
ережногоотнош
ения кприродеи 

окружающейсреде. 

7.1. 
Обладающийэлемен
тарнымипредставле
ниямиоб 
особенностяхгигиен
ы,самообслуживани
я. 

7.2 Обладающийэлеме
нтарнымипредстав
лениями 
кздоровому 
образужизни. 

7.3 Обладающийэлеме
нтарнымипредстав
лениями 
кбезопасности 

жизнедеятельности. 

действия 
по
ю:
руки,самостоятельно 
ест,ложиться спать 
ит.д.;
- стремится 

бытьопрятным,п
роявлятьнетерпи
мость 
кнеопрятности(г
рязные 
руки,грязная 
одежда ит.д.);

- проявляет интереск 
физическойактивно
сти;

- способен 
к
ю

раздеваетсяит.д.),са
мостоятельно,аккур
атно,
не 
торопясьпринима
етпищу;
- соблюдает

ментарные
авила

безопасностив
быту,вОО,напр
ироде.

Планируемыерезультатывоспитаниядетейвдошкольномвозрасте
. 

Впроцессевоспитаниякокончаниюдошкольноговозраста(ксемигодам)предполагаетсядостижениеследующи
хрезультатов,основаны нацелевыхориентирах: 

ценностивоспитан
Портретвыпускни
ка 
ДОО(дескрипторы
) 

Планируемые
результаты

 
действия 
посамообслуживани
ю:моет 
руки,самостоятельно 
ест,ложиться спать 
ит.д.; 
стремится 
бытьопрятным,п
роявлятьнетерпи
мость 
кнеопрятности(г
рязные 
руки,грязная 
одежда ит.д.); 
проявляет интереск 
физическойактивно
сти; 
способен 
ксамообслуживани
ю(одевается, 

раздеваетсяит.д.),са
мостоятельно,аккур
атно, 
не 
торопясьпринима
етпищу; 
соблюдаетэле
ментарныепр
авила 

безопасностив 
быту,вОО,напр
ироде. 

Планируемыерезультатывоспитаниядетейвдошкольномвозрасте

предполагаетсядостижениеследующи

Планируемые
результаты 



1.Патриотизм 
Хранящийверность 

формирование у 
обучающихся 

1.1.Любящийсвою 
семью, 

-имеетпредставленияо 
семейныхценностях, 

идеаламОтечества,г
ражданскогообщест
ва, 
демократии,гуманиз
ма,миравовсем 
мире. 
Действующийви
нтересахобеспеч
ения 
безопасностии 
благополучия 
России,сохранения 
роднойкультуры,истор
ической памятии 
преемственности 
наоснове любви 
кОтечеству, 
малойродине,сопричас
тности 
кмногонациональному
народу 
России,принятия 
традиционныхдуховн
о-
нравственныхценност
ейчеловеческой 
жизни,семьи, 
человечества,уважен
ия к 
традиционнымрел
игиям 
России.Уважающ
ийпрошлое 
роднойстраны 
иустремлённый 
вбудущее. 

чувствапатри
отизма; 
- формированиеу

важенияк 
памяти 
защитниковОтечест
ва иподвигам 
ГероевОтечества; 
- формированиеб

ережногоотнош
ения 
ккультурномун
аследию 
итрадициям 

многонационального 
народаРоссийской 
Федерации. 

принимающий 
ееценности 
иподдерживающий
традиции. 

1.2. Любящий 
своюмалую Родину 
иимеющий 

представлениеоР
оссии в 
мире,испытываю
щий 
симпатиииуважениек 
людям 
разныхнациональност
ей. 

1.3. Эмоционально 
иуважительнореагир
ующий 
нагосударственныес
имволы; 

демонстрирующийинт
ереси 
уважениекгосударстве
ннымпраздникам 
и 
важнейшимсобыти
ям в жизниРоссии, 
места, 
вкоторомонживет. 
1.4. Проявляющий 

желаниеучаствоватьв
делахсемьи,группыде
тского 
сада, 
своеймалой 
Родины(города
,села). 

семейныхтрадициях, 
бережном отношение 
кним; 
- проявляет 

нравственныечувства, 
эмоционально-
ценностное отношение 
ксемье; 

- проявляет 
ценностноеотношение к 
прошлому ибудущему–
своему,своейсемьи,своейс
траны; 

- проявляет 
уважительноеотношениек
родителям,кстаршим, 
заботливоеотношениек 
младшим; 

- имеет 
первичныепредставл
ения 
огражданскихценнос
тях,ценностях 

истории, основанных 
нанациональных 
традициях,связи поколений, 
уважениикгероям России; 
- знает 

символыгосударства – 
Флаг, ГербРоссийской 

Федерации и 
символикусубъекта 
РоссийскойФедерации, 
вкоторой 
живет; 
- проявляет 

высшиенравственные 
чувства:патриотизм,ува
жениекправам и 
обязанностямчеловека; 
- имеетначальные 

представления о правах 
иобязанностях 
человека,гражданина, 
семьянина,товарища; 
- проявляетпознавательный

интересиуважениек 
важнейшим 
событиямистории России 
и 
еенародов,кгероямРоссии; 
- проявляет интерес 



кгосударственнымпр
аздниками 

имеетжеланиеучаствоватьв
праздникахи их 
организациивДОО. 

2.Гражданская -формирование 2.1.Уважающий -имеетпредставленияоб 



позиция 
иправосознаниеАктив
но 
исознательнопринима
ющийучастие в 
достижениинациональ
ных целейразвития 
России 
вразличныхсферахсоц
иальной жизни 
иэкономики,участвую
щийв 
деятельностиоб
щественныхобъ
единениях,воло
нтёрскихи 
благотворительных
проектах. 
Принимающий 
иучитывающийвсвоих
действиях ценность 
инеповторимость,прав
аисвободы 
других людей 
наоснове 
развитогоправосо
знания. 

гражданственности; 
- формированиеу

важения 
кзакону 
иправопорядку; 

- формированиев
заимного 

уважения. 

этнокультурные,рели
гиозныеособенности 
другихлюдей 
(сверстников,взрослы
х). 
2.2. 
Принимающийценн
остьчеловеческой 
жизни 
инеповторимостьправ
исвобод других 
людей.2
.3. 
Доброжелательныйп
оотношениюк 
другим 
людям,включая 
людей сОВЗ, 
эмоциональноотзыв
чивый,проявляющий
понимание 
исопереживание,гот
овый 
оказатьпосильную 
помощьнуждающим
ся 
внейсверстникамивз
рослым. 

2.4. Знающий 
ипонимающий 
основыправовых 
норм,регулирующих
отношения 

междулюдьми. 
2.5. Способный 

коценкесвоих 
действий 
ивысказываний, 
оценке их влияния 
надругихлюдей. 

2.6. Осознающий 
ипринимающийэле
менты 
гендернойидентичн
ости,психологическ
их 
иповеденческихосо
бенностейчеловека 

определенного 
пола,включая 
типичноеролевоепове
дение. 

2.7. Проявляющихчувств
а принятия 

этическихнормахвзаимоо
тношений междулюдьми 
разных 
этносов,носителямиразны
х 
убеждений, 
представителямираз
личныхкультур; 
- имеет 

первичныепредста
вления 

ОмногонациональностиР
оссии, 
фольклореиэтнокультурн
ых 
традицияхнародовРоссии; 
- понимает, что все 

людиимеют равные 
права имогут 

выступатьзаних; 
- имеет представление 

очувствесобственного 
достоинства,са
моуважении. 



поотношениюксамо
му 



  себе, 
чувствасобственных 
прав играниц, 
готовностипостоять 
за себя иценить 
своисобственные 
интересы. 

 

3.Социальная -формирование 3.1.Имеющий -имеетпервичные 
направленностьи уваженияк начальные представления 
зрелость человекутрудаи представленияо онравственныхценностях 
Проявляющий старшему нравственных вотношенииобщества, 
самостоятельностьи поколению, ценностяхв сверстников,взрослых, 
ответственностьв -формирование отношении предметногомираисебяв 
постановкеи взаимного общества, этоммире; 
достижении уважения сверстников, -проявляетнравственные 
жизненныхцелей,  взрослых, чувства,эмоционально- 
активность,честность  природногои ценностногоотношенияк 
ипринципиальность  предметного окружающимлюдям, 
вобщественной  окруженияисебя предметномумиру,ксебе; 
сфере,нетерпимость  самогов -испытываетчувства 
кпроявлениям  окружающеммире. гордости, 
непрофессионализма  3.2.Проявляющий удовлетворенности, 
втрудовой  разнообразные стыдаотсвоихпоступков, 
деятельности,  морально- действийиповедения; 
уважениеипризнание  нравственные -доброжелательный, 
ценностикаждой  чувства, умеющийслушатьи 
человеческой  эмоционально- слышать 
личности,сочувствие  ценностное собеседника,обосновывать 
идеятельное  отношениек своемнение; 
состраданиек  окружающим -способныйвыразитьсебя 
другимлюдям.  людям,природеи вигровой,досуговой 
Сознательнои  предметномумиру,к деятельностииповедении 
творчески  самомусебе всоответствиис 
проектирующийсвой  (гордость, нравственными 
жизненныйпуть,  удовлетворённость, ценностями; 
использующий  стыд, -самостоятельно 
дляразрешения  доброжелательность применяетусвоенные 
проблеми  ит.д.). правила, 
достиженияцелей  3.3.Начинающий владеетнормами, 
средства  осознаватьсебя(свое конструктивными 
саморегуляции,  «Я»)всоответствии способами 
самоорганизациии  ссемейными, взаимодействияс 
рефлексии.  национальными, взрослымиисверстниками 
  нравственными (умениедоговариваться, 
  ценностямии взаимодействоватьв 
  нормамии игровыхотношенияхв 
  правилами рамкахигровыхправили 
  поведения. т.д.); 
  3.4.Различающий -преобразуетполученные 
  основные знанияиспособы 
  проявления деятельности,изменяет 
  добра изла, поведениеистиль 
  принимаетиуважает общениясо взрослымии 



  ценностиобщества,п
равдивый,искренний
,способный 
ксочувствиюиза
боте, 
кнравственному 
поступку, 
проявляетответствен
ность засвои 
действия 
иповедение. 

сверстниками 
взависимостиотситуации; 
- способен к 

творческомуповедению в 
новыхситуациях в 
соответствии спринятой 
системойценностей; 

- выражаетпознавательный 
интерес котношениям, 
поведениюлюдей, 
стремление 
ихосмысливать, 
оценивать всоответствиис 

усвоенными 
нравственными нормами 
иценностями; 
- задает вопросы 

взрослымисверстникам; 
- экспериментируетвс

фере 
установленияотноше
ний, 

определенияпозиции 
всобственномповедении; 
- способен 

самостоятельнодействоват
ь, в 
случаезатрудненийобраща
тьсязапомощью; 

- осознает 
возможностисовместно
го поискавыхода 

из 
сложившейсяпроблемнойс
итуацииилипринятия 
решений; 
- использует принятые 

вобществе 
правилакоммуникации 
(спокойносидеть, слушать, 
датьвозможностьвысказат
ься); 

- умеетслушатьиуважатьмн
ениядругихлюдей; 

- умеетпойтинавстречудр
угомупри 

несовпадающихинтер
есах и мнениях,найти 
компромисс 
исовместно 
прийти к 
решению,котороепо
может 
достигнутьбалансаи



нтересов; 
- пытается соотнести 

своеповедение 



   справиламиинормамиоб
щества; 
- осознает 

своеэмоциональноесостоя
ние; 

- имеет свое мнение, 
можетегообосновать; 

- осознает,чтосуществуетво
зможность влияния 
насвоеокружение, 

достижения чего-либо 
инеобходимость нести 
заэтоответственность,что
способствуетпостепенно
муприобретению 
навыкапринимать 
осознанныерешения; 
- имеет 

начальныеспособности
управлятьсвоим 

поведением, 
планироватьсвоидействия; 
- стараетсяненарушатьпр

авила 
поведения,испытывает 
чувствонеловкости, 
стыда вситуациях, 

гдеегоповедениене
благовидно; 
- поведение в 

основномопределяется 
представлениями 
охороших и 
плохихпоступках. 

4. 
Интеллектуальнаяса
мостоятельностьСис
темно, 
креативноикритическ
и 
мыслящий, активнои 
целенаправленнопоз
нающий 
мир,самореализующи
йся 
в профессиональной 
иличностной сферах 
наоснове этических 
иэстетическихидеалов. 

- формированиеув
ажения 
кчеловекутрудаи
старшемупоколе
нию; 

- формированиев
заимного 

уважения; 
- формированиеб

ережногоотнош
ения 
ккультурномун
аследию 
итрадициям 

многонационального 
народаРоссийской 
Федерации. 

4.1. Способныйвыр
азитьсебяв 
разных 
видахдеятельн
ости 

(игровой,трудовой,у
чебной и пр.) 
всоответствии 
снравственнымицен
ностями инормами. 

4.2. Проявляющийличн
остныекачества,спо
собствующиепозна
нию,активнойсоциа
льной 

деятельности: 
инициативный,сам
остоятельный, 

- проявляет 
любознательность 
иинтерес к поиску 
иоткрытию 
информации,способству
ющейосознаниюи 
обретению своего места 
вобществе 
(коллективесверстников в 
детскомсаду и новых 
общностях, вкругу 
знакомых 
инезнакомыхвзрослых); 
- проявляет инициативу 

всамостоятельном 
решениинесложных 
практическихпроблем и в 
реализациисобственных 
идейи 

замыслов; 



- проявляетинициативув 



  креативный, 
любознательный,н
аблюдательный,ис
пытывающийпотр
ебность 
в самовыражении, 
втом 
числетворческом. 

4.3. Активный,проявляю
щийсамостоятельно
стьиинициативу 

в 
познавательной,игро
вой,коммуникативно
й 
ипродуктивныхвидах
деятельности 
и в 
самообслуживании. 

4.4. Способныйчув
ствоватьпрекра
сноев 

быту, 
природе,поступ
ках,искусстве,с
тремящийсякот
ображениюпрек
расного 
впродуктивных 
видах 
деятельности,облада
ющийосновами 
художественно-
эстетическоговкуса. 
Эмоциональноо
тзывчивый 
кдушевной 
ифизической 
красоте 
человека,окружающ
егомира,произведен
ийискусства. 

4.5. Способный 
ксамостоятельном
упоиску решений 
взависимости 

отзнакомыхж
изненныхсит
уаций. 
4.6.4.6. 

Мотивированный 
кпосильнойпроектн
ойи 

получении 
новойинформации 
ипрактическогоопыта; 
- проявляет 
желаниесотрудничатьсдр
угимидетьмии 
взрослыми в 
решениипосильныхобщест
венныхзадач 



  исследовательскойд
еятельности 
экспериментировани
ю, 
открытиям,проявляю
щий 
любопытствоис
тремлениек 
самостоятельномур
ешениюинтеллекту
альныхи 
практическихзадач. 
4.7. 
Непринимающ
ий 
действия и 
поступки,противореча
щиенормамнравствен
ности 
икультурыповедения. 

 

5. Зрелое 
сетевоеповедениеЭф
фективно 
иуверенноосуществля
ющийсетевуюкоммун
икацию 
ивзаимодействие 
наоснове 
правилсетевой 
культуры исетевой 
этики,управляющийсо
бственнойрепутацией 
в 
сетевойсреде,формиру
ющий 
«здоровый»циф
ровойслед. 

- формированиеуваж
ениякзаконуиправо
порядку; 

- формированиев
заимного 

уважения; 
- формированиеб

ережногоотнош
ения кприроде 
иокружающейс
реде. 

5.1. Способныйотлича
ть реальныймирот 

воображаемогоив
иртуального 
идействоватьсооб
разно 
ихспецифике. 

5.2. Способныйобщатьс
я 
ивзаимодействовать 
сдругими детьми 
ивзрослыми 
спомощью 
простыхцифровыхте
хнологий 
иустройств. 

5.3. Понимающийправ
илаиспользования
различныхсредств
сетевой среды 
безвредадля 

физического 
ипсихическогозд
оровья(собствен
ногои 
других людей) 
иподчиняетсятре
бованиямогранич
ения 
времени занятий 
сподобными 

- осознанно 
выполняетправила 

здоровьесбережения 
итехникибезопасностипри
использования 
разныхсредств сетевой 
среды 
ивиртуальныхресурсов; 
- используетпростыес

редства 
сетевоговзаимодейст
виядля 

установления 
общественнополезных и 
продуктивныхконтактовсдр
угими 
людьми; 
- понимает 

прагматическоеназначение
цифровой 

среды и ее 
рациональныевозможност
ивполучениии 
передаче 
информации,создании 
общественнополезныхпрод
уктовит.д. 



  устройствами.  

6. 
Экономическаяак
тивностьПроявляю
щийстремление 
ксозидательномутр
уду,успешно 
достигающийп
оставленных 
жизненных 
целейза счёт 
высокойэкономич
ескойактивности 
иэффективного 
поведения на 
рынкетрудавусловия
хмногообразиясоциа
льно-
трудовыхролей,моти
вированный 
кинновационной 
деятельности. 

- формированиеграж
данственности; 

- формированиеув
ажения 
кчеловекутрудаи
старшемупоколе
нию. 

6.1. Ценящийтрудвсемь
е и в 
обществе,уважаетл
юдей 

труда,результатыихде
ятельности,проявляю
щий 
трудолюбие 
привыполнениип
оручений 
и в 
самостоятельнойдеят
ельности. 
Бережно 
иуважительноо
тносящийся 
крезультатам 
своеготруда,трудад
ругихлюдей. 

6.2. Имеющийэле
ментарныепре
дставленияо 
профессияхи 
сферахчелове
ческой 

деятельности,оролизн
аний, 
науки,современного 
производствав 
жизничеловекаио
бщества. 

6.3. Стремящийся 
квыполнениюколле
ктивных 
ииндивидуальныхп
роектов, заданий 
ипоручений. 

6.4. Стремящийся 
ксотрудничеству 
сосверстниками 
ивзрослымив 

трудовой 
деятельности. 

6.5. Проявляющийинт
ерес 
кобщественнопол
езной 

деятельности 

- имеетпервичные 
представленияоценностяхтр
уда, 
оразличных профессиях; 
- проявляет уважение 

клюдямтрудавсемьеи 
вобществе; 

- проявляет 
навыкисотрудничеств
а сосверстниками 
ивзрослымивтрудово
йдеятельности. 



7. Коммуникация 
исотрудничествоДо
брожелательно,конст
руктивнои 
эффективно 

- формированиев
заимного 

уважения; 
- формированиеб

ережного 

7.1. 
Владеющийоснова
миречевойкультур
ы, 
дружелюбный 
идоброжелательный, 

- умеет 
выслушатьзамечаниеиа
декватноотреагировать 
на него(эмоционально, 
вербально); 



взаимодействующийс 
другими людьми –
представителямиразл
ичных 
культур,возрастов, 
лиц 
сограниченнымивозм
ожностями 
здоровья (в том числев 
составе 
команды);уверенно 
выражающий 
своимысли 
различнымиспособами
нарусскоми 
родномязыке. 

отношения 
ккультурному
наследию 
итрадициям 
многонационального 
народаРоссийской 
Федерации 

умеющийслушатьисл
ышать 
собеседника,взаимо
действоватьсо 
взрослыми 
исверстниками 
наоснове 
общихинтересовид
ел. 
7.2. 
Следующийэлементар
нымобщественнымнор
мам и 
правиламповедения, 
владеетосновами 
управленияэмоционал
ьнымсостоянием(эмоц
иональныйинтеллект). 
7.3. 
Ориентирующийсяво
кружающей 
среде(городской,сель
ской), 
следуетпринятым 
вобществе нормам 
иправилам 
поведения(социальны
йинтеллект). 
7.4.Владеющийс
редствамивербал
ьного 
иневербальногоо
бщения. 
7.5. 
Демонстрирующийво
бщениисамоуважение 
иуважение к 
другимлюдям, их 
правам исвободам. 
7.6. 
Принимающийзапрет 
на физическоеи 
психологическоевозде
йствиена 
другогочеловека. 

- умеет выразить 
иотстоять свою позицию, 
атакже 

принятьпозициюдругогоче
ловека 
(сверстника,взрослого); 
- отрицательно относитьсяк 

лжи и манипуляции 
(всобственном поведении 
исостороныдругихлюдей); 

- стремится 
обличитьнесправедливост
ьивстатьна защиту 
несправедливообиженног
о; 

- выполняетразныевидыза
даний, 
поручений,просьб, 

связанных 
сгармонизацией
общественногоо
кружения; 
- умеетвыступитьивролиорг

анизатора, 
и в роли исполнителя 
вделовом, 
игровом,коммуникатив
номвзаимодействии; 
- оказывает 

посильнуюпомощь 
другим 
людям(сверстникамивзро
слым)поихпросьбеисобст
веннойинициативе. 

8. Здоровье 
ибезопасностьС
тремящийся 
кгармоничному 
развитию, 
осознанновыполняю
щий 
правила здорового 
иэкологически 

- формированиеу
важения 
кзакону 
иправопорядку; 

- формированиев
заимного 

уважения; 
- формирование 

8.1. 
Обладающийжизнес
тойкостью 
иоптимизмом,основ
ныминавыками 
личной 
иобщественной 
гигиены, 
стремитсясоблюдать

- умеетрегулироватьсвоепо
ведение и эмоции 
вобществе, 
сдерживатьнегативные 
импульсы исостояния; 
- знаетивыполняетнормы 

и правила поведения 
вобщественныхместахв 



правила 



целесообразногоо
браза жизни 
иповедения, 
безопасного 
длячеловекаи 
окружающей среды 
(втом числе и 
сетевой),воспринимаю
щийприродукакценнос
ть,обладающийчувство
м меры,рачительно и 
бережноотносящийся 
кприродным 
ресурсам,ограничиваю
щийсвои потребности. 

бережногоот
ношения 
кприродеи 
окружающейсреде. 

безопасногоповеде
ния в 
быту,социуме,прир
оде. 

8.2. Обладающийэлеме
нтарнымипредставл
ениямиобособеннос
тях 

здоровогообраз
ажизни. 

8.3. Обладающийэлеме
нтарнымипредстав
лениямиоправилах 

безопасности 
дома,наулице,надо
роге,наводе. 

8.4. Соблюдающийпра
вила 
здорового,экологи
ческицелесообразн
огообразажизни 

иповедения, 
безопасного 
длячеловекаи 
окружающейсреды. 

8.5. Чутко и 
гуманноотносящийс
я ко всемобъектам 
живой 
инеживойприроды. 

8.6. Понимающийцен
ностьсобственно
й 

жизни 
инеобходимость
заботиться 
особственномзд
оровьеи 
безопасности 

соответствиисих 
спецификой(детскийсад,тр
анспорт, 
поликлиника,магазин, 
музей, театр ипр.); 
- умеет донести 

своюмысльсиспользова
ниемразныхсредствобщ
ения 

до собеседника на 
основеособенностейеголичн
ости(возрастных,психологи
ческих, 
физических); 
- спокойно реагирует 

нанепривычное 
поведениедругих людей, 
стремитсяобсудитьегосвз
рослымибез 

осуждения; 
- неприменяет 

физического насилия 
ивербальной 
агрессии в общении 
сдругимилюдьми; 
- отстаиваетсвое 

достоинствоисвоиправавоб
ществе 
сверстниковивзрослых; 
- помогает 

менеезащищенным и 
слабымсверстникамотс
таивать их права 
идостоинство; 

- имеет 
первичныепредста
вления 

обэкологических 
ценностях, основанных 
назаботе о живой и 
неживойприроде,родномкр
ае, 
бережном отношении 
ксобственномуздоровью; 
- проявляет 

желаниеучаствовать 
в экологических 
проектах,различных 
мероприятияхэкологическо
йнаправленности; 
- проявляет 

разнообразныенравственн
ые чувства,эмоционально-
ценностноеотношениекпр



ироде; 
- имеет начальные знания 

отрадицияхнравственно- 



   этического отношения 
кприроде в 
культуреРоссии, 
нормах 
экологическойэтики. 

9. Мобильность 
иустойчивостьСох
раняющийвнутренн
ююустойчивостьв 
динамичномен
яющихсяи 
непредсказуемыху
словиях,гибко 
адаптирующийся 
кизменениям,прояв
ляющийсоциальну
ю,профессиональну
юи 
образовательнуюмо
бильность, 
втомчислевформене
прерывногосамообра
зования 
исамосовершенствова
ния. 

- формированиео
снов 
дружбы,взаимо
помощи; 

- формированиеу
словийдлястре
мления 
кзнаниям; 

- формированиеп
редставления 
отруде,личности
. 

9.1. Стремящийся 
квыполнениюколле
ктивных 
ииндивидуальныхп
роектов, заданий 
ипоручений. 

9.2. Проявляющийинт
ерес 
кобщественнопол
езной 

деятельности. 
9.3. Проявляющий 

вповедении 
и 
деятельностиосновны
е 
волевыекачества:целе
устремленность,насто
йчивость,выносливос
ть, 
усидчивость;осущ
ествляющийэлеме
нтарныйсамоконт
роль 
исамооценкурезул
ьтатов 
деятельности 
иповедения. 

9.4. Способный 
кпереключениюв
нимания 
иизменениюпове
дения 

в зависимости 
отситуации. 

- участвует в 
посильныхобщественно
-значимыхсоциальных 
проектах; 

- выполняет просьбы 
ипоручения взрослых 
исверстников; 

- умеетраспределитьиуд
ержать 
собственноевнимание
впроцессе 

деятельности,самосто
ятельнопреодолеть в 
ее ходетрудности; 
-
адекватнооцениваетре
зультатысвоей 
деятельности 
и стремится к 
ихсовершенствованию; 
- проявляет 

основыспособности 
действовать врежиме 

многозадачности. 

 
 

РазделII.Содержательный 

2.1. Содержаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всехобразовательныхобластей,обозначенныхвоФГОСДО,однойиззадачкоторогоявляетсяобъединениевосп

итанияиобучениявцелостныйобразовательныйпроцесснаосноведуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностей,принятыхв обществеправилинорм 

поведениявинтересахчеловека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативноеразвитие; 

- познавательноеразвитие; 



- речевоеразвитие; 

- художественно-эстетическоеразвитие; 

- физическоеразвитие. 
 
ТребованияФГОСДОксодержаниюПрограммывсоответствиисобразовательнымиоблас

тями 
 

Образовательнаяо
бласть 

Содержание 

Социально-
коммуникативноер
азвитие 

Усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включаяморальныеинравственны
еценности;развитиеобщенияивзаимодействияребенкасвзрослымиисверстниками;
становлениесамостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственных
действий;развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзыв
чивости,сопереживания,формированиеготовностиксовместнойдеятельностисосве
рстниками,формированиеуважительногоотношенияичувствапринадлежности к 
своей семье и к сообществу детей и взрослых в 
Организации;формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворч
ества; 
формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе. 

Познавательноер
азвитие 

Развитиеинтересовдетей,любознательностиипознавательноймотивации;формиро
ваниепознавательныхдействий,становлениесознания;развитиевоображенияитвор
ческойактивности;формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях,об
ъектахокружающегомира,освойствахи отношениях объектов окружающего мира 
(форме, цвете, размере, 
материале,звучании,ритме,темпе,количестве,числе,частиицелом,пространствеивр
емени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине 
иОтечестве,представленийосоциокультурныхценностяхнашегонарода,оботечеств
енныхтрадицияхипраздниках,опланетеЗемлякакобщемдоме 
людей,обособенностях ееприроды, многообразиистранинародовмира. 

Речевоеразвитие Владениеречьюкаксредствомобщенияикультуры;обогащениеактивногословаря;
 развитие связной, грамматически правильной диалогической и 
монологическойречи;развитиеречевоготворчества;знакомствоскнижнойкультуро
й. 

Художественно-
эстетическоеразв
итие 

Развитиепредпосылокценностно-
смысловоговосприятияипониманияпроизведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), 
мираприроды;становлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру;формир
ованиеэлементарныхпредставленийовидахискусства;восприятиемузыки,художес
твеннойлитературы,фольклора;стимулирование 
сопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений. 

Физическоер
азвитие 

Становлениецеленаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере;становлен
ие ценностей здорового образа жизни, овладение его 
элементарныминормамииправилами(впитании,двигательномрежиме,закаливании
,при 
формированииполезных привычекидр.). 

 
ВсоответствииснаправлениямиПрограммывоспитания,определенныминаосновебазовыхценностейвоспита
ния,каждоеизнаправленийраскрываетсявкомплексезадач,формивидовдеятельности. 
 
СодержаниенаправленийПрограммывоспитания,осуществляющейобразовательныйпр

оцесснауровнедошкольногообразования 
 



Направления Общиезадачивоспитанияприреализациипрограммывоспитания вДОО, 



воспитания соотнесенныеспроектомПортретавыпускникаДОО 

Патриотическое
направлениевосп
итания 

Развивать уребенка: 
- Представления о символах государства – Флаге, Гербе Российской Федерации,о 

флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором 
находитсяобразовательнаяорганизация; 
- ЭлементарныепредставленияоправахиобязанностяхгражданинаРоссии. 

- Высшие нравственные чувства: патриотизм, гражданственность, уважение 
кправами обязанностямчеловека. 

- Интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека 
вобществе. 

- Уважительное отношение к русскому языку как государственному, а 
такжеязыкумежнациональногообщения. 
- Стремлениеижеланиеучаствоватьвделахгруппы. 
- УважениекзащитникамРодины. 

- Представления о героях России и важнейших событиях истории России и 
еенародов. 

- ИнтерескгосударственнымпраздникамиважнейшимсобытиямвжизниРосси
и, субъекта Российской Федерации, края, в котором 
находитсяобразовательная организация. 

Социальноен
аправлениево
спитания 

Развивать уребенка: 
- Нравственные чувства: милосердия, сострадания, сопереживания, 

доброе,гуманное отношение к окружающему миру, дружелюбия, 
взаимопомощи,ответственностиизаботы. 

- Представления о добре и зле, правде и лжи, трудолюбии и лени, 
честности,милосердия,прощении. 

- Основные понятия нравственного самосознания – совесть, 
добросовестность,справедливость,верность, долг,честь,благожелательность. 
- Нравственныекачества:заботливоеотношениекмладшимистаршим. 

- Умения строить отношения в группе на основе взаимоуважения 
ивзаимопомощи, находить выход из конфликтных ситуаций, не обижать 
других,прощать обиды, заступаться за слабых, проявлять солидарность и 
толерантностькдругимлюдям,преодолеватьагрессиюигнев,сохранятьдушевноспо
койствие. 
- Формынравственногоповедения,опираясьнапримерынравственного 

поведенияисторическихличностей,литературныхгероев,вповседневнойжизни. 
- Умения оценивать свои поступки в соответствии с этическими 

нормами,различатьхорошиеиплохиепоступки. 
- Уменияпризнатьсявплохомпоступкеипроанализироватьего. 

- Способность брать ответственность за свое поведение, контролировать 
своеповедениепо отношению к другимлюдям. 

- Способность выражать свои мысли и взгляды, а также возможность влиять 
наситуацию. 

- Способность участвовать в различных вида совместной деятельности 
ипринятиирешений. 

- Представления о правилах поведения, о влиянии нравственности на 
здоровьечеловекаи окружающихлюдей. 
- Первоначальные представления о базовых национальных 
российскихценностях,оправилахэтики. 

- Отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 
оскорбительнымсловам и действиям, в том числе в содержании художественных 
фильмов ителевизионныхпередач. 
- Представление о возможном негативном влиянии на морально-
психологическоесостояниечеловеканекоторых 



компьютерныхигр,киноителевизионных 



 передач. 
- Представлениеосемье,роде,семейныхобязанностях,семейныхтрадициях. 
- Уважениексвойсемье,фамилии,роду. 
- Представлениеоматеринстве,отцовстве,оролевыхпозицияхвсемье. 

- Чувства уважения к собственной семье, к семейным традициям, праздникам, 
ксемейнымобязанностям. 
- Чувстваосознаниясемейныхценностей,ценностейсвязеймеждупоколениями. 
- Терпимоеотношениеклюдям,участвующимввоспитанииребенка. 

- Умения достигать баланс между стремлениями к личной свободе и 
уважениемблизких людей, воспитывать в себе сильные стороны характера, 
осознавать своиценности,устанавливать приоритеты. 
- Навыкиконструктивногообщенияиролевогоповедения. 
- Интерескбиографиииисториисемьидругихдетей. 

Познавательное
направлениевос
питания 

Развивать уребенка: 
- Интерескокружающемумируиактивностьвповеденииидеятельности. 
- Любознательность,опытпознавательнойинициативы; 
- Ценностноеотношениек взросломукакисточникузнаний. 

- Способность к культурным способам познания (книги, интернет-
источники,дискуссиии др.). 

Физическое 
иоздоровительно
енаправлениевос
питания 

Развивать уребенка: 
- Интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание 

активнойроли человекавприроде. 
- Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым существам 

иприроднымресурсам. 
- Умение оценивать возможность собственного вклада в защиту 

окружающейсредыи бережного обращения сресурсами. 
- Начальныезнанияобохранеприроды. 

- Первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы 
начеловека. 
- Представленияобособенностяхздоровогообразажизни. 

Трудовоенап
равлениевосп
итания 

Развивать уребенка: 
- Уважениек трудуи творчествувзрослыхисверстников. 

- Начальные представления об основных профессиях, о роли знаний, 
науки,современногопроизводствавжизничеловекаиобщества. 

- Первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке 
иреализациипроектов. 

- Умения проявлять дисциплинированность, последовательность и 
настойчивостьввыполнениитрудовыхзаданий,проектов. 

- Умения соблюдать порядок в процессе игровой, трудовой, продуктивной 
идругихвидахдеятельности. 
- Бережноеотношениекрезультатамсвоеготруда,трудадругих людей. 

- Отрицательное отношение к лени и небрежности в различных 
видахдеятельности,небережливомуотношениюкрезультатамтрудалюд
ей. 



Этико-
эстетическое
направлениев
оспитания 

Развивать уребенка: 
- Представленияодушевнойифизическойкрасотечеловека. 

- Эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть красоту 
природы,трудаитворчества; 

- Интерескпроизведениямискусства,литературы, 
детскимспектаклям,концертам, выставкам,музыке. 

- Интерес к занятиям художественным творчеством и желание 
заниматьсятворческойдеятельностью. 

- Бережное отношение к фольклору, художественным промыслам и 
ремеслам,произведениямкультурыиискусства,зданиям,сооружениям,предмет
ам, 



 имеющимисторико-культурнуюзначимость,уникальныхвисторико-
культурномотношении. 
- Интерес к народным промыслам и желание заниматься 

техниками,используемымивнародныхпромыслах. 
- Способностьсуважениемиинтересомотноситсякдругимкультурам. 
- Отрицательноеотношениекнекрасивымпоступкаминеряшливости. 

 

Возможныевидыиформы деятельности 
Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, которые 

принеобходимостимогутповторятьсяврасширенном,углубленномисоответствующемвозрастувариантенеог

раниченноеколичествораз. 

Этициклыпредставленыследующимиэлементами: 

- погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, 
просмотр,экскурсиии пр.; 
- разработкаколлективногопроекта,врамкахкоторогосоздаютсятворческиепродукты; 

- организациясобытия,вкоторомвоплощаетсясмыслценности. 

Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может начинаться с 

яркогособытия,послекоторогобудетразвертыватьсяпогружениеиприобщениеккультурномусодержаниюнао

сновеценности. 

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве воспитаниямогут быть 

интегративными. Например, одно и тоже событие может быть посвящено 

несколькимценностямодновременно. 

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. В ходеразработки 

должны быть определены смысл и действия взрослых, а также смысл и действия детей вкаждойизформ. 

Втечениевсегогодавоспитатель осуществляет 

педагогическуюдиагностику,наосновенаблюдениязаповедениемдетей. 

В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла конкретнойценностии 

еепроявлениевегоповедении. 

Вкачествесредствреализациицеливоспитаниявыступаютследующиеосновныевидыдеятельности: 

- игровая,включаясюжетно-ролевуюигру,игрусправиламиидругиевидыигры, 

-коммуникативная(общениеивзаимодействиесовзрослымиисверстниками), 

-познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира

 иэкспериментированиясними), 

- восприятиехудожественнойлитературыифольклора, 

-самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд(впомещенииинаулице), 

-

конструированиеизразногоматериала,включаяконструкторы,модули,бумагу,природныйиинойматериал,изо

бразительная (рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальная(восприятиеипониманиесмысламузыкальныхпроизведений,пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игрынадетскихмузыкальныхинструментах) 

-двигательная(овладениеосновнымидвижениями)формыактивностиребенка,атакже 

культурныепрактики: 

- Совместнаяигравоспитателяидетей,самодеятельнаядетскаяигра(сюжетно-

ролевая,режиссерская,игра-драматизация, строительно-конструктивныеигры). 

- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 
носятпроблемныйхарактеризаключаютвсебежизненнуюпроблемублизкуюдетямдошкольноговозраста
,вразрешениикоторойонипринимаютнепосредственноеучастие. 
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- Сенсорныйиинтеллектуальныйтренинг–
системазаданий,преимущественноигровогохарактера,обеспечивающаястановлениесисте
мысенсорныхэталонов(цвета,формы,пространственныхотношенийи др.). 

- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 
полезный характериорганизуется какхозяйственно-бытовойтрудитруд вприроде. 

- Творческая мастерская,предоставляющаядетямусловия дляиспользования 
иприменениязнанийиумений. 
- Музыкально-театральнаяилитературнаягостиная(детскаястудия)-
формаорганизациихудожественно-
творческойдеятельностидетей,предполагающаяорганизациювосприятиямузыкальных и 
литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 
общениевоспитателяидетейналитературномили музыкальномматериале. 

- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 
игры, отдыха(например,для занятийрукоделием, художественнымтрудом и пр.). 

- Развлечения способствуют разностороннему развитию, знакомят с различными видами 
искусства,пробуждаютрадостныечувства,поднимаютнастроениеижизненныйтонус,повы
шаютдвигательную активность. Развлечения с одной стороны, закрепляют навыки и 
умения, полученныена занятиях, а с другой – в интересной форме вызывают 
потребность в познании нового, расширяюткругозор,знания об окружающеммире. 

- Проектная деятельность является одной из привлекательных и результативных форм 
совместнойпартнерскойдеятельностидошкольников,ивзрослых.Проектнуюдеятельность
можнорассматриватькаквидкультурнойпрактикиребенка,котораянаправленанаразвитиеу
негоуниверсальныхкультурныхспособовдействий(умений),универсальныекомпетентнос
ти,помогающиеемудействоватьвовсехобстоятельствахжизниидеятельности.Проектнаяд
еятельность, как вид культурной практики, - это создание воспитателем таких условий, 
которыепозволяютдетямсамостоятельноилисовместносвзрослымиформироватьпрактиче
скийопыт,добыватьегоэкспериментальным путем,анализироватьегои преобразовывать. 

- Выставки.Потематикемногихмероприятийпроводятсявыставки:информационные,фото
выставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные. 
Традиционными 
вдетскомсадусталивыставкидетскихработ«Мойлюбимыйдетскийсад»,«ЗащитникиОтече
ства», 

«День Победы», фотовыставки «Наши папы удалые», «Люблю тебя, мой край родной». 

На       выставкахпредставляются творческие работы детей. Активно привлекаются 

родители для участия в выставкахсемейноготворчествапо различнымнаправлениям. 

- Социальныеиэкологическиеакции.Вакцияхпринимаютучастиесотрудники,родителии
воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники получают 
природоведческиезнания,социокультурныеиэкологическиенавыки,активнуюжизненную 
позицию. 

- Конкурсы,викторины.Этимероприятияимеютпознавательноесодержаниеипроходятвра

звлекательнойформе.Проводятся повсемнаправлениямразвитиядошкольников. 

- Спортивныеиоздоровительныемероприятия.Врамкахмногихтрадиционныхсобытийп
редусматриваютсяразличныевидыдвигательнойдеятельности(физкультурныедосуги,сор
евнования,эстафеты),которыеразвиваютудетейпотребностьвздоровомобразежизниивосп
итываютлюбовь кспорту. 

Региональный компонент содержания Рабочей программы воспитания 

Региональное 

содержаниерабочейпрограммывоспитаниянаосновеэтнокультурногоказачьегокомпонентанап

равленонаформированиевподрастающемпоколениигражданскихчувств,накоплениесоциально
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гоопыта,воспитаниеэмоциональныхидуховныхценностей,положительногоотношенияккульту

рнымтрадициямнародов,проживающихнатерриторииРостовскойобласти. 

основнаяцель–воспитаниегуманной,духовно-

нравственнойличности,обладающейнациональнымсамосознаниемипатриотическимичувства

ми,черезприобщениекисторико-культурномунаследию Самарскому краю. 

Задачи: 

1. Воспитывать у ребенка любовь и привязанность к своей семье, родному дому, Самарской  

земле, гдеонродился,наосновеприобщениякроднойприроде,культуреитрадициям. 

3. Формировать представления о России, как о родной стране и о Самарской  области, как 

родномкрае. 

4. Воспитывать патриотизм, уважение к культурному прошлому России средствами 
художественно-эстетического воспитания: музыкальная деятельность, изодеятельность, 
художественно-поэтическоеслово. 

5. Воспитыватьгражданско-
патриотическиечувствапосредствомизученияисторииикультурысвоегонарода,государст
венной символикиРоссии. 

6. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 
обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 
благополучие, способствует формированию умения занимать себя. Задача воспитателя — 
наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать 
атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 
перспективам.  

 

Праздники, традиции  
Традиционные  общие 

праздники 
Досуговые события с 

родителями 
Общекультурные традиции жизни 

детского сада: 
 

- три сезонных 
праздника на основе 
народных традиций и 
фольклорного 
материала: осенний 
праздник, праздник 
проводов зимы, 
праздник встречи 
весны; 
 - общегражданские 
праздники: Новый 
год,  День защитников 
Отечества, 8 марта, 
День Победы. 
 

-концерты; 
- походы; 
выставки/вернисажи; 
- фестивали семейного 
творчества; 
- встречи с интересными 
людьми; 
- спортивные праздники 

- прогулки и экскурсии за пределами 
сада (старший возраст совместно с 
родителями); 
- общение старших дошкольников с 
малышами; 
- показ театра силами сотрудников, 
родителей; профессиональных 
исполнителей; 
- музыкальные концерты, 
литературные вечера, художественные 
мастерские 

Традиции – ритуалы 
Общегрупповой ежедневный  

ритуал утреннего приветствия 
День рождения 

Стиль жизни группы  
Индивидуальный подход понимается как 
целенаправленное, осознанное выстраивание 
педагогами пространства свободы и выбора, 

Культура поведения взрослых 
направлена на создание условий для 
реализации собственных замыслов, 
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предоставляемого ребенку: 
- необходимо считаться с тем, что дети делают все 
в разном темпе и для некоторых естественным 
является медленный темп; 
- необходимо уважать предпочтения  и привычки 
ребенка в той мере, в какой это возможно без 
вреда для здоровья; 
- в детском саду для всех взрослых действует 
запрет на то, чтобы обижать или оскорблять 
ребенка 
 

планов, стремлений детей.  Общая 
психологическая атмосфера, 
эмоциональный настрой группы 
определяется взрослым. Спокойная 
обстановка, отсутствие спешки – 
необходимые условия жизни и 
развития детей. Детский сад – это не 
школа. В детском саду проходит 
детство ребенка- дошкольника. Жизнь 
детей должна быть интересной, 
насыщенной событиями, но не должна 
быть напряженной.чтобы обеспечить 
такую атмосферу в группе, 
воспитатель сам должен быть 
доброжелательном, хорошем 
настроении  

 

2.2. Особенностиреализациивоспитательногопроцесса. 
МБДОУ № 145  расположен на первом этажевприспособленном 6-ти этажном жилом 
здании,поадресу: г. Самара, ул. Самарская, дом 270. ДОУ имеет возможность  осуществлять 
сетевое партнерство (сотрудничество) со школой № 81, с библиотекой им. Н.К. Крупской, 
ДЮСШ № 10, музей им. П.В. Алабин и др. 
СоциальнымизаказчикамиреализацииПрограммыкаккомплексавоспитательныхуслугвыступа

ют, в первую очередь, родители воспитанников как гаранты реализации прав ребенка 

науход,присмотр и оздоровление, воспитаниеиобучение. 

К особенностям социокультурной ситуации семей, чьи дети посещают ДОУ, можно 

отнестипреобладаниепотребительской позиции,сниженныйуровеньинтересакжизни детей 

вдетскомсаду, 

противоречивость поведения, образцов поведения и отношения к окружающему миру, 

кдругимлюдям. 

ВсоответствиисФедеральнымЗакономот29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской 

Федерации» дошкольное образование направлено на формирование общей 

культуры,развитиефизических,интеллектуальных,нравственных,эстетическихиличностныхка

честв,формированиепредпосылокучебнойдеятельности,сохранениеиукреплениездоровьядете

йдошкольноговозраста. 

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности оперировать 

образамипредметов, которые в данный момент отсутствуют в поле зрения) ценностей и 

смыслов, путем 

ихусвоения,атакжепутемпроявленияинициативыдетей,связаннойсреализациейэтих 

ценностей. 

Основойорганизациивоспитательногопроцессавдошкольномвозрастеиегопсихологического 

обеспечения являются представления об особенностях конкретного возраста и 

техпсихологическихмеханизмах,которыележатвосновеформированияличностинаразныхвозра

стных этапах дошкольного детства. Результаты достижения по целевым ориентирам 

программывоспитаниянеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввидепедагогическойд

иагностики,и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. Ониявляютсяосновой 

длясамодиагностикипедагогическойдеятельности вОО. 
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Образовательная деятельность ДОУ направлена на объединение обучения и воспитания 

вцелостныйобразовательно-воспитательныйпроцесснаосноведуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинормповеденияв

интересахчеловека,семьи, общества. 

ВоспитательныйпроцессвМБДОУ№ 145 

базируетсянаосновныхпринципахдошкольногообразования: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольноговозраста),обогащение(амплификация)детского развития. 

2. Построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенностейкаждо
горебенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования,становитсясубъектомобразования(далее-
индивидуализациядошкольногообразования). 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником(субъектом)образовательныхотношений. 
4. Поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности. 

5. СотрудничествоДОУссемьей. 

6. Приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства. 

КхарактернымособенностямвоспитательногопроцессавМБДОУ№ 145 относятсяследующие 

аспекты: 

- направленность на развитие личности ребенка: воспитание свободного, уверенного в 
себе 
человека,сактивнойжизненнойпозицией,стремящегосятворческиподходитькрешениюра
зличныхжизненныхситуаций,имеющегосвоемнениеиумеющегоотстаиватьего; 

- патриотическая направленность: воспитание в детях любви к Родине, гордости за ее 
достижения,уверенности в том, что Россия — великая многонациональная страна с 
героическим прошлым исчастливымбудущим; 

- направленностьнанравственноевоспитание,поддержкутрадиционныхценностей,такихка
клюбовькродителям,уважениекстаршим,заботаомалышах,пожилыхлюдях;формировани
етрадиционныхгендерныхпредставлений;воспитаниеудетейстремлениявсвоихпоступках
следоватьположительномупримеру; 

- направленность на сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у них 
элементарныхпредставлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, 
в том числе привычки кздоровомупитанию,потребности вдвигательной активности. 

Реализация воспитательного процесса в ДОУ обеспечивается на основе вариативных 

форм,способов, методов исредств, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО 

ивыбираемыхсучетоммногообразияконкретныхсоциокультурных,географических,климатиче

скихусловий,возраставоспитанников,составагрупп,особенностейиинтересовдетей,запросовро

дителей(законных представителей), а также в процессе организации различных видов 

детской деятельности(двигательной,игровой,коммуникативной,трудовой,познавательно-

исследовательской,изобразительной,музыкальной,привосприятиихудожественнойлитератур

ыифольклора,конструировании),осуществляемойвходережимныхмоментов,НОД,всамостояте

льнойдеятельностидетей, виндивидуальной работесдетьми. 

Немаловажная роль в воспитательном процессе отводится в ДОУ режимным моментам, 

т.к.они в целом структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему ситуации, что 

важно 

дляформированияустойчивойкартинымиры,вкоторойребенокспособенориентироватьсяииспо

льзовать как отправную точку в своей активности. Развивающее общение воспитателей и 

детейпри проведении режимных моментов, даже во время таких обыденных процедур, как 
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умывание,одевание, прием пищи и т.п., позволяет детям много узнать и многому научиться. 

В ходе 

режимныхмоментовудетейнетолькоразвиваютсясоответствующиенавыкисамообслуживания,

ноирасширяютсяпредставленияобокружающеммире,обогащаетсясловарныйзапас,развиваютс

ясоциально-коммуникативныенавыки, навыкиобщения,и т.д. 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержаниеи уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развитиятворческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а 

такжеотимеющейсяматериальнойбазыикачествапедагогическогоруководства.Организованно

епроведениеэтойформыработыобеспечиваетсякакнепосредственным,такиопосредованнымру

ководствомсо стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьмивсехвозрастов проводится в свободные часы(вовремя 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется 

сцелью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 

отдельнымидетьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, 

часто болеющими,хужеусваивающимиобразовательный материалпри фронтальнойработе 

ит.д. 

ВедущаявоспитательнаярольворганизациивоспитательногопроцессавДОУотводитсяигре. 

Воспитательное значение игры состоит как в том, что дошкольники отражают в ней 

различныесторонысоциальнойжизни,такивтом,чтовигровомколлективеу 

дошкольниковвозникаетпотребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, 

складываются нормы нравственногоповедения, проявляются нравственные чувства. В игре 

дети активны, творчески преобразуют то, чтоими было воспринято ранее, свободнее и лучше 

управляют своим поведением. У них 

развиваютсясубъектныесвойства,формируетсяповедение,опосредованноеобразомдругогочел

овека.Врезультате постоянного сравнения своего поведения с поведением окружающих 

людей у 

ребенкапоявляетсявозможностьлучшегоосознаниясамогосебя,своего«Я».Всеэтосамымнепоср

едственнымобразомвлияет насоциально-личностноеразвитиедошкольника. 

ОсобоезначениеввоспитательномпроцессеДОУпридаетсяфизическомуразвитиювоспитанник

ов,т.к.вседети,начинаяссамогораннеговозраста,должнырастиздоровыми,крепкими,гармониче

скиразвитымиихорошоучились.Успехэтогонаправлениязависитотправильнойорганизацииреж

имадня,двигательного,санитарно-гигиеническогорежимов,всех 

форм работы с детьми и других факторов. Оптимизация двигательного режима 

обеспечивается 

путемпроведенияразличныхподвижных,спортивныхигр,упражнений,занятийфизкультурой,са

мостоятельной двигательной деятельности и т.п. Особое значение придается также 

овладениюдетьмисистемойдоступныхзнанийособлюденииздоровогообразажизни,основбезоп

асностижизнедеятельности. 

Также большое внимание уделяетсяв ДОУ гражданскому воспитанию: прививанию 

чувствлюбви и уважения к родным и близким, других людей, родительского дома, детского 

сада, 

своегогорода,интересаиуважениякгосударственнымсимволам(флаг,герб,гимн),исторического

икультурного наследия народа, гордости за его достижения и желание приобщиться к 
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общественно-полезнымделами значимымобщественнымсобытиям. 

Значительное внимание в воспитательном процессе уделяется труду, как части 

нравственногостановления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовностик труду, элементарных умений и навыков в различных видах 

труда, интереса к миру труда взрослыхлюдей.Важным 

аспектомявляетсяиндивидуальныйидифференцированный подходык детскойличности (учет 

интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатийпри 

постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и 

моральнаямотивациядетского труда. 

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание осознанно-

правильногоотношениякявлениям,кобъектамживойинеживойприроды.Такоеотношениекприр

одеформируетсяуребенкавходесистематическихзанятийс 

использованиемразличныхметодовиприемов,атакжесовременныхпедагогическихтехнологий,

такихкактехнологияпроектнойдеятельности, технология проблемногообучения, квест-

технология, ИКТ. В целях воспитания 

удетейосновэкологическогосознаниявоспитателиорганизуютучастиевоспитанниковврегионал

ьномэтапеВсероссийскойакции«С любовьюкРоссиимыдобрымиделамиедины». 

Процесс ознакомления детей с социальной действительностью сложен, противоречив и 

носиткомплексныйхарактер:задачиразвитияинтеллекта,чувств,нравственныхосновличности,р

ешаются во взаимосвязи, и отделить одни от других невозможно. Однако сама по себе 

социальнаядействительность не является средством воспитания детей. Таковым она 

становится в том случае,когда субъекты, объекты, факты, события, с которыми встречается 

ребенок, доступны,понятны,личностно значимы длянего. Поэтому важной педагогической 

задачей является анализ и отбор тогосодержания из социального окружения, которое несет в 

себе развивающий потенциал и может статьсредствомприобщения ребенкак 

социальномумиру. 

Вреализациивоспитательногопотенциалаобразовательнойдеятельностипедагогиориентирую

тсянацелевыеприоритеты,связанныесвозрастнымиособенностямиихвоспитанников: 

- установлениедоверительныхотношениймеждупедагогомивоспитанниками,сп
особствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, 
привлечению ихвниманиякобсуждаемойназанятииинформации,активизацииих 
познавательнойдеятельности; 

- побуждениедошкольниковсоблюдатьвдетскомсаду 
общепринятыенормыповедения,правилаобщениясостаршими(педагогами)исверстникам
и(дошкольниками),принципыдисциплиныи самоорганизации; 

- привлечениевниманиядошкольниковклексическойтеме,организацияихработыс
получаемойназанятиисоциальнозначимойинформацией-
инициированиеееобсуждения,высказываниядетьмисвоегомненияпоееповоду,выработки
своегокнейотношения; 

- использование воспитательных возможностей содержания обучения через 
демонстрациюдетямпримеровответственного,гражданскогоповедения,проявлениячелов
еколюбияи 

добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, проблемных 
ситуаций        дляобсуждениясвоспитанниками; 

- применениеназанятииинтерактивныхформработысдетьми:интеллектуальныхиг
р,стимулирующихпознавательнуюмотивациюдошкольников(+развивающиезаданиянаи
нтерактивнойдоске);дискуссий,которыедаютдошкольникамвозможностьприобрестиопы
тведенияконструктивногодиалога;групповойработыилиработывпарах,которыеучатдошк
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ольниковкомандной работеи взаимодействию сдругими детьми; 
- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать 

мотивацию детей 
кполучениюзнаний,налаживаниюпозитивныхмежличностныхотношенийвгруппе,помог
аютустановлениюдоброжелательнойатмосферывовремя жизнедеятельностивДОУ; 

- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально 

значимыйопытсотрудничестваи взаимнойпомощи; 

- инициированиеиподдержкаисследовательскойдеятельностидошкольниковврам
кахреализацииимииндивидуальных и групповыхисследовательскихпроектов. 

Основнымитрадициямивоспитаниявобразовательнойорганизацииявляютсяследующие: 

- стержнемгодовогоциклавоспитательнойработыДООявляютсямероприятия«Календаряо
бразовательных событий РФ» и «Календаря жизни ДОО» на 2021/2022 учебный год, 
коллективныеделагруппыдетейподруководствомвоспитателячерезкоторыеосуществляет
сяинтеграциявоспитательныхусилий педагогическихработников; 

- важнойчертойкаждогоключевогомероприятия,событияибольшинстваиспользуемыхдляв
оспитаниядругихсовместныхделпедагогов,детейиродителей,являетсяобсуждение,плани
рование,совместноепроведениеисозданиетворческогопродукта(коллективногоилииндив
идуальногокаждогоучастника); 

- в проведении мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, социальная 
активность,стремлениесоздатьколлективныйилииндивидуальныйтворческийпродукт,пр
инятьучастиевобщественнозначимомделе; 

- педагогическиеработникиДОУориентированынаформированиедетскогоколлективавнут
риодной возрастной группы, на установление доброжелательных и товарищеских 
взаимоотношениймежду детьми разных возрастов и ровесниками;умение играть, 
заниматься интересным делом впаре,небольшой группе; 

- ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий по 
отношению 
кребенкузащитную,личностноразвивающую,организационную,посредническую(вразре
шенииконфликтов)функции.Посколькувоспитательявляетсядляребенкафигуройоченьзн
ачимой,именно на него ложится огромная ответственность за создание условий для 
личностного развитияребенка. 

Взаимодействиессоциальнымипартнерами 
СотрудничествоколлективадетскогосадасМБОУ СОШ № 81 

обеспечиваетпреемственностьинепрерывностьворганизациивоспитательнойработымеждудо

школьныминачальным звеном образования. Для воспитанников детского сада организуются 

экскурсии в школу,участиевсовместных 

конкурсахимероприятиях,втомчислеидистанционномформате. 

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения 

социальныхценностей,формированияличностнойкультурыорганизуетсясовместнаядеятельно

стьс центральной библиотекой им. Н.К. Крупской. 

Беседы,конкурсы,викторины,совместныемероприятияспособствуютразвитиювоображения,л

юбознательности,вдумчивости,повышаютинтерескчтениюдетскойлитературы. 

Сцельюформированияудетейнавыковосознанногобезопасногоповедения,атакжеповышения 

ответственности за соблюдением детьми правил дорожного движения на улицах 

поселкаДОУвзаимодействуетсГИБДД.ИнспекторпопропагандеБДДпринимаетактивноеучаст

иевтематических беседах, открытых мероприятиях с воспитанниками дошкольного возраста. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического 
коллектива с 
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семьямивоспитанниковвпроцессереализацииПрограммы
воспитания. 

Сучетомособенностейсоциокультурнойсферысовременногодетствавобразовательнойпрограм

ме ДОУ отражается сотрудничество учреждения с семьями дошкольников, а также со 

всемисубъектамиобразовательныхотношений.Толькоприподобномподходевозможновоспита

тьгражданинаипатриота,раскрытьспособностииталантыдетей,готовитьихкжизниввысокотехн

ологичном,конкурентномобществе. 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание,сохранитьприоритетсемейноговоспитания,активнеепривлекатьсемьикучастиюв

учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы идискуссии, круглые столы, викторины, дни открытыхдверей, 

просмотры родителями отдельныхформ работы с детьми, занятия по дополнительному 

образованию. Педагоги применяют средстванаглядной пропаганды (информационные 

бюллетени, родительские уголки, тематические 

стенды,фотовыставкиидр.),публикуютинформациювгрупповыхблогахинасайтеДОУ,привлека

ют 

родителейкучастиювпроведениипраздников,развлечений,экскурсий,групповыхдискуссий,мас

тер-

классов.Экскурсии,целевыепрогулки,походы(совместносродителями)помогаютдошкольнику

расширитьсвойкругозор,получитьновыезнанияобокружающейегосоциальной,культурной,при

роднойсреде,научитьсяуважительноибережноотноситьсякней,приобрестиважныйопытсоциал

ьноодобряемогоповедениявразличныхвнесадовыхситуациях.Врамкахвзаимодействия с 

семьёй в МБДОУ, одной из эффективных форм поддержки 

 являютсяконсультационныевстречисоспециалистами.В 

ходевстречобсуждаютсявопросы,касающиесяразличныхсторонвоспитанияиразвитиядетей.Пе

риодичностьвстречитематикаопределяетсязапросомродителей.Дляполучениядополнительной

информацииохарактереипричинахвозникновениятойилиинойпроблемы,возможныхпутяхиспо

собахеерешенияпроводятсямикроисследования в сообществе детей и родителей (экспресс-

методики, анкеты, тесты, 

опросники).Вцеляхреализациисоциокультурногопотенциаларегионадляпостроения   

социальнойситуацииразвитияребенка,работасродителями/законнымипредставителямидетейд

ошкольноговозраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества

 всех субъектов социокультурногоокруженияДОУ. 

Ценностноеединствоиготовностьксотрудничествувсехучастниковобразовательныхотношени

йсоставляетосновууклада МБДОУ,вкоторойстроитсявоспитательнаяработа. 

Групповыеформыработы: 

- Родительскийкомитет 
ДОУ,участвующиеврешениивопросоввоспитанияисоциализациидетей. 

- Педагогическиегостиные,посвященныевопросамвоспитаниямастер-
классы,семинары,круглыестолысприглашениемспециалистов. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 
воспитания детейдошкольноговозраста. 

- Взаимодействиевсоциальныхсетях:родительскиефорумынаинтернет-

сайтеДОУ,посвященныеобсуждениюинтересующихродителей вопросоввоспитания; 

виртуальные 
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         консультациипедагогов. 

         Индивидуальныеформыработы: 

- Работаспециалистовпозапросуродителейдлярешенияпроблемныхситуаций,связанныхсв

оспитаниемребенкадошкольного возраста. 

- Участиеродителейвпедагогическихконсилиумах,собираемыхвслучаевозникновенияостр
ыхпроблем,связанныхсвоспитаниемребенка. 

- Участиеродителей(законныхпредставителей)идругихчленовсемьидошкольникавреализа

циипроектови мероприятий воспитательнойнаправленности. 

- Индивидуальноеконсультированиеродителей(законныхпредставителей)cцельюкоордин
ациивоспитательныхусилий педагогического коллективаи семьи. 

 

2.4 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
Предметом деятельности Бюджетного учреждения является реализация Программы в 

группах          общеразвивающей направленности (в соответствии с Уставом и Лицензией). 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, строится по 

принципу выделения приоритета, т.е. углубления задач в художественно-эстетическом 
направлении работы по программе И.А. Лыковой «Цветные ладошки». 

а) цели и задачиреализациивариативной части Программы: 
Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста 

эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной 
деятельности. 

Основные задачи: 
1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях 

искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов. 
2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 

материалами и инструментами. 
3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-

образной выразительности. 
4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 

(эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание 
художественно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и 
выразителем эстетического выступает цельный художественный образ как универсальная 
категория); интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в 
художественную форму. 

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 
деятельности. 

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в 
художественно-эстетическом освоении окружающего мира. 

б)Принципы и подходы к формированиювариативной части Программы.  
 Общепедагогические принципы,обусловленные единством учебно-вос-

питательного пространства ОУ:  
-принцип культуросообразности: построение и/или корректировка универсального  

эстетического содержанияпрограммы с учетом региональных культурных традиций; 
-принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного содержания 

программы с учётом природных и климатических особенностей данной местности в данный 
момент времени; 

-принцип систематичности и последовательности: постановка и/или корректировка 
задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от простого к сложному», «от 
близкого к далёкому», «от хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»; 
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- принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания программы с 
постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту; 

-  принцип развивающего характера художественного образования; 
- принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач 

художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей - возрастных 
особенностей и индивидуальных способностей; 

- принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой на 
интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом. 

Художественно-эстетическая деятельность обуславливается специфическими 
принципами: 

-принцип эстетизациипредметно-развивающей среды и быта в целом;  
-принцип культурного обогащения(амплификации) содержания изобразительной 

деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных 
возрастов; 

- принцип взаимосвязи продуктивной деятельностис другими видами детской 
активности; 

- принцип интеграцииразличных видов изобразительного искусства и художественной 
деятельности; 

- принцип эстетического ориентирана общечеловеческие ценности (воспитание 
человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего); 

- принцип обогащения -сенсорно-чувственного опыта; 
- принцип организациитематического пространства(информационного поля) - основы 

для развития образных представлений; 
- принцип взаимосвязиобобщённых представленийи обобщённых способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа; 
-принцип естественной радости(радости эстетического восприятия, чувствования и 

деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости). 
в)В художественно-эстетическом развитии детей центральной характеристикой 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возрастаявляется способность к 
восприятию художественного произведения и самостоятельному созданию выразительного 
образа, который отличается оригинальностью (субъективной новизной), вариативностью, 
гибкостью, подвижностью. Эти показатели относятся как к конечному продукту, так и к 
характеру процесса деятельности, с учётом индивидуальных особенностей и возрастных 
возможностей детей. 

Эстетическое отношение складывается и существует на фоне обострённой 
эмоциональной чувствительности к воздействию света, цвета, звука, ритма - всего того, что 
ребёнок непосредственно воспринимает органами чувств и что делает его потенциально 
предрасположенным к выражению собственного эмоционально-оценочного отношения. 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

ребёнок 
осваивает две пары 
мировоззренческо-
эстетических 
категорий: 
«привлекательное-
непривлекательное», 
«волшебно-доброе - 
волшебно-злое», в 
результате чего в 
егоинтеллектуально-

у ребенка 
наступает новая фаза 
эстетического развития, 
характеризующаяся 
большей степенью 
осознанности и 
устойчивости 
эстетических 
представлений, чувств, 
оценок, деяний; 
формирующийся на 

Ребенок имеет 
элементарные 
представления об 
искусстве и его видах, 
может воспринимать и 
чувствовать прекрасное 
на оптимальном для его 
возраста уровне 
развития, способен к 
активному, 
самостоятельному 



90 
 

эмоциональной сфере 
спонтанно формируется 
фонетический образ 
картины мира. 

 

этом этапе 
эстетический опыт 
оказывается наиболее 
прочным и обретает 
характер установки. 

творчеству на основе 
усвоенных средств 
художественного 
выражения и развития 
продуктивного 
воображения. 

 В старшем дошкольном возрасте происходит наиболее активное усвоение 
ребёнком сенсорного опыта, овладение выразительными средствами, изобразительными 
материалами, а также познание окружающего и формирование эстетической «картины мира». 
Огромные психофизиологические резервы этого периода детства обеспечивают 
интенсивность развития различного рода умственных, практических и художественных 
способностей. 

Информация о МБДОУ «Детский сад № 145 » г.о. Самара, возрастных 
группах и        особенностях  воспитанников. 

Предметом деятельности Бюджетного учреждения является реализация Программы в 
группах     общеразвивающей направленности. 
Для реализации вариативной части Программы в Бюджетном учреждении имеется 

коллектив педагогов, обладающих творческим потенциалом к поиску активных и новых форм 
взаимодействия с детьми и родителями (законными представителями). По данным 
направлениям работы педагоги обучаются на курсах повышения квалификации, реализуют 
планы самообразования, изучают опыт педагогического сообщества района, города, области и 
пр. Педагоги знакомятся с инновационными, нетрадиционными формами  работы по данным 
направлениям, изучают новые методические пособия, педагогические технологии, 
приобретают и изготавливают современное и нетрадиционное оборудование    и как результат 
-  использование их в воспитательно - образовательной деятельности с детьми, в 
информационно - просветительской, досуговой деятельности с родителями (законными 
представителями) позволили сформировать понимание значимости данной деятельности в 
речевом и художетсвенно - эстетическом развитии дошкольников и у коллектива ДОУ, и у 
родителей (законных представителей) воспитанников. Результаты мониторинга родителей 
(законных представителей) воспитанников по определению приоритетных направлений 
деятельности  Бюджетного учреждения  обосновали выбор содержания вариативной части 
Программы, направленной на речевое и художественно-эстетическое развитие дошкольников.  

Созданы необходимые условия для реализации задач речевого и художественно-
эстетического развития дошкольников (психолого – педагогические, кадровые, материально-
технические, финансовые).  

Всего в образовательном учреждении 2 группы: 
1 группа для детей 3-5 лет, 
1 группа для детей 5-7 лет, 

 

РазделIII.Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы 
воспитания. 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 
воспитательного пространствапри соблюденииусловий еереализации,включающих: 
 обеспечениевоспитывающейличностноразвивающейпредметно-

пространственнойсреды; 
 оказаниепсихолого-

педагогическойпомощи,консультированиеиподдержкародителей(законныхпредставител
ей)повопросамвоспитания; 

 создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех 
участниковобразовательногопроцессаруководствоватьсяединымипринципамиирегулярн
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овоспроизводитьнаиболееценныедлянеевоспитательнозначимыевидысовместнойдеятел
ьности.УкладДОУнаправленнасохранениепреемственностипринциповвоспитаниясуров
няДОнауровеньНОО; 

- современный уровень материально-технического обеспечения Программы 
воспитания,обеспеченностиметодическимиматериаламиисредствамиобучени
яивоспитания; 
 наличиепрофессиональныхкадровиготовностьпедагогическогоколлективакдостижению

целевыхориентиров Программы воспитания; 
 учетиндивидуальныхигрупповыхособенностейдетейдошкольноговозраста,винтересахко

торыхреализуетсяПрограммавоспитания(возрастных,физических,психологических,наци
ональныхипр.). 

          ВоспитательныйпроцессвДООстроитсянаследующих принципах: 
 неукоснительноесоблюдениезаконностииправсемьиребенка, 

 соблюдения конфиденциальностиинформацииоребенке 
иегосемье,приоритетабезопасностиребенка; 

 созданиепсихологическикомфортнойсредыдлякаждогоребенкаивзрослого,безкоторойне
возможноконструктивноевзаимодействиедетей,ихсемей,ипедагогическихработников; 
- системностьицеленаправленностьвоспитаниякакусловияегоэффективности. 

 

3.2. Психолого-педагогическоеобеспечение. 

Психолого - педагогическое обеспечение представляет комплексную работу воспитателей 

испециалистовДОУпосопровождениюдетейдошкольноговозраста,созданиюопределенныхусл

овий,которыеспособствуютразвитиюуспешной социальнойличности. 

Основнойцельюспсихолого-

педагогическогосопровожденияобразовательногопроцессаявляетсясозданиеусловий, 

направленныхна: 

1) уважениевзрослыхкчеловеческомудостоинствудетей,формированиеиподдержкаихполо
жительнойсамооценки,уверенностивсобственныхвозможностяхиспособностях; 

2) использованиевобразовательнойдеятельностиформиметодовработысдетьми,соответству
ющихихвозрастнымииндивидуальнымособенностям(недопустимость,какискусственног
оускорения,такиискусственного замедленияразвитиядетей); 

3) построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ори
ентированногонаинтересыивозможностикаждогоребенкаиучитывающегосоциальнуюси
туациюегоразвития; 

4) поддержкавзрослымиположительного,доброжелательногоотношениядетейдругкдругуив
заимодействиядетей другсдругомвразных видахдеятельности; 
5) поддержкаинициативыисамостоятельностидетейвспецифическихдлянихвидахдеятельн

ости; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместнойдеятельностии общения; 

7) защитадетейотвсехформфизическогоипсихическогонасилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 
укреплении ихздоровья,вовлечениесемей непосредственновобразовательную 
деятельность. 

НауровнелокальныхактовДОУвслучаенеобходимостипредусмотренопсихолого-

педагогическоесопровождениевоспитательнойработыпопрофилактикераннеговыявлениясеме

й «группыриска». 
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3.3 ОсобенностиукладаДОО. 

Основойреализациикомплексно-
тематическогопринципапостроенияРабочейпрограммывоспитанияявляютсяпримерныетемы(
праздники,события,проекты),которыеориентированынавсенаправленияразвитияребенкадошк
ольноговозрастаипосвященыразличнымсторонамчеловеческогобытия, атак 
жевызываютличностный интересдетей к: 

- явлениямнравственнойжизниребенка; 
- окружающейприроде; 
- мируискусстваилитературы; 
- традиционнымдлясемьи,обществаигосударствапраздничнымсобытиям; 
- событиям,формирующимчувствогражданскойпринадлежностиребенка; 
- сезоннымявлениям; 
- народнойкультуреитрадициям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 
единствавоспитательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 
дошкольноговозраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 
возможностями. Прииспользованиикомплексно-
тематическогопланированияучитываетсяследующее: 

- указанныетемымогутбытьзамененыдругимисоциальноиличностнозначимымидл
яучастниковобразовательногопроцессамеждународными,российскимипраздникамиилисобыт
иями; 

- формы подготовкииреализациитем 
носятинтегративныйхарактер,тоестьпозволяютрешатьзадачипсихолого-
педагогическойработынесколькихобразовательных областей; 

- формы работы по подготовке и реализации темы детей 2-5 лет могут быть 
использованы ипри подготовке к теме для детей 5-7 лет (например, чтение, беседы, 
разучивание стихотворений потемеи т.п.); 

- однойтемеуделяется неменеедвух недель; 
- тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и в уголках 

развития.Ктрадиционныммероприятиямдетского садаотносятся: 
- утренники,посвященныепразднованию

 Дняматери,Новогогода,8мартаивыпускудетейвшколу; 
- социально-педагогическиеакции(проводятсянереже1разавмесяц); 
- развлечения,досуги(музыкальные,спортивные)идр. 

КалендарьтрадицийДОО 
Месяц Мероприятиядлядетей 

Сентябрь 1сентября-Деньзнаний 
1неделясентября-Неделябезопасности 
3 сентября - День солидарности в борьбе с терроризмом27сентября-
Деньработникадошкольногообразования 

Октябрь Развлечение«Осенины»Неделяэнергосбережения 

Ноябрь Праздник«Деньнародногоединства» 
«ДеньМатери» 

Декабрь Праздник«Новыйгод» 
Выставкадетскоготворчества«Зимушкахрустальная»Мес
ячник«Безопаснаязимняя дорога» 

Декадаинвалидов «Мывместе» 
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Январь Развлечение «Рождество на 
Дону»Досуг«Зимниезабавы» 

Февраль Фольклорный праздник 
«Масленица»ДеньзащитникаОтечеств
а 
Выставкадетскоготворчества:«НашаАрмия» 

Март Развлечение«8Марта» 

УчастиевоВсероссийскойакции«СлюбовьюкРоссиимыдобрымиделамиедины» 

Апрель 12 апреля - «День 
космонавтики»Праздник«Земли» 
30апреля-Деньпожарнойохраны.Тематический урокОБЖ 

 «Деньздоровья» 

Месячник«Правильноепитание» 

Май Возложение цветов к обелиску воинам 
ВОВПраздник«День Победы» 
Выставкадетскоготворчества«Воинскиенаграды» 
«Деньсемьи» 
Праздник«Выпусквшколу» 

Июнь 1июня-Международныйденьзащитыдетей 
4 июня - День русского языка - Пушкинский день России (6 
июня)5июня -Всемирныйдень окружающейсреды 
11июня-ДеньРоссии(12 июня) 
22июня-Деньпамятиискорби-деньначала ВеликойОтечественнойвойны 

Июль ПраздникНептуна 
Праздник«Деньсемьи,любвииверности» 
Выставкадетскоготворчества«Семейноесчастье» 

Август Развлечение«Яблочныйспас» 

«Деньфизкультурника» 

«ДеньРоссийскогофлага» 

                  Реализациявоспитательнойработывходережимныхмоментов 
 

Режимные
моменты 

Формы 
организацииобразов
ательногопроцесса 

Виддеятельности Направление
воспитания 

Приемдетей Игры(дидактические,
настольно-
печатные,сюжетно-
ролевые,подвижные) 

Самостоятельная 
исовместная со 
взрослымигровая 
деятельность,познавател
ьно- 
исследовательская,
конструктивная,ко
ммуникативнаядея
тельность, 
физическаяактивность 

Познавательное
Трудовое 
Социальноевоспитание
Физическоеи 
оздоровительноеЭт
ико-эстетическое 

Беседысдетьми Коммуникативная
деятельность 

Всевидывоспитания 

Экскурсии по 
дворовой 

Поисково- 
исследовательская,

Познавательное 
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территории(теплоевре
мягода) 

коммуникативнаяд
еятельность 

Наблюдения 

Гигиенические
процедуры 

Самообслуживание Физическое 

Дежурство в 
уголкеприроды,всто
ловой 

Элементарнаятрудоваяд
еятельность 

Познавательное
итрудовое 

Утренняягимнастика Физическаяактивность Физическое 
иоздоровительно
е 

Завтрак Формирование
культурыеды 

Самообслуживание Физическое 
Этико-эстетическое 

Совместнаяс
овзрослым 

Игра Самостоятельнаяигроваяд
еятельность 

Все виды 
воспитаниявзависимо
стиот 

образовательная
деятельность 

  возникающихобр
азовательныхсит
уаций 

Подготовкакзанятиям Элементарнаятрудоваяд
еятельность 

Трудовое 
ипознавательно
е 

Непрерывнаяобр
азовательнаядея
тельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗанятияКоллекционир
ованиеРеализация 
проектовРешениеситу
ативныхзадач 
Чтение 
художественной 
ипознавательнойл
итературы 
Дидактические 
исюжетно- 
дидактические 
игрыКонструирован
ие 

Познавательно-
исследовательская,к
онструктивная,изоб
разительная(продук
тивная),музыкальна
я,коммуникативная,
речевая, 
восприятиехудожест
венной 
литературыифольклора,и
гровая, 
двигательнаяактивность 

Решениевоспитательны
х задач всоответствии 
ссодержанием 
дошкольногообр
азованияПознава
тельное,физичес
кое, 
трудовое, 
социальноеЭтико-
эстетическоеипатриот
ическоевоспитание 
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Подготовка 
кпрогулке,пр
огулка 

ЗанятияКоллекционир
ованиеРеализация 
проектовРешениеситу
ативныхзадач 
Чтение 
художественнойи 
познавательнойли
тературы 
 
Наблюдения 
иэкскурсииБес
еды 
Элементарныеопыты
Дидактические 
исюжетно- 
-дидактические 
игрыКонструировани
е 
Трудвприроде 

Самостоятельная 
исовместнаясовзрослыми
игровая 
деятельность,познаватель
но- 
исследовательская,
коммуникативная,к
онструктивная,изо
бразительная(прод
уктивная),элемента
рная 
 
Трудовая 
деятельность,восприяти
е 
художественнойлитерату
рыифольклора,физическа
яактивность 

Все 
направлениявосп
итания 

Подготовка 
кобеду.Обед 

Формирование
культурыеды 

Самообслуживание Физическое 
иоздоровительно
е 
Этико-эстетическое 

Сон Воспитаниенавыковздоровогообразажизни  

Постепенныйпер
еход от сна 
кбодрствованию 

Гимнастикап
робуждения 

Физическаяактивность Физическое 

Закаливающие
процедуры 

ВоспитаниенавыковЗОЖ Физическое 

Игра Самостоятельнаяигроваяд
еятельность 

Все виды 
воспитания(ситуатив
ноереагирование) 

Подготовка 
кполднику, 

Формирование
культурыеды 

Самообслуживание Физическое 
иоздоровительно
е 

полдник   Этико-эстетическое 

Самостоятельнаядеятельность Игровая, познавательно-
исследовательская,комм
уникативная,конструкти
вная,изобразительная(пр
одуктивная), 
физическаяактивность 

Все виды 
воспитанияв 
зависимости 
отвозникающихобраз
овательныхситуаций 

Дополнитель
ноеобразован
ие 
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Совместнаяс
о 
взрослымобр
азовательная 
деятельность 

МастерскаяКоллекци
онированиеБеседы,чт
ение 
художественной 
ипознавательнойл
итературыДосуги 
(игровые,физкульт
урные,познаватель
ные,театрализован
ные,музыкальные,
др.) 
Реализацияпроектов 

Изобразительная
(продуктивная), 
музыкальная,игровая,
познавательно-
исследовательская,кон
структивная 
деятельность 

Все виды воспитания 
взависимости 
отвозникающихобразо
вательныхситуаций 
(ситуативноереагирова
ние) 

Подготовка
к 
прогулке,пр
огулка 

КоллекционированиеР
еализация 
проектовРешениеситу
ативныхзадач 
Дидактические, сюжетно-
дидактические, 
подвижные, сюжетно-
ролевые 
игрыКонструирование 
Трудвприроде 

Самостоятельная 
исовместнаясовзрослыми
игровая 
деятельность,познаватель
но- 
исследовательская,кон
структивная,коммуник
ативная,элементарнаят
рудоваядеятельность, 
физическаяактивность 

Все 
направлениявосп
итания 

 
 

3.4 Организацияпредметно-пространственнойсреды. 

ВоспитательныйпроцессвДОУорганизуетсявразвивающейсреде,котораяобразуетсясовокупно

стью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного 

«Я»ребенка. 

Практические усилия педагогов по его созданию и использованию подчиняются 

интересамребенка и линиям ее развития в различных сферах жизнедеятельности. Среда 

обогащается за счет нетолько количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: 

эстетичности,гигиеничности,комфортности,функциональнойнадежностиибезопасности,откр

ытостиизменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям 

детей, 

проблемнойнасыщенностиит.п.Воспитателизаботятсяотом,чтобыдетисвободноориентировал

исьвсозданнойсреде,имелисвободныйдоступковсемегосоставляющим,умелисамостоятельнод

ействовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных ячейках и 

пользованияматериалами,оборудованием. 

ОкружающаяребенкаРППСДОУ,приусловииееграмотнойорганизации,обогащаетвнутренний 

мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создаетатмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации,способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенкаосуществляетсячерез такиеформы работысРППС ДОУ 

как: 

-оформлениеинтерьерадошкольныхпомещений(групп,коридоров,залов,лестничныхпролетови 

т.п.)и ихпериодическая переориентация; 
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- размещениенастенахДОУрегулярносменяемыхэкспозиций; 

- озеленениепридомовой 
территории,разбивкаклумб,посадкадеревьев,оборудованиеспортивныхиигровыхплощад
ок,доступныхиприспособленныхдлядошкольниковразныхвозрастныхкатегорий,разделя
ющихсвободноепространствоДОУназоныактивногоитихогоотдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 
благоустройствуразличныхучастковпридомовой 
территории(например,высадкекультурных растений); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС 

(стенды, плакаты,инсталляции)наважных 

длявоспитанияценностяхдетскогосада,еготрадициях,правилах. 

Среда обеспечивает всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и 

ихнравственноеразвитиеличностивсоциально-

духовномплане,развитиясамостоятельностиблагодаря: 

- наличиюматериалов,оборудованияиинвентарядлявоспитаниядетейвсфереличностногора
звития,совершенствованиеихигровыхи трудовыхнавыков; 
- учётувозрастныхособенностейдетейдошкольноговозраста. 

Наполняемостьразвивающейпредметно-пространственнойсредыМБДОУ № 145 

обеспечиваетцелостностьвоспитательногопроцессаврамкахреализациирабочейпрограммывос

питания: 

- подборхудожественнойлитературы; 

- подборвидеоиаудиоматериалов; 

- подборнаглядно-
демонстрационногоматериала(картины,плакаты,тематическиеиллюстрацииит.п.); 

- подбороборудованиядляорганизацииигровойдеятельности(атрибутыдлясюжетно-
ролевых,театральных,дидактическихигр); 

- подбороборудованиядляорганизациидетскойтрудовойдеятельности(самообслуживание,
бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническоеоснащениеразвивающейпредметно-

пространственнойсредыизменяетсяидополняетсявсоответствиисвозрастомвоспитанниковика

лендарнымпланомвоспитательнойработыМБДОУ  № 145 натекущийучебныйгод. 

Назначение Функциональное 
 использование 

Оборудование 

Зона в 
кабинете 
руководителя 
для 
обеспечения 
методической 
работы 

Для проведения 
работы с педагогами 
по направлениям 
работы ДОУ  
Для проведения 
музыкальных занятий, 
досуга, праздников, 
развлечении, 
театрализованной 
деятельности. 
 

Фортепиано, синтезатор, 2- музыкальных центра, 
CD и DVD диски, интерактивная доска, проектор, 
наборы детских музыкальных инструментов 
(звуковысотные и шумовые) и народных 
музыкальных инструментов, фонотека, нотный 
материал, библиотека методической литературы по 
всем разделам программы, портреты композиторов, 
костюмы, атрибутика, бутафория детские стулья.. 
Библиотека методической литературы по всем 
разделам программы. Диагностический материал,  
разнообразные дидактические игры для 
дошкольников, (наглядный и демонстрационный 
материалы), дидактические материалы для ведения 
работы с детьми, 1 МФУ цветное и 2 МФУ 
чернобелых, ноутбук, 1 компьютера, выход в 
систему интернет, мольберт, столы и стулья для 
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педагогов.    
Групповые 
комнаты- 2 

Дляорганизация и 
проведение 
воспитательно-
образовательного 
процесса. 

Мебель,  подобранная  для каждого воспитанника  
с учетом  его роста.  Игровое  оборудование и 
материалы.   
 

Медицинский 
кабинет, 
изолятор  

 

Для проведения 
антропометрии, 
оформления 
медицинской 
документации, 
изолирование больных 
детей. 

Материал по санитарно-просветительской, 
лечебно-профилактической работе, 
медицинский материал. Кушетка медицинская, 
щирма 

 
В МБДОУ № 145  имеется собственный пищеблок, оборудовано  2 групповых комнаты 

(все групповые комнаты  включают в себя: игровую комнату, спальню, мойку, умывальную и 
туалетную комнату, приемную). Все помещения детского сада, оборудованы в соответствии с 
санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами.  Часть МТБ образовательного 
учреждения требует  косметического ремонта и обновления.  

Оборудование и дидактические материалы и игрушки, необходимые  для организации 
деятельности с детьми представлены в оптимальном количестве и исходят из его 
необходимого минимума ( оно может изменяться как в сторону увеличения, так и 
уменьшения).  

Наличие разнообразных игр и игрушек, образовательных средств позволит педагогу  
организовать образовательный процесс в соответствии со стратегией развития дошкольного 
образования, его приоритетными целями и современными образовательными технологиями 
(см. таблицу). Наполнение  развивающей предметно-пространственной среды соответствует 
требованиям,   основанным на подходах теории развивающего обучения, которая учитывает 
ведущую деятельностью ребёнка -  игру  во всех её проявлениях. 

 

3.5 Кадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса. 

РеализацияПрограммыобеспечиваетсяколлективомдетскогосада,всоставкоторого 

входят: 

- административныеработники-2человек: 

- педагогическиеработники–4человек; 

- учебно-вспомогательныйперсонал–2человек. 

- обслуживающийперсонал–1человек. 

       Уровеньпрофессиональнойквалификациипедагогическогоколлектива: 

- перваяквалификационнаякатегория–2педагога; 

- соответствие занимаемой должности – 2 педагога. 

Уровеньпрофессиональнойподготовленностивоспитателей,ихмастерство,умениеруководит

ьпроцессомтакжеоказываютбольшоевлияниенаегоходирезультаты.Процессвоспитанияиме

етдвустороннийхарактер.Еготечениенеобычнотем,чтоидетвдвухнаправлениях:отвоспитате

ляквоспитаннику иотвоспитанника 

квоспитателю.Управлениепроцессомстроитсяглавнымобразомнаобратныхсвязях,т.е.натой

информации,котораяпоступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении 

воспитателя, тем целесообразнеевоспитательное воздействие. 
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Содержаниедеятельностипедагоганаэтапеосуществленияпедагогическогопроцессапредстав

леновзаимосвязаннойсистемойтакихпедагогических действий,как: 

- постановкапередвоспитанникамицелейиразъяснениезадачдеятельности; 

- созданиеусловийдляпринятиязадачдеятельностиколлективомиотдельными 
воспитанниками; 

- применениеотобранныхметодов,средствиприемовосуществленияпедагогическогопроцесс
а; 

- обеспечениевзаимодействиясубъектовпедагогическогопроцессаисозданиеусловийдля
егоэффективногопротекания; 

- использованиенеобходимыхприемовстимулированияактивностиобучающихся; 

- установлениеобратнойсвязиисвоевременнаякорректировкаходапедагогического 
процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не 

имеетконкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с 

помощью органовчувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других 

видов деятельности (учебной,трудовой). Содержание, формы и методы воспитательной 

деятельности педагога всегда подчиненытомуилииномувидудеятельностидетей.Оее 

эффективностиможносудитьипотакимкритериям,какуровеньразвитияколлектива,обученно

стьивоспитанностьобучающихся,характер сложившихся взаимоотношений, сплоченность 

группы дошкольников. Однако основнойпродуктвоспитательнойдеятельности 

всегданоситпсихологическийхарактер. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является 

взаимосвязьвсехпедагоговДОУнаправленнаянаразвитиеличностиребенка, 

социальногостановления,гармонизациювзаимоотношенийдетейсокружающимсоциумом,пр

иродой,самим собой. 

При организации воспитательных отношений используетсяпотенциал как основной, так 

идополнительныхобразовательныхпрограммивключениеобучающихсявразнообразную,соот

ветствующуюихвозрастныминдивидуальнымособенностям,деятельность,направленнуюна: 

- формированиеудетей гражданственностиипатриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с
 общепринятыминравственныминормами; 

- приобщениексистемекультурныхценностей; 

- готовностикосознанномувыборупрофессии; 

- экологическойкультуры,предполагающейценностноеотношениекприроде,людям,собст
венномуздоровью; 

- эстетическоеотношениекокружающемумиру; 

- потребностисамовыражениявтворческойдеятельности,организационнойкультуры,акти
внойжизненнойпозиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных ипсихолого-

педагогическихзадач,решаемыхпедагогомсцельюобеспеченияоптимальногоразвитияличнос

тиребенка. 

Методическаядетализацияреализациивоспитательнойдеятельностипедагога 

осуществляетсявпроцессееепроектированияи организации. 
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Наименованиед
олжности 

Функционал,связанный 

сорганизациейиреализациейвоспитательного процесса 

аведующий 
детскимсадом 

- управляетвоспитательнойдеятельностьюнауровнеДОУ; 
- создаетусловия,позволяющиепедагогическомусоставуреализоватьвоспита

тельнуюдеятельность; 

- проводитанализитоговвоспитательнойдеятельностивДОУзаучебныйгод; 
- планируетвоспитательнуюдеятельностьвДОУнаучебныйгод,включаякаленд

арныйпланвоспитательнойработы на учебныйгод; 
- регулируетвоспитательнуюдеятельностьвДОУ; 
- контролируетисполнениеуправленческихрешенийповоспитательнойдеятель

ностивДОУ(втомчислеосуществляетмониторингкачестваорганизациивоспит
ательнойдеятельностивДОУ). 

 -организуетвоспитательнуюдеятельностьвДОУ; 
- разрабатываетнеобходимые для организации воспитательной деятельностив 

ДОУ нормативные документы (положения, инструкции, должностные 
ифункциональныеобязанности,проектыипрограммывоспитательнойработы 
идр.); 

- анализируетвозможности имеющихся структур 
дляорганизациивоспитательнойдеятельности; 

- планируетработувоспитательнойдеятельности; 
- организуетпрактическуюработувДОУвсоответствиискалендарнымпланомв

оспитательной работы; 
- проводитмониторингсостояниявоспитательнойдеятельностивДОУсовмес

тносПедагогическимсоветом; 
- организуетповышениеквалификациипрофессиональнойпереподготовкипеда

гоговдлясовершенствованияихпсихолого-
педагогическойиуправленческойкомпетентностей; 

–
проводитанализиконтрольвоспитательнойдеятельности,распространениеперед
овогоопытадругихобразовательных организаций; 
-  формируетмотивациюпедагоговкучастиювразработкеиреализацииразно

образных образовательныхисоциальнозначимых проектов; 
-  информирует

 оналичиивозможностейдляучастияпедагоговввоспитательнойдеятельнос
ти; 

- наполняетсайтДОУинформациейовоспитательнойдеятельности; 
-  участвуетворганизационно-

координационнойработеприпроведенииобщесадовыхвоспитательныхмер
оприятий; 

- организует участиеобучающихсявконкурсахразличногоуровня; 
-  оказывает организационно-методическое

 сопровождениевоспитательнойдеятельностипедагогическихинициатив; 
-  создаетнеобходимуюдляосуществлениявоспитательнойдеятельностиин

фраструктуру; 
- развиваетсотрудничествоссоциальнымипартнерами; 
- стимулируетактивнуювоспитательнуюдеятельностьпедагогов. 
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ВоспитательМу
зыкальныйруко
водитель 

- обеспечиваетзанятиеобучающихсятворчеством,медиа,физическойкультурой;

- формируету обучающихся активную гражданскую позицию, сохраняет 
иприумножает нравственные, культурные и научные ценности в 
условияхсовременнойжизни,сохранениетрадицийДОУ; 
–организуетработупоформированиюобщей культурыбудущегошкольника; 
-внедряетздоровыйобразжизни; 

 – внедряет в практикувоспитательнойдеятельности научные 
достижения,новыетехнологииобразовательногопроцесса; 
–
организуетучастиеобучающихсявмероприятиях,проводимыхрайоннымиидруг
имиструктурамиврамкахвоспитательнойдеятельности. 

Помощниквос
питателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает 
занятиеобучающихсятворчеством,трудовойдеятельностью; 
- участвуетворганизацииработыпоформированиюобщейкультуры 
будущегошкольника. 

 
 

3.6 Нормативно-

методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитания. 
Нормативно-

методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитанияпредставляетсобойПерече
нь локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся изменения после 
принятия Рабочейпрограммывоспитания): 

-Основнаяобщеобразовательнаяпрограммадошкольногообразования МБДОУ№    
145. 

- ПрограммаразвитияМБДОУ№ 145. 
- РабочаяпрограммавоспитанияМБДОУ№ 145 
- Календарныйпланвоспитательнойработынаучебныйгод; 
- Планработына учебныйгод; 

• Рабочиепрограммывоспитанияпедагоговгрупп,какчастьосновнойобразователь
нойпрограммы(далее– ООПДО); 

• Должностныеинструкцииспециалистов,отвечающихзаорганизациювоспитател
ьнойдеятельностивДОУ; 

- Планывзаимодействияссоциальнымипартнерами. 
Методическое обеспечение 

- Дидактические  материалы  и оборудования для образовательной, развивающей 
деятельности с детьми 

 

№ 
п/п  

Образовательные 
области 

 (направления 
развития детей) 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов 
для проведения практических занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем 
оборудования 

1 Познавательное развитие 

 Сенсомоторное 
развитие 
 

Игрушки для вкладывания. Игрушки для нанизывания. Игрушки для вращения
Игры-шнуровки/застежки 
Мозаика. Игрушки для действий с инструментами 
Игрушки для развития навыков сложно-скоординированной 
Деятельности.  Игрушки для развития зрительного,  слухового, тактильного восприятия.
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Игрушки для развития обоняния 

 Ознакомление с 
окружающим миром. 
Формирование 
естественно- научных 
представлений. 
Представления о 
физических 
свойствах  
окружающего мира 

Игровые наборы для экспериментирования со звуком 
Игровые наборы для экспериментирования со светом 
Игровые наборы для экспериментирования со водой 
Настольно-печатные игры: «Звук», «Свет», «Вода», «Мир вокруг нас» и т.п.
Комплекты дидактических пособий по свойствам окружающего мира. 
Коллекции (семян, камней, ракушек и пр.) 

 Развитие 
географических 
представлений 

Карта мира. Карта России. Карта региона. 
Детский глобус. Детский атлас. 
Географическое лото. Настольно-печатные игры: «Детская география», «Океаны и
материки», «Страны и континенты» и т.п. 
Комплекты дидактических пособий: «Наша планет Земля», «Россия 
наша страна» и т.п. 

 Развитие 
представлений о 
природных явлениях 

Календарь природы. Лото «Времена года». 
Настольно-печатные игры: «Лето. Времена года», «Зима. Времена года», «Весна. Времена года», «Осень. 
Времена года», «Природа». 
Демонстрационный материал по различным природным явлениям. 
Комплекты дидактических пособий: «Времена года», «Родная природа» и т.п

 Формирование 
представлений о 
растительном и 
животном мире 

Набор фигурок и их детёнышей (также с магнитами). 
Игровые наборы «Кто, где живёт?». 
Комплект таблиц «Лес», «Луг», «Озеро», «Горы», «Овраги», «Поле». 
Комплекты таблиц «Животный и растительный мир». 
Комплекты дидактических пособий: «Домашние животные», «Дикие животные», «Животные мира», «Растения» 
и т.п. 
Домино с изображением различных представителей животного и растительного мира.
Лото: «Животный и растительный мир», «Биологическое лото», «Зоологическое лото».
Настольно-печатные игры: «Дары природы», «Деревья и плоды», «Рыбы», «Птицы», «Сад и огород», «Кто где 
живёт», «Малыши», и т.п. 

 Элементарные 
представления о 
Солнечной системе 

Комплекты дидактических пособий: «Земля и Солнечная система», «Космос» и т.п.
Комплект таблиц о Солнечной системе. 
Настольно-печатные игры: «Путешествие в космос» и т.п., 
Игровые наборы о космосе. 
Макеты ракет. 

 Формирование 
представлений о 
техническом 
прогрессе 

Игровые наборы для экспериментирования с различными инструментами
Комплекты дидактических пособий: «Техника», «Транспорт», «Как это было раньше?» и т.п.
Настольно-печатные игры: «Тайны науки и техники», «Транспорт» ит.п.

 Познавательно- 
исследовательская 
деятельность  
Развитие основных 
интеллектуальных 

Игровые наборы для экспериментирования по выделению признаков, классификации и т.п.
Настольно-печатные игры: «Найди различия», «Сравни и подбери», «Одним словом», «Подбери по форме», 
«Подбери по цвету», «Логика», «Четвёртый лишний» и т.п. 
Игровые наборы для экспериментирования по восстановлению целого из частей, по разделению целого на части.
Настольно-печатные игры: «Разрезанные картинки», «Части и целое» и т.п. 
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умений 
 

Игровые наборы «Кубики». 
Игровые наборы для экспериментирования на основе основных логических операций
Логическое домино. Настольно-печатные игры: «Что не так?», «На что это похоже?»,
«Найди по описанию», «Логические таблицы», «Ассоциации», «Что к чему» и т.п.
Настольные игры:  «Морской бой», «Кораблики»,«Шашки»;«Шахматы»
«Крестики-нолики», Головоломки: «Колумбово яйцо», «Вьетнамская игра»
«Сфинкс», «Волшебный круг», «Танграм» и др. 

 Развитие 
элементарной 
исследовательской 
деятельности 

Наборы для экспериментов: лупа; компас; водяные мельницы и лабиринты; микроскоп; калейдоскоп 
 

 Развитие 
математических 
представлений 
Формирование 
представлений о 
количестве и 
обучение 
элементарным 
математическим 
операциям 

Демонстрационные наборы со счётными материалами. 
Детские счёты. Счётные палочки в футляре. Карточки с цифрами и знаками. Кубики с цифрами и знаками. 
Комплекты таблиц «Количество».«Измерение. Длина». «Считаем до 20». 
Настольно-печатные игры: «Магические кружочки», «Количество», «Дом
Веер на пластиковой основе с цифрами и знаками. 
Лото математическое. Игровые наборы для экспериментирования на основе магнитно

 Ознакомление с 
единицами 
измерения 

Весы. Линейки. Равновесы. Игровые наборы с денежными знаками 
Игровые наборы для экспериментирования «Считаем, взвешиваем, сравниваем

 Формирование 
представлений о 
пространстве и 
времени 
Освоение понятий о 
расположении и 
движении 
предметов 

Настольно-печатные игры: «Ориентирование», «Лабиринт» и т.п. 
Настольные игры-ходилки с правилами движения по игровому полю (по типу «гусек»).

 Представление о 
времени 
и временных 
отрезках 

Настольно-печатные игры: «Всё о времени», «Часы», «Дни недели», «Распорядок дня», «Временные отношения», 
«До и после» и т.п. 
Модели часов. Дидактическая игра  «Распорядок дня». 
Комплекты таблиц: «Дни недели», «Время», «Год» и т.п. Дидактические пособия: «Всё о времени», «Дни 
недели», «Распорядок дня» и т.п. 

2  
Речевое развитие 

 Овладение устной 
речью. 
Освоение звукового 
строя 
Речи. 

Настольно-печатные игры: «Звонкий -глухой», «Звуковое домино», «Весёлые звуки» и т.п.
Логопедическое лото. 
Игровые материалы с чистоговорками, скороговорками, загадками. 
Игровые материалы, стимулирующие звукоподражание. 
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 Обогащение 
словарного 
запаса русской и 
родной 
речи 

Набор предметных картинок: «Фрукты, ягоды, орехи», «Посуда», «Бытовая техника», «Профессии», «Транспорт», 
«Мир в картинках», «Мебель. Предметы интерьера» и т.п. 
Домино «Противоположности», «Игрушки»,«Сказки»,  «Транспорт». 
Настольно-печатные игры: «Вещи, которые нас окружают», «Что есть что», «Любимые сказки» и т.п.
Комплекты дидактических пособий для обогащения словарного запаса.

 Развитие 
грамматически 
правильной и связной 
русской и родной 
речи 

Комплекты дидактических пособий: «Рассказы по картинкам», «Грамматика в картинках» и т.п.
Конструкторы по сказкам с фигурками животных и людей. 
Настольно-печатные игры: «Истории в картинках», «Герои русских сказок», «Сказки о животных», «Короткие 
истории», «Расскажи сказку» и т.п. 

 Овладение 
письменной 
речью 
Изучение букв 
русского и 
родного языка 
Подготовка к 
обучению 
грамоте 

Алфавит в загадках, пословицах, скороговорках», «Азбука в картинках» и т.п.
Лото «Азбука». Алфавит магнитный. Касса букв. Кубики деревянные с буквами. 
Кубики пластмассовые «Азбука». 
Настольно-печатные игры: «Расшифруй слово», «Слоги, слова фигуры», «Найди слово», «Эрудит», «Читаем 
сами» и т.п. 
Дидактические пособия: «Набор складовых картинок», «Звукобуквенная лента».

 Подготовка руки к 
письму 
Обводка фигур 
разной 
сложности разными 
инструментами. 
Тренажёры для 
подготовки 
руки к письму 

Геометрические рамки-вкладыши. Трафареты. Линейка с буквами и цифрами для обводки.
Волшебный экран с зеркальным отображением. 
Дидактические наборы: «Клетка линейка», «Азбука» и т.п. 

 Театральная зона 
(оборудование и 
игрушки для 
театрализованной 
деятельности) 
 
Кукольные театры 

Пальчиковый театр по сказкам (деревянный). Пальчиковый театр по сказкам
Пальчиковый театр по сказкам (тканевый). Перчаточные (бибабо) куклы (основные персонажи сказок). Набор 
резиновых фигурок для настольного театра. Шагающий театр.  
Шапочки-маски для театрализованных представлений. 
Комплект театральных костюмов для взрослых и детей. 

 Оборудование для 
детских 
спектаклей 
 

Дом-футляр для пальчикового театра. Ширма напольная. Ширма настольная для кукольного спектакля. 
Подставки для перчаточных кукол. Ленты. Воздушные ткани. Декорации.

 Зона мини-
библиотеки  
 

Книги для чтения взрослыми детям, книжки-малышки и т.д. 
Рамки-вкладыши по мотивам русских народных сказок «Колобок»,«Репка», «Курочка
козлят», «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Гуси-лебеди», «Крошечка
Рамки-вкладыши по мотивам сказок зарубежных авторов: Братья Гримм «Бременские музыканты», Ш. Перо «Кот 
в сапогах», Х.-К.Андерсен «Дюймовочка» и т.д. 
Рамки-вкладыши по мотивам сказок А.С. Пушкина, Л.Н. Толстого,С.Я. Маршака, К.И. Чуковский, Е. Пермяка и 
т.д. 
Пазлы по мотивам русских народных сказок, сказок  зарубежных авторов,  по мотивам русских и советских 
писателей и поэтов. 
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Домино по мотивам русских народных сказок. Лото по мотивам русских народных сказок.
Настольно-печатные игры по изучаемым произведениям 

3  
Художественно-эстетическое развитие 

 Развитие 
продуктивной 
деятельности детей 
(рисование, лепка, 
аппликация, 
художественный 
труд) 

Материалы для рисования. 
Материалы для лепки. 
Материалы для аппликации и художественного труда. 
Трафареты и т.п. 

 Развитие детского 
творчества и 
приобщение к 
изобразительному 
искусству 

Игрушки и предметы народных промыслов (Гжель, Дымково, Городец, Жостово, каргопольская игрушка, 
мезенская роспись, филимоновская игрушка, хохлома) 
Наборы  «Керамика», «Овощи», «Фрукты», «Предметы быта» и т.п. 
Печатная продукция – демонстрационные пособия:  «Народное творчество» (в двух частях);
 «Гжель»; «Городец»; «Дымковская игрушка»; «Жостовская роспись»;«Коргапольская игрушка»;
- «Мезенская роспись»;  «Филимоновская игрушка»; «Хохлома» и т.п.
Настольно-печатные игры по народным промыслам. 
 

 Развитие 
музыкально- 
художественной 
деятельности 

Комплект «Музыкальных шумовых инструментов»:бубен; барабан; бубенцы; кастаньеты; колокольчики; 
ксилофон; колотушки; маракас; рубель; треугольники;  трещотки; цимбалы; шаркунок; погремушки; деревянные 
ложки. 
Комплект «Детские музыкальные инструменты»: металлофон /ксилофон; детское пианино; дудочки; свисту
бубенцы на ручку; бубенцы на пояс;  тарелки; детская арфа; детские гусли; детская труба; гармошки детские.
Набор русских музыкальных шумовых инструментов. 

 Приобщение к 
музыкальному 
искусству 

Дидактические наборы «Портреты русских и зарубежных композиторов», «Музыкальные инструменты» и т.п.
Настольно-печатные игры: «Русские и зарубежные композиторы», 
«Музыкальные инструменты», «Музыка вокруг нас». 
Лото музыкальное 

4  
Социально- коммуникативное развитие 

 Социальное 
воспитание 
Развитие 
представлений о 
семье, родословной 

Настольно-печатные игры: «Семья», «Родословная» и т.п. 
Набор фигурок по теме «Семья». 
Дидактические наборы по теме «Семья» 

 Ознакомление с 
историей 
и культурой  
(родного края, 
страны, зарубежных 
стран) 

Настольно-печатные игры: «История России», «Флаги», «Народное творчество» и т.п.
Домино «Флаги». 
Дидактические наборы: «Народы мира», «Народы России». 

 Формирование и 
развитие 
патриотических 

Флаг России. Флаг края. 
Дидактические наборы: «День Победы», «Государственные праздники России», «Государственные символы 
России», «Великая Отечественная война в произведениях», «Защитник Отечества» и т.п.
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чувств, 
чувства 
принадлежности к 
мировому 
сообществу 

 Знакомство с 
понятиями: 
страна, раса, 
национальность 

Детский атлас мира. 
Настольно-печатные игры: «Народы России», «Народы мира» и т.п. 
Набор тематических кукол разных рас и возрастов 

 Представление о 
профессиях 

Настольно-печатные игры: «Я – водитель», «Я – доктор», «Я – спасатель», «Кем быть?», «Магазин», 
«Профессии». 
Дидактические наборы по различным профессиям. 

 Ознакомление с 
различными 
эмоциями 
людей 

Настольно-печатные игры: «Наши чувства и эмоции», «Домики настроения», «Зоопарк настроения», «Пойми 
меня» и т.п. Домино «Чувства». 

 Ознакомление с 
правилами 
и нормами поведения 
в 
обществе 

Настольно-печатные игры: «Как правильно себя вести», «Правила этикета», «Наши поступки», «Как правильно 
себя вести» и т.п. Лото вежливости. Дидактическое пособие «Права ребёнка».

 Правила дорожного 
движения 
Знакомство с 
правилами 
безопасного 
дорожного 
движения в качестве 
пешехода и водителя 
транспортного 
средства 

Настольно-печатные игры: «Викторина по правилам дорожного движения», «Правила дорожного движения», 
«Законы улиц и дорог», «Азбука пешехода», «Дорожные знаки» и т.п. 
Дидактические пособия по правилам дорожного движения для детей дошкольного возраста.
Детский игровой комплект «Азбука дорожного движения»  
 

 Основы безопасности 
жизнедеятельности 
Приобщение к 
правилам 
безопасного для 
человека 
и окружающего мира 
природы поведения, 
формирование 
представлений об 
опасных 
для человека и 
окружающего мира 
природы ситуациях и 
способах поведения в 
них; 
формирование основ 

Комплекты таблиц, например: «Будь внимателен и осторожен», 
«Будь осторожен с незнакомыми людьми», «Правила противопожарной безопасности» и т.п.
Настольно-печатные игры, например: «Азбука безопасности» и т.п. 
Лото осторожностей. 
Детский игровой комплект «Азбука пожарной безопасности». 
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безопасности 
собственной 
жизнедеятельности 

 Формирование 
экологического 
сознания 
Формирование 
экологической 
культуры 
поведения 

Дидактические наборы «Добро пожаловать в экологию». 
Настольно-печатные игры, например: «Земля и её жители», «Зелёный город» «Спасатели», «Экология», «Друзья 
природы». 
Набор для экспериментов «Эко-Знайка», например: «Знакомство с почвенно
«Наблюдение за атмосферными явлениями», «Наблюдения за загрязнением воздуха» и т.

 Развитие трудовой 
деятельности детей 
Воспитание 
ценностного 
отношения к 
собственному 
труду, труду других 
людей 
и его результатам, 
формирование 
первичных 
представлений о 
труде 
взрослых. 

Дидактические пособия, например: «Мы дежурим», «Уход за комнатными растениями».
Оборудование для осуществления трудовой деятельности по уходу за собой и окружающими (щёточки, совочки, 
веники, тряпки, лейки и т.д.).  
Игровые наборы серии «Я учусь». 

 Формирование 
здорового 
образа жизни 
Формирование 
понятия о 
здоровом образе 
жизни 

Настольно-печатные игры о здоровье человека. 
Дидактические пособия: «Распорядок дня», «Здоровье человека». 
Детские анатомические атласы и карты. 

 Воспитание 
культурно- 
гигиенических 
навыков 

Настольно-печатные игры: «Валеология», «Олимпийские игры», «Витаминная
Дидактические пособия «Схема человеческого тела», «Валеология», «Олимпийский игры», «Виды спорта» и т.п.

 
Физическое развитие 

 5. оборудование для двигательной активности 
Основные движения/ наименование 
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 Ходьба, бег, равновесие 
Дорожки со следами (пятки и ручки) 
Коврики массажные с различными элементами в том 
числе и природными. 
Конусы. 
Различные виды балансиров. 
Тренажёр «Ребристая дорожка». 
Тканевая тактильная дорожка. 
Шнур короткий (длина от 75 см.) 

Прыжки 
 Мяч попрыгун (диаметром 45-55 см.).
Скакалки гимнастические (короткие 
Набор стоек для прыжков 

 Катание, бросание и ловля 
Ворота для мини-футбола. 
Дартсмягкий с шариками. 
Игровой набор «Городки». 
Игровой набор «Детский кегельбан». 
Игровой набор «Кольцеброс». 
Игровой набор «Поймай мяч». 
Игровой набор «Серсо».      Кегли. 
Мешочки с малым (150 гр.) и большим грузом (500 
гр.). 
Мячи для игры в футбол, баскетбол. 
Мячи резиновые большие (диаметром 20 см). 
Мячи-массажёры различных размеров. 
Набор для игры в хоккей. 
Обруч большой (диаметром 100 см). 
Ракетки с воланом. Ракетки с мячиком. 

Общеразвивающие упражнения 
Игровые наборы для спортивных игр в помещении.
Коврики с разметкой для игры в классики.
Кольцо малое (диаметром 13 см). 
Ленты короткие (60 см.) и длинные (100 см).
Лыжи детские в комплекте. 
Мячи резиновые (диаметром 10 см и 15 см).
Мячи-фитболы с гладкой и массажной поверхностью.
Обручи гимнастические (диаметр 60 см).
Палки гимнастические. 
Платки шифоновые (30х30). 
Разметочное оборудование: конусы, флажки, указатели, шнуры.
Резинки гимнастические. 
Санки. 
Скамейка гимнастическая. 
 

 

- Материально- техническое обеспечение методическими материалами, средствами 

обучения и воспитания 

- - Учебные издания в бумажном виде: учебник, учебное пособие, хрестоматия, учебно-

методическое пособие, учебная программа, учебный комплект 

Направле
ние 

развития 
ребёнка 

 

Наименование парциальных программ, технологий, методических пособий

Речевое В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в детском саду» – М.: Мозаика-Синтез, 2009г. 
В.В.Гербова «Приобщение детей к художественной литературе». - М.:, 2008г. 
О.С.Ушакова 
«Знакомим дошкольников с литературой». - М.:, 2003г. 
С.В.Крюкова, Н.П.Слободяник «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь». 



109 
 

Физичес 
кое  

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Конспекты занятий».- М.: Мозаика
А.П.Щербак «Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении». 
Ж.Е.Фирилёва «Са-Фи-Дансе». – С. - П., 2001г. 
М.А.Рунова «Дифференцированные занятия по физической культуре». – М., 2006г. 
К.К.Утробина «Занимательная физкультура для дошкольников». – М., 2003г. 
Е.Н.Вареник «Занятия по физкультуре». – М., 2007г. 
И.М.Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников». 
 

Познавате
льное  

О.А.Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду». М.: Мозаика-Синтез, 2009.
С.Н.Николаева «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве». – М., 1995г.
Авдеева, Стёркина, Князева «Основы безопасности детей дошкольного возраста». С.-П: Детство
Т.А.Шорыгина «Беседы о правилах пожарной безопасности». – М., 2009г. 
К.Ю.Белая «Как обеспечить безопасность дошкольников. Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного 
возраста». –М, 2006г. 

О.В.Дыбина «Ребёнок и  окружающий мир». -М.: Мозаика-Синтез, 2005г. 
Л.С.Киселёва «Проектный метод в деятельности дошкольного учреждения». – М., 2003г.
И.Э.Куликовская 
«Детское экспериментирование». - М.: Мозаика-Синтез, 2003. 
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических представлений дошкольников» 
2013г. 
О.Л.Князева, М.Д.Маханёва «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». 
Т.В.Аверина «Первоцвет.Познавательное развитие, ознакомление с основами отечествоведения, краеведения и экологии». 
Самара, 2001г. 
Н.Г.Зеленова «Мы живём в России». – М., 2007г. 
Г.Н.Данилина «Дошкольнику об истории и культуре России». – М., 2003г. 
О.Н.Баранникова «Уроки гражданственности и патриотизма в детском саду». – М., 2007г.
Н.Г.Комратова «Патриотическое воспитание детей 4-6 лет». – М., 2007г. 
И.Л.Арцишевская «Психологический тренинг для будущих первоклассников» - Книголюб, М.
 

Социально
-
коммуника
тивное  

В.Н. Алёшина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью». 
Е.А.Алябьева «Занятия по психогимнастике с дошкольниками». – М.: Творческий центр. 2008г.
Н.Ф.Губанова «Игровая деятельность в детском саду». – М.: Мозаика-Синтез, 2006г. 
И.Ф.Мулько «Социально-нравственное воспитание». - ТЦ Сфера, 2006г. 
Л.В.Куцакова, «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду». Программа и методические рекомендации. 
Синтез, 2008г. 
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Художест 
венно-
эстетичес 
кое  

Л.В.Куцакова «Конструирование  и ручной труд в детском саду и дома». - М.: Мозаика
И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду». -М.:, 2009г. 
И.Н.Каплунова, И.В.Новоскольцева «Программа музыкального воспитания детей». С.-П., 2003г.
М.Б.Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду».- М., 2005г. 
М.Б.Зацепина «Народные праздники в детском саду».-М., 2013г. 
М.Б.Зацепина «Праздники и развлечения в детском саду».- М., 2013г. 
Н.Ф.Сорокина «Играем в кукольный театр».-М., 1999г. 
М.И.Родина, А.И.Буренина «Кукляндия».-С.-П., 2008г. 
А.В.Щёткин «Театральная деятельность в д/с».-М., 2008г.  

 
 

3.7 Особые требования к условиям, обеспечивающим 

достижение планируемыхличностных 

результатоввработесособымикатегориямидетей. 
Вдошкольномвозрастевоспитание, обучениеиразвитие–этоединыйпроцесс. 
Инклюзия(дословно–«включение»)–

этоготовностьобразовательнойсистемыпринятьлюбогоребенканезависимоотегоиндивид
уальныхособенностей(психофизиологических,социальных, психологических, 
этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 
емуоптимальнуюсоциальнуюситуацию развития. 

ИнклюзияявляетсяценностнойосновойукладаДООиоснованиемдляпроектировани
явоспитывающихсред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОУ инклюзивное образование – это идеальная норма для 
воспитания,реализующаятакиесоциокультурныеценности,какзабота,принятие,взаимоува
жение,взаимопомощь,совместность,сопричастность, социальнаяответственность. 

Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных 
отношений в ДОУ.Науровневоспитывающихсред: 

 предметно-
пространственнаясредастроитсякакмаксимальнодоступнаядлядетейсОВЗ; 

 событийнаясредаДОУобеспечиваетвозможностьвключениякаждогоребенкавраз
личныеформыжизни детскогосообщества; 

 рукотворнаясредаобеспечиваетвозможностьдемонстрацииуникальностидостиже
нийкаждогоребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности исамостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 
сообщества, приобретается 
опытразвитияотношениймеждудетьми,родителями,воспитателями.Детскаяидетско-
взрослая 
общностьвинклюзивномобразованииразвиваетсянапринципахзаботы,взаимоуваженияис
отрудничествавсовместной деятельности. 

Науровнедеятельностей:педагогическоепроектированиесовместнойдеятельностивразновозра

стныхгруппах,вмалыхгруппахдетей,вдетско-родительскихгруппахобеспечиваетусловия 

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

иответственностькаждогоребенкавсоциальной ситуацииегоразвития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

сучетомспецификисоциальнойикультурнойситуацииразвитиякаждогоребенкаобеспечиваетво

зможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 
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развиваетсамооценкуиуверенность ребенкавсвоихсилах. 

Событийнаяорганизациядолжнаобеспечитьпереживаниеребенкомопытасамостоятельности,сч

астья исвободывколлективедетей и взрослых. 

ОсновнымипринципамиреализацииПрограммывоспитаниявДОУ,реализующихинклюзивноео

бразование, являются: 

 принципполноценногопроживанияребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегои
дошкольноговозраста), обогащение(амплификация)детского развития; 

 принциппостроениявоспитательнойдеятельностисучетоминдивидуальныхособенностей
каждогоребенка,при которомсамребенок становитсяактивнымсубъектомвоспитания; 

 принципсодействияисотрудничествадетейивзрослых,признанияребенкаполноценнымучастни
ком(субъектом) образовательныхотношений; 

 принципформированияиподдержкиинициативыдетейвразличныхвидахдетскойдеятельности; 
 принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка.Задачамивоспитания детейсОВЗ вусловияхДОУ являются: 
 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 
нравственных,эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

 формированиедоброжелательногоотношениякдетямсОВЗиихсемьямсосторонывсехучастнико
вобразовательныхотношений; 

 обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьеребенкасособенностямивразвитииисодействиеповышениюур
овня педагогическойкомпетентностиродителей; 

 налаживаниеэмоционально-
положительноговзаимодействиядетейсокружающими,вцеляхихуспешнойадаптации 
иинтеграции вобщество; 

 взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитиядетейсОВЗ; 
 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоциональногоблагополучия; 
 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения винтересахчеловека, семьи, общества. 
 

3.8 Примерный календарный план 
Месяц Неделя Интегрирующая тема Ответственный 

Сентябрь 1 «Детский сад у нас хорош, лучше сада 
не найдешь!» 

муз.руководитель, воспитатели 

Сентябрь 2,3 «Семья – это мы! Семья – это я!» воспитатели 
Сентябрь 
Октябрь 

4 
1 

«Я вырасту здоровым!» воспитатели 

Октябрь 2 «Мир искусства»  воспитатели 
Октябрь 
Ноябрь 

3, 4 
1 

«Осенняя пора» муз.руководитель, воспитатели 

Ноябрь 2,3 «Моя Родина» воспитатели 
Ноябрь 
Декабрь 

4 
1 

«В гостях у сказки» воспитатели 

Декабрь 2, 3, 4 «Новый год у ворот» муз. Руководитель, воспитатели 
Январь 1,2 «Каникулы, каникулы - весёлая пора!» воспитатели 
Январь 
Февраль 

3,4 
1 

«Зимушка хрустальная!» воспитатели 

Февраль 2,3 «День защитников Отечества» муз. Руководитель, воспитатели 
Февраль 4 «Международный женский день» муз. Руководитель, воспитатели 
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Март 1 
Март 2,3 «Народная культура и традиции» воспитатели 
Март  
Апрель 

4 
1,2 

 «Весна идёт! Весне дорогу!» воспитатели 

Апрель 3 «Весенняя неделя добра» воспитатели 
Апрель 4 «ОБЖ» воспитатели 
Май 1  «День Победы»  муз руководитель, воспитатели 
Май 2,3,4 «Чудесные вещи вокруг нас» воспитатели 
Июнь 1, 2, 3 «Здравствуй, лето!» воспитатели 
Июнь 4 «Школа светофорных наук» воспитатели 
Июль 1 «Юный эколог» воспитатели 
Июль 2 «Юные спортсмены»   воспитатели 
Июль 3 «Безопасность в природе» воспитатели 
Июль 4 «Братья наши меньшие» воспитатели 
Август 1 «Юный пожарный»  воспитатели 
Август 2 «Обитатели водоёмов» воспитатели 
Август 3 «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья!» 
воспитатели 

Август 4 «Собираем урожай» воспитатели 
Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся традиции 
детского сада: 
- праздники «Осенний праздник», «День матери», «Новогодний праздник», 
«Праздники, посвященные 8 Марта и 23 февраля», «День Победы», «Выпускной бал», 
«День защиты детей»; 
- активных форм сотрудничества с родителями (законными представителями); 
- выставки/вернисажи совместного творчества родителей, детей и педагогов; детского 
творчества; фотовыставки; 
- сетевое партнерство (сотрудничество) со школой № 81, с библиотекой им. Н.К. 
Крупской, ДЮСШ № 10, музей им. П.В. Алабин и др. 

 

2.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

2.2.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность. 

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными особенностями воспитанников. 

Решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности 

взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности воспитанников 

В  образовательном процессе Бюджетного учреждения находят отражение демографические, 

национально-культурные, климатические особенности нашего региона.  Национально-

культурной особенностью является то, что Самарская область представляет собой 

содружество разных национальностей: русских, татар,   чуваш, мордвы  и других народностей. 

Это отражается в содержании воспитательно-образовательной работы, в перспективном, 

календарно- тематическом планировании.  Решается задача воспитания толерантного 
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отношения к людям разных национальностей. С этой целью предусмотрены разные формы 

работы с детьми: 

 - знакомство с детской литературой разных народов; 

- знакомство с играми разных народов; 

 - фольклорные праздники;  

 - онлайн - экскурсии к памятным местам города; 

- конкурсы и выставки детского творчества, посвящённые знаменательным датам и пр. 

Ведется  работа по использованию региональных, муниципальных программ и опыта 

работы педагогов ДОУ города Самары  по знакомству детей с национально-культурными 

особенностями родного края, с историей, бытом и культурой малой родины. Работа по 

формированию духовно-нравственной культуры  осуществляется в совместной  деятельности 

педагогов и детей и в тесном  взаимодействии с родителями.  

 Так же в ДОУ созданы условия для социализации детей с ОВЗ 

I. - Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована на 

реализацию программы И.А.Лыковой «Цветные ладошки» в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие», как наиболее соответствующая потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива. 

Содержание программы И.А.Лыковой «Цветные ладошки»представляет вариант 

реализации базисного содержания и специфических задач художественно-эстетического 

образования детей в изобразительной деятельности, содержит интегрированную систему 

занятий по лепке, аппликации и рисованию. 

Программа реализуется: 

-в организованной образовательной деятельности (различные виды детской 

деятельности); 

- образовательной деятельности, осуществляемой ходе режимных моментов; 

- в самостоятельной деятельности детей; 

- во взаимодействии с семьями воспитанников. 

Специфику условий осуществления образовательного процесса 

составляют:кадровое обеспечение, нормативно-правовая база, комплексно-тематическое 

планирование, взаимодействие с родителями и с социумом, создание развивающей предметно 

-пространственной среды: 

-всеми педагогами пройдены курсы повышения квалификации по ФГОС ДО, 

планируется повышение квалификации педагогов по художественно-эстетическому развитию 

дошкольников; 
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-создана нормативно-правовая база дошкольного отделения: годовой план, учебный 

план, расписание непосредственно-образовательной деятельности, режим дня, циклограммы 

образовательной деятельности; 

-образовательный процесс основан на комплексно-тематическом принципе  изучения 

материала в процессе подготовки и проведения каких-либо значимых и интересных для 

дошкольников событий; 

-обеспечено участие родителей и взаимодействие с социумом в реализации 

художественно-эстетического развития, в создании условий для полноценного и 

своевременного развития ребёнка; для полноты реализации вариативной части Программы 

организованно сетевое взаимодействие: детский сад, школа, библиотека; 

-организована благоприятная, отвечающая принципам трансформируемости, 

доступности, мобильности, безопасности, вариативности, насыщенности развивающая 

предметно-пространственная среда. 

При реализации художественно-эстетического направления учитываются 

этнокультурные образовательные потребности воспитанников (детский сад посещают дети из 

семей разных национальностей: русские, татары, армяне). 

2.2.2.Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа 

парциальных и иных программ и/или созданных ими самостоятельно. 

-  И.А.Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки». М.: «ЦВЕТНОЙ МИР», 2013г. 

- И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду (планирование, 

конспекты, методические рекомендации) по всем возрастам. М.: «ЦВЕТНОЙ МИР», 

2013г. 

2.2.3. Сложившиеся традиции Бюджетного учреждения. 

Требования ФГОС ДО успешно реализуется при комплексно- тематическом 

построении образовательного процесса. Комплексно-тематический подход в работе педагога 

основывается на принципе интеграции образовательных областей, всего содержания 

дошкольного образования; педагогических средств, методов и форм работы с детьми в 

специфических свойственных дошкольному детству деятельностях и формах активности.  

При отборе тем для работы педагогов в разных возрастных группах учтены:  

- события окружающего мира, происходящие в природе и в общественной жизни, 

понятные и привлекательные для детей данного возраста; 

 - события, о которых дети узнают из литературных произведений, фольклора, 

мультипликационных и кинофильмов, вызывающие эмоциональный отклик и интерес 

воспитанников; 



115 
 

 - события и объекты окружающей действительности, стимулирующие развитие 

любознательности и познавательных интересов детей группы;  

- события, связанные с семьями воспитанников, традициями и бытом.  

Разнообразные темы обеспечивают постепенное вхождение ребёнка в окружающий 

мир, освоение этого сложного и привлекательного для малыша пространства. Тематика 

представлена в последовательном усложнении от одной возрастной группы к другой. 

Основная направленность тем прослеживается из года в год. Темы в каждой возрастной 

группе объединены одной тематической «нитью», что позволяет узким специалистам 

(музыкальным руководителям, инструкторам по физической культуре) качественно и быстро 

осуществлять подбор материала.   Воспитателю не обязательно строго придерживаться 

очерченного круга и порядка предложенных тем. На их основе конструируется живой 

педагогический процесс в реальной группе с учётом конкретных условий работы. Педагог 

может сформулировать тему самостоятельно, исходя из интересов детей и пожеланий 

родителей. При этом воспитателю необходимо сохранить объединяющую тематику, 

представленную в комплексно-тематическом планировании с целью систематизирования всей 

работы дошкольной образовательной организации и сохранения объединения всех участников 

образовательного процесса.  

Проектирование воспитательно- образовательного процесса  строится с учетом 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей (законных представителей).  Построение образовательного процесса на 

комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает  

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы не означает, что абсолютно вся деятельность детей  посвящена 

этой теме. 

Структура образовательного процесса организуемого на основе комплексно - 

тематического планирования  в Бюджетной организации представляет собой четыре 

взаимосвязанных компонента, которые обязательно отражаются ежедневно в календарном 

плане педагогов:  

1) непосредственно образовательная деятельность; 

 2) образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; 

 3) самостоятельная деятельность детей;  

4) взаимодействие с семьями детей по реализации Программы.  
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Содержание Программы предполагает возможность её поэтапного освоения 

дошкольником, создание благоприятных условий для развития детей с учётом 

индивидуальных образовательных потребностей и специфических особенностей каждого 

ребёнка.  

I- программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки». 

Примерное комплексно - тематическое планирование  
во II младших – подготовительных к школе группах  

общеразвивающей направленности. 
Месяц Неделя Интегрирующая тема 

Сентябрь 1 «Детский сад у нас хорош, лучше сада не найдешь!» 
Сентябрь 2,3 «Семья – это мы! Семья – это я!» 
Сентябрь 
Октябрь 

4 
1 

«Я вырасту здоровым!» 

Октябрь 2 «Мир искусства»  
Октябрь 
Ноябрь 

3, 4 
1 

«Осенняя пора» 

Ноябрь 2,3 «Моя Родина» 
Ноябрь 
Декабрь 

4 
1 

«В гостях у сказки» 

Декабрь 2, 3, 4 «Новый год у ворот» 
Январь 1,2 «Каникулы, каникулы - весёлая пора!» 
Январь 
Февраль 

3,4 
1 

«Зимушка хрустальная!» 

Февраль 2,3 «День защитников Отечества» 
Февраль 
Март 

4 
1 

«Международный женский день» 

Март 2,3 «Народная культура и традиции» 
Март  
Апрель 

4 
1,2 

 «Весна идёт! Весне дорогу!» 

Апрель 3 «Весенняя неделя добра» 
Апрель 4 «ОБЖ» 
Май 1  «День Победы»  
Май 2,3,4 «Чудесные вещи вокруг нас» 
Июнь 1, 2, 3 «Здравствуй, лето!» 
Июнь 4 «Школа светофорных наук» 
Июль 1 «Юный эколог» 
Июль 2 «Юные спортсмены»   
Июль 3 «Безопасность в природе» 
Июль 4 «Братья наши меньшие» 
Август 1 «Юный пожарный»  
Август 2 «Обитатели водоёмов» 
Август 3 «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» 
Август 4 «Собираем урожай» 

 

Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся традиции 

детского сада: 
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-праздники «Осенний праздник», «День матери», «Новогодний праздник», «Праздники, 

посвященные 8 Марта и 23 февраля», «День Победы», «Выпускной бал», «День защиты 

детей»; 

-активных форм сотрудничества с родителями (законными представителями); 

-выставки/вернисажи совместного творчества родителей, детей и педагогов;детского 

творчества;фотовыставки; 

- сетевое партнерство (сотрудничество) со школой№81, с библиотекойим. Н.К. 

Крупской, ДЮСШ № 10, музей им. П.В. Алабин и др. 

Проектирование образовательной деятельности в общеразвивающих группах  

 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Не образовательная деятельность 
Сон  2 ч 00мин 

(120мин) 
2 ч 00мин 
(120мин) 

2 ч 00мин 
(120мин) 

2 ч 00мин 
(120мин) 

Прием пищи 2ч 30 мин 
(150мин) 

2ч 30 мин 
(150мин) 

2ч 30 мин 
(150мин) 

2ч 30 мин 
(150мин) 

Всего не образовательная 
деятельность 

4ч 30мин 
(270мин) 

4ч 30мин 
(270мин) 

4ч 30мин 
(270мин) 

4ч 30мин 
(270мин) 

Образовательная деятельность  
Образовательная деятельность в 
ходе режимных моментов 

7ч 00мин 
(420мин) 

6ч 50 мин 
(410мин) 

6ч 05 мин 
(365мин) 

6ч 00 мин 
(360мин) 

Образовательная деятельность 
Образовательная деятельность в 
рамках НОД: 

    

Физическое развитие: 3 3 3 3 
Познавательное развитие: 
ФЭМП 
Ребенок и окр. мир, эколог. 

 
1 
0,5 

 
1 
0,5 

 
1 
0,5 

 
2 
0,5 

Речевое развитие: 
Развитие речи 
Подготовка к обуч. грамоте 
Худож. литература 

 
0,5 
- 
0,5 

 
0,5 
- 
0,5 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

Соц.-коммуник. развитие: 0,5 0,5 0,5 0,5 
Худож.-эстет.развитие: 
Рисование 
Лепка 
Аппликация 
Конструирование  
Ручной труд 
Музыка  

 
0,5(в) 
0,5(в) 
0,5(в) 
0,5 
- 
2 

 
0,5(в) 
0,5(в) 
0,5(в) 
0,5 
- 
2 

 
2(в) 
0,5(в) 
0,5(в) 
0,5 
0,5 
2 

 
2(в) 
0,5(в) 
0,5(в) 
0,5 
0,5 
2 

Всего НОД: 10 10 14 15 
Учебная нагрузка в день 30 мин 40 мин 1ч 25мин 

(85мин) 
1ч 30 мин 
(90мин) 

Всего образовательная 
деятельность 

7ч 30мин 
(450мин) 

7ч 30мин 
(450мин) 

7ч 30мин 
(450мин) 

7ч 30мин 
(450мин) 

Итого: 12час 
(720мин) 

12час 
(720мин) 

12час 
(720мин) 

12час 
(720мин) 
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Исходя из проектирования образовательной деятельности во всех группах Бюджетного 

учреждения соотношение обязательной части Программы и части, формируемой участниками 

образовательных отношений следующее (в неделю): 

Iпериод (сентябрь-ноябрь) – всего 86НОД в неделю, 

из них вариативный компонент 16,5 НОД в неделю (19,2%). 

II период (декабрь-февраль) – всего 87НОД в неделю, 

из них вариативный компонент 16,5 НОД в неделю (18,9%). 

IIIпериод (март-май) – всего 89 НОД в неделю, 

из них вариативный компонент 16,5 НОД в неделю (18,3%). 

 

III. Организационный раздел 

3.1.Обязательная часть. 

3.1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Состояние материально-технической базы (далее – МТБ) и содержание здания детского 

сада соответствует целям и задачам Бюджетного учреждения, санитарным нормам и нормам 

пожарной безопасности. Дошкольное учреждение занимает нежилое помещение первого 

этажа жилого дома.  Входы в здание детского сада имеют твердое покрытие. При входе в 

детское учреждение предусмотрено наружное электрическое освещение. Здание подключено к 

городским инженерным сетям – холодному и горячему водоснабжению, канализации, 

отоплению. 

 В Бюджетном учреждении созданы условия для организации воспитательно-

образовательного процесса. Имеется достаточное количество материально-технических 

пособий и оборудования для работы с дошкольниками.  

Обеспеченность специально оборудованными помещениями 

 для организации образовательного процесса 

Назначение Функциональное 
 использование 

Оборудование 

Группа 
приспособленная 
для проведения 
музыкальных и 
физических 
занятий 

Для проведения 
музыкальных занятий, 
досуга, праздников, 
развлечении, 
театрализованной 
деятельности. 
Для проведения 
физкультурно-
оздоровительной 
работы, утренней 

Фортепиано, 2- музыкальных центра, CD и DVD 
диски, наборы детских музыкальных 
инструментов (звуковысотные и шумовые) и 
народных музыкальных инструментов, 
фонотека, нотный материал, библиотека 
методической литературы по всем разделам 
программы, портреты композиторов, костюмы, 
атрибутика, бутафория детские стулья.. 
Фортепиано, стандартное и нетрадиционное 
оборудование, необходимое для ведения 
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гимнастики, 
физкультурных 
занятий, спортивных 
развлечений, игр.  
 
 

физкультурно-оздоровительной работы. 
Имеются мячи, предметы для выполнения 
общеразвивающих упражнений и основных 
видов движений, скамейки, шкаф для хранения 
физкультурного оборудования. 

Зона в кабинете 
руководителя 
для обеспечения 
методической 
работы 

Для проведения работы 
с педагогами по 
направлениям работы 
ДОУ 

Библиотека методической литературы по всем 
разделам программы. Диагностический 
материал,  разнообразные дидактические игры 
для дошкольников, (наглядный и 
демонстрационный материалы), дидактические 
материалы для ведения работы с детьми,  МФУ 
чернобелое , 1 компьютер, выход в систему 
интернет, мольберт, столы и стулья для 
педагогов.   

Групповые 
комнаты- 2 

Дляорганизация и 
проведение 
воспитательно-
образовательного 
процесса. 

Мебель,  подобранная  для каждого 
воспитанника  с учетом  его роста.  Игровое  
оборудование и материалы.   
 

Медицинский 
кабинет, 
изолятор  

 

Для проведения 
антропометрии, 
оформления 
медицинской 
документации, 
изолирование больных 
детей. 

Материал по санитарно-просветительской, 
лечебно-профилактической работе, 
медицинский материал. Кушетка медицинская, 
щирма 

В Бюджетном учреждении имеется собственный пищеблок,   оборудовано  2 групповых 

комнаты (одна  групповая комната  включает в себя: игровую комнату, спальню, мойку, 

умывальную и туалетную комнату, другая- игровую комнату, мойку, умывальную и 

туалетную комнату, приемную).  Все помещения детского сада, оборудованы в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами.  Часть МТБ образовательного 

учреждения требует  косметического ремонта и обновления.  

Оборудование и дидактические материалы и игрушки, необходимые  для организации 

деятельности с детьми представлены в оптимальном количестве и исходят из его 

необходимого минимума ( оно может изменяться как в сторону увеличения, так и 

уменьшения). 

Наличие разнообразных игр и игрушек, образовательных средств позволит педагогу  

организовать образовательный процесс в соответствии со стратегией развития дошкольного 

образования, его приоритетными целями и современными образовательными технологиями 

(см. таблицу). Наполнение  развивающей предметно-пространственной среды соответствует 

требованиям,   основанным на подходах теории развивающего обучения, которая учитывает 

ведущую деятельностью ребёнка -  игру  во всех её проявлениях. 
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Дидактические  материалы  и оборудования для образовательной, развивающей деятельности с детьми 

 

№ 
п/п  

Образовательные области 
 (направления развития детей) 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов 
для проведения практических занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем основного 

оборудования 

1 Познавательное развитие 

 Сенсомоторное развитие 
 

Игрушки для вкладывания. Игрушки для нанизывания. Игрушки для вращения. 
Игры-шнуровки/застежки 
Мозаика. Игрушки для действий с инструментами 
Игрушки для развития навыков сложно-скоординированной 
Деятельности.  Игрушки для развития зрительного,  слухового, тактильного восприятия. 
Игрушки для развития обоняния 

 Ознакомление с окружающим 
миром. Формирование 
естественно- научных 
представлений. 
Представления о 
физических свойствах  
окружающего мира 

Игровые наборы для экспериментирования со звуком 
Игровые наборы для экспериментирования со светом 
Игровые наборы для экспериментирования со водой 
Настольно-печатные игры: «Звук», «Свет», «Вода», «Мир вокругнас» и т.п. 
Комплекты дидактических пособий по свойствам окружающего мира. 
Коллекции (семян, камней, ракушек и пр.) 

 Развитие географических 
представлений 

Карта мира. Карта России. Карта региона. 
Детский глобус. Детский атлас. 
Географическое лото. Настольно-печатные игры: «Детская география», «Океаны и 
материки», «Страны и континенты» и т.п. 
Комплекты дидактических пособий: «Наша планет Земля», «Россия 
наша страна» и т.п. 

 Развитие представлений о 
природных явлениях 

Календарь природы. Лото «Времена года». 
Настольно-печатные игры: «Лето. Времена года», «Зима. Времена года», «Весна. Времена года», 
«Осень. Времена года», «Природа». 
Демонстрационный материал по различным природным явлениям. 
Комплекты дидактических пособий: «Времена года», «Родная природа» и т.п. 
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 Формирование 
представлений о 
растительном и животном мире 

Набор фигурок и их детёнышей (также с магнитами). 
Игровые наборы «Кто, где живёт?». 
Комплект таблиц «Лес», «Луг», «Озеро», «Горы», «Овраги», «Поле». 
Комплекты таблиц «Животный и растительный мир». 
Комплекты дидактических пособий: «Домашние животные», «Дикие животные», «Животные мира», 
«Растения» и т.п. 
Домино с изображением различных представителей животного и растительного мира. 
Лото: «Животный и растительный мир», «Биологическое лото», «Зоологическое лото». 
Настольно-печатные игры: «Дары природы», «Деревья и плоды», «Рыбы», «Птицы», «Сад и огород», 
«Кто где живёт», «Малыши», и т.п. 

 Элементарные 
представления о Солнечной 
системе 

Комплекты дидактических пособий: «Земля и Солнечная система», «Космос» и т.п. 
Комплект таблиц о Солнечной системе. 
Настольно-печатные игры: «Путешествие в космос» и т.п., 
Игровые наборы о космосе. 
Макеты ракет. 

 Формирование 
представлений о 
техническом прогрессе 

Игровые наборы для экспериментирования с различными инструментами 
Комплекты дидактических пособий: «Техника», «Транспорт», «Как это было раньше?» и т.п. 
Настольно-печатные игры: «Тайны науки и техники», «Транспорт» ит.п. 

 Познавательно- 
исследовательская 
деятельность  
Развитие основных 
интеллектуальных умений 
 

Игровые наборы для экспериментирования по выделению признаков, классификации и т.п. 
Настольно-печатные игры: «Найди различия», «Сравни и подбери», «Одним словом», «Подбери по 
форме», «Подбери по цвету», «Логика», «Четвёртый лишний» и т.п. 
Игровые наборы для экспериментирования по восстановлению целого из частей, по разделению 
целого на части. 
Настольно-печатные игры: «Разрезанные картинки», «Части и целое» и т.п.  
Игровые наборы «Кубики». 
Игровые наборы для экспериментирования на основе основных логических операций 
Логическое домино. Настольно-печатные игры: «Что не так?», «На что это похоже?», 
«Найди по описанию», «Логические таблицы», «Ассоциации», «Что к чему» и т.п. 
Настольные игры:  «Морской бой», «Кораблики»,«Шашки»;«Шахматы» «Русское лото»; 
«Крестики-нолики», Головоломки: «Колумбово яйцо», «Вьетнамская игра» 
«Сфинкс», «Волшебный круг», «Танграм» и др. 
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 Развитие элементарной 
исследовательской 
деятельности 

Наборы для экспериментов: лупа; компас; водяные мельницы и лабиринты; микроскоп; калейдоскоп  
 

 Развитие 
математических 
представлений 
Формирование 
представлений о 
количестве и обучение 
элементарным 
математическим 
операциям 

Демонстрационные наборы со счётными материалами. 
Детские счёты. Счётные палочки в футляре. Карточки с цифрами и знаками. Кубики с цифрами и 
знаками. Комплекты таблиц «Количество».«Измерение. Длина». «Считаем до 20».  
Настольно-печатные игры: «Магические кружочки», «Количество», «Домики чисел», «Мои первые 
цифры» и т.п. 
Веер на пластиковой основе с цифрами и знаками. 
Лото математическое. Игровые наборы для экспериментирования на основе магнитно- цифровых 
элементов. 

 Ознакомление с 
единицами измерения 

Весы. Линейки. Равновесы. Игровые наборы с денежными знаками 
Игровые наборы для экспериментирования «Считаем, взвешиваем, сравниваем 

 Формирование 
представлений о 
пространстве и времени 
Освоение понятий о 
расположении и движении 
предметов 

Настольно-печатные игры: «Ориентирование», «Лабиринт» и т.п. 
Настольные игры-ходилки с правилами движения по игровому полю (по типу «гусек»). 

 Представление о времени 
и временных отрезках 

Настольно-печатные игры: «Всё о времени», «Часы», «Дни недели», «Распорядок дня», «Временные 
отношения», «До и после» и т.п. 
Модели часов. Дидактическая игра  «Распорядок дня». 
Комплекты таблиц: «Дни недели», «Время», «Год» и т.п. Дидактические пособия: «Всё о времени», 
«Дни недели», «Распорядок дня» и т.п. 

2  
Речевое развитие 

 Овладение устной речью. 
Освоение звукового строя 
Речи. 

Настольно-печатные игры: «Звонкий -глухой», «Звуковое домино», «Весёлые звуки» и т.п. 
Логопедическое лото. 
Игровые материалы с чистоговорками, скороговорками, загадками. 
Игровые материалы, стимулирующие звукоподражание. 



124 
 

 Обогащение словарного 
запаса русской и родной 
речи 

Набор предметных картинок: «Фрукты, ягоды, орехи», «Посуда», «Бытовая техника», «Профессии», 
«Транспорт», «Мир в картинках», «Мебель. Предметы интерьера» и т.п. 
Домино «Противоположности», «Игрушки»,«Сказки»,  «Транспорт». 
Настольно-печатные игры: «Вещи, которые нас окружают», «Что есть что», «Любимые сказки» и т.п. 
Комплекты дидактических пособий для обогащения словарного запаса. 

 Развитие грамматически 
правильной и связной 
русской и родной речи 

Комплекты дидактических пособий: «Рассказы по картинкам», «Грамматика в картинках» и т.п. 
Конструкторы по сказкам с фигурками животных и людей. 
Настольно-печатные игры: «Истории в картинках», «Герои русских сказок», «Сказки о животных», 
«Короткие истории», «Расскажи сказку» и т.п. 

 Овладение письменной 
речью 
Изучение букв русского и 
родного языка 
Подготовка к обучению 
грамоте 

Алфавит в загадках, пословицах, скороговорках», «Азбука в картинках» и т.п. 
Лото «Азбука». Алфавит магнитный. Касса букв. Кубики деревянные с буквами.  
Кубики пластмассовые «Азбука». 
Настольно-печатные игры: «Расшифруй слово», «Слоги, слова фигуры», «Найди слово», «Эрудит», 
«Читаем сами» и т.п. 
Дидактические пособия: «Набор складовых картинок», «Звукобуквенная лента». 

 Подготовка руки к письму 
Обводка фигур разной 
сложности разными 
инструментами. Тренажёры для 
подготовки 
руки к письму 

Геометрические рамки-вкладыши. Трафареты. Линейка с буквами и цифрами для обводки. 
Волшебный экран с зеркальным отображением. 
Дидактические наборы: «Клетка линейка», «Азбука» и т.п. 

 Театральная зона (оборудование и 
игрушки для театрализованной 
деятельности) 
 
Кукольные театры 

Пальчиковый театр по сказкам (деревянный). Пальчиковый театр по сказкам (вязанный). 
Пальчиковый театр по сказкам (тканевый). Перчаточные (бибабо) куклы (основные персонажи 
сказок). Набор резиновых фигурок для настольного театра. Шагающий театр.  
Шапочки-маски для театрализованных представлений. 
Комплект театральных костюмов для взрослых и детей. 

 Оборудование для детских 
спектаклей 
 

Дом-футляр для пальчикового театра. Ширма напольная. Ширма настольная для кукольного 
спектакля. Подставки для перчаточных кукол. Ленты. Воздушные ткани. Декорации. 
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 Зона мини-библиотеки  
 

Книги для чтения взрослыми детям, книжки-малышки и т.д. 
Рамки-вкладыши по мотивам русских народных сказок «Колобок»,«Репка», «Курочка-ряба», «Волк и 
семеро козлят», «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Гуси-лебеди», «Крошечка- хаврошечка» 
и т.д. 
Рамки-вкладыши по мотивам сказок зарубежных авторов: Братья Гримм «Бременские музыканты», 
Ш. Перо «Кот в сапогах», Х.-К.Андерсен «Дюймовочка» и т.д. 
Рамки-вкладыши по мотивам сказок А.С. Пушкина, Л.Н. Толстого,С.Я. Маршака, К.И. Чуковский, Е. 
Пермяка и т.д. 
Пазлы по мотивам русских народных сказок, сказок  зарубежных авторов,  по мотивам русских и 
советских писателей и поэтов. 
Домино по мотивам русских народных сказок. Лото по мотивам русских народных сказок. 
Настольно-печатные игры по изучаемым произведениям 

3  
Художественно-эстетическое развитие 

 Развитие продуктивной 
деятельности детей 
(рисование, лепка, 
аппликация, 
художественный труд) 

Материалы для рисования. 
Материалы для лепки. 
Материалы для аппликации и художественного труда. 
Трафареты и т.п. 

 Развитие детского творчества и 
приобщение к изобразительному 
искусству 

Игрушки и предметы народных промыслов (Гжель, Дымково, Городец, Жостово, каргопольская 
игрушка, мезенская роспись, филимоновская игрушка, хохлома) 
Наборы  «Керамика», «Овощи», «Фрукты», «Предметы быта» и т.п. 
Печатная продукция – демонстрационные пособия:  «Народное творчество» (в двух частях); 
 «Гжель»; «Городец»; «Дымковская игрушка»; «Жостовская роспись»;«Коргапольская игрушка»; 
- «Мезенская роспись»;  «Филимоновская игрушка»; «Хохлома» и т.п. 
Настольно-печатные игры по народным промыслам. 
 

 Развитие музыкально- 
художественной деятельности 

Комплект «Музыкальных шумовых инструментов»:бубен; барабан; бубенцы; кастаньеты; 
колокольчики; ксилофон; колотушки; маракас; рубель; треугольники;  трещотки; цимбалы; 
шаркунок; погремушки; деревянные ложки. 
Комплект «Детские музыкальные инструменты»: металлофон /ксилофон; детское пианино; дудочки; 
свистульки; бубенцы на ручку; бубенцы на пояс;  тарелки; детская арфа; детские гусли; детская 
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труба; гармошки детские. 
Набор русских музыкальных шумовых инструментов. 

 Приобщение к музыкальному 
искусству 

Дидактические наборы «Портреты русских и зарубежных композиторов», «Музыкальные 
инструменты» и т.п. 
Настольно-печатные игры: «Русские и зарубежные композиторы», 
«Музыкальные инструменты», «Музыка вокруг нас». 
Лото музыкальное 

4  
Социально- коммуникативное развитие 

 Социальное воспитание 
Развитие представлений о 
семье, родословной 

Настольно-печатные игры: «Семья», «Родословная» и т.п. 
Набор фигурок по теме «Семья». 
Дидактические наборы по теме «Семья» 

 Ознакомление с историей 
и культурой  (родного края, 
страны, зарубежных стран) 

Настольно-печатные игры: «История России», «Флаги», «Народное творчество» и т.п. 
Домино «Флаги». 
Дидактические наборы: «Народы мира», «Народы России». 

 Формирование и развитие 
патриотических чувств, 
чувства принадлежности к 
мировому сообществу 

Флаг России. Флаг края. 
Дидактические наборы: «День Победы», «Государственные праздники России», «Государственные 
символы России», «Великая Отечественная война в произведениях», «Защитник Отечества» и т.п. 

 Знакомство с понятиями: 
страна, раса,национальность 

Детский атлас мира. 
Настольно-печатные игры: «Народы России», «Народы мира» и т.п. 
Набор тематических кукол разных рас и возрастов 

 Представление о 
профессиях 

Настольно-печатные игры: «Я – водитель», «Я – доктор», «Я – спасатель», «Кем быть?», «Магазин», 
«Профессии». 
Дидактические наборы по различным профессиям. 

 Ознакомление с 
различными эмоциями 
людей 

Настольно-печатные игры: «Наши чувства и эмоции», «Домики настроения», «Зоопарк настроения», 
«Пойми меня» и т.п. Домино «Чувства». 
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 Ознакомление с правилами 
и нормами поведения в 
обществе 

Настольно-печатные игры: «Как правильно себя вести», «Правила этикета», «Наши поступки», «Как 
правильно себя вести» и т.п. Лото вежливости. Дидактическое пособие «Права ребёнка». 

 Правила дорожного 
движения 
Знакомство с правилами 
безопасного дорожного 
движения в качестве 
пешехода и водителя 
транспортного средства 

Настольно-печатные игры: «Викторина по правилам дорожного движения», «Правила дорожного 
движения», «Законы улиц и дорог», «Азбука пешехода», «Дорожные знаки» и т.п. 
Дидактические пособия по правилам дорожного движения для детей дошкольного возраста. 
Детский игровой комплект «Азбука дорожного движения»  
 

 Основы безопасности 
жизнедеятельности 
Приобщение к правилам 
безопасного для человека 
и окружающего мира 
природы поведения, 
формирование 
представлений об опасных 
для человека и 
окружающего мира 
природы ситуациях и 
способах поведения в них; 
формирование основ 
безопасности собственной 
жизнедеятельности 

Комплекты таблиц, например: «Будь внимателен и осторожен», 
«Будь осторожен с незнакомыми людьми», «Правила противопожарной безопасности» и т.п. 
Настольно-печатные игры, например: «Азбука безопасности» и т.п. 
Лото осторожностей. 
Детский игровой комплект «Азбука пожарной безопасности». 

 Формирование 
экологического сознания 
Формирование 
экологической культуры 
поведения 

Дидактические наборы «Добро пожаловать в экологию». 
Настольно-печатные игры, например: «Земля и её жители», «Зелёный город» «Спасатели», 
«Экология», «Друзья природы». 
Набор для экспериментов «Эко-Знайка», например: «Знакомство с почвенно-растительным 
покровом», «Наблюдение за атмосферными явлениями», «Наблюдения за загрязнением воздуха» и т. 
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 Развитие трудовой 
деятельности детей 
Воспитание ценностного 
отношения к собственному 
труду, труду других людей 
и его результатам, 
формирование первичных 
представлений о труде 
взрослых. 

Дидактические пособия, например: «Мы дежурим», «Уход за комнатными растениями». 
Оборудование для осуществления трудовой деятельности по уходу за собой и окружающими 
(щёточки, совочки, веники, тряпки, лейки и т.д.).  
Игровые наборы серии «Я учусь». 

 Формирование здорового 
образа жизни 
Формирование понятия о 
здоровом образе жизни 

Настольно-печатные игры о здоровье человека. 
Дидактические пособия: «Распорядок дня», «Здоровье человека». 
Детские анатомические атласы и карты. 

 Воспитание культурно- 
гигиенических навыков 

Настольно-печатные игры: «Валеология», «Олимпийские игры», «Витаминная корзина», «Виды 
спорта» и т.п. 
Дидактические пособия «Схема человеческого тела», «Валеология», «Олимпийский игры», «Виды 
спорта» и т.п. 

 
Физическое развитие 

 5. оборудование для двигательной активности 
Основные движения/ наименование 

 Ходьба, бег, равновесие 
Дорожки со следами (пятки и ручки) 
Коврики массажные с различными элементами в том числе 
и природными. 
Конусы. 
Различные виды балансиров. 
Тренажёр «Ребристая дорожка». 
Тканевая тактильная дорожка. 
Шнур короткий (длина от 75 см.) 

Прыжки 
 Мяч попрыгун (диаметром 45-55 см.). 
Скакалки гимнастические (короткие – 100-120 см).. 
Набор стоек для прыжков 
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 Катание, бросание и ловля 
Ворота для мини-футбола. 
Дартсмягкий с шариками. 
Игровой набор «Городки». 
Игровой набор «Детский кегельбан». 
Игровой набор «Кольцеброс». 
Игровой набор «Поймай мяч». 
Игровой набор «Серсо».      Кегли. 
Мешочки с малым (150 гр.) и большим грузом (500 гр.). 
Мячи для игры в футбол, баскетбол. 
Мячи резиновые большие (диаметром 20 см). 
Мячи-массажёры различных размеров. 
Набор для игры в хоккей. 
Обруч большой (диаметром 100 см). 
Ракетки с воланом. Ракетки с мячиком. 

Общеразвивающие упражнения 
Игровые наборы для спортивных игр в помещении. 
Коврики с разметкой для игры в классики. 
Кольцо малое (диаметром 13 см). 
Ленты короткие (60 см.) и длинные (100 см). 
Лыжи детские в комплекте. 
Мячи резиновые (диаметром 10 см и 15 см). 
Мячи-фитболы с гладкой и массажной поверхностью. 
Обручи гимнастические (диаметр 60 см). 
Палки гимнастические. 
Платки шифоновые (30х30). 
Разметочное оборудование: конусы, флажки, указатели, шнуры. 
Резинки гимнастические. 
Санки. 
Скамейка гимнастическая. 
 

 

 

Материально- техническое обеспечение методическими материалами, средствами обучения и воспитания 

- Учебные издания в бумажном виде: учебник, учебное пособие, хрестоматия, учебно-методическое пособие, учебная программа, 

учебный комплект 

Направление 
развития 
ребёнка 

 

Наименование парциальных программ, технологий,методических пособий 

Речевое В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в детском саду» – М.: Мозаика-Синтез, 2009г. 
В.В.Гербова «Приобщение детей к художественной литературе». - М.:, 2008г. 
О.С.Ушакова  
«Знакомим дошкольников с литературой». - М.:, 2003г. 
С.В.Крюкова, Н.П.Слободяник «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь». 
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Физическое  Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Конспекты занятий».- М.: Мозаика-Синтез, 2011г.  
А.П.Щербак «Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении». – М., 2009г. 
Ж.Е.Фирилёва «Са-Фи-Дансе». – С. - П., 2001г. 
М.А.Рунова «Дифференцированные занятия по физической культуре». – М., 2006г. 
К.К.Утробина «Занимательная физкультура для дошкольников». – М., 2003г. 
Е.Н.Вареник «Занятия по физкультуре». – М., 2007г. 
И.М.Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников». -М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
 

Познавательное  О.А.Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду». М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
С.Н.Николаева «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве». – М., 1995г. 
Авдеева, Стёркина, Князева «Основы безопасности детей дошкольного возраста». С.-П: Детство-Пресс,2002. 
Т.А.Шорыгина «Беседы о правилах пожарной безопасности». – М., 2009г. 
К.Ю.Белая «Как обеспечить безопасность дошкольников. Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного 
возраста». –М, 2006г. 

О.В.Дыбина «Ребёнок и  окружающий мир». -М.: Мозаика-Синтез, 2005г. 
Л.С.Киселёва «Проектный метод в деятельности дошкольного учреждения». – М., 2003г. 
И.Э.Куликовская 
«Детское экспериментирование». - М.: Мозаика-Синтез, 2003. 
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических представлений дошкольников» - М.: Мозаика-
Синтез, 2013г. 
О.Л.Князева, М.Д.Маханёва «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». –С.-П., 2004г. 
Т.В.Аверина «Первоцвет.Познавательное развитие, ознакомление с основами отечествоведения, краеведения и экологии». – 
Самара, 2001г. 
Н.Г.Зеленова «Мы живём в России». – М., 2007г. 
Г.Н.Данилина «Дошкольнику об истории и культуре России». – М., 2003г. 
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О.Н.Баранникова «Уроки гражданственности и патриотизма в детском саду». – М., 2007г. 
Н.Г.Комратова «Патриотическое воспитание детей 4-6 лет». – М., 2007г. 
И.Л.Арцишевская «Психологический тренинг для будущих первоклассников» - Книголюб, М.-2009г. 
 

Социально-
коммуникативное 

В.Н. Алёшина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью». -М.:  УЦ. ПЕСПЕКТИВА, 
2008г. 
Е.А.Алябьева«Занятия по психогимнастике с дошкольниками». – М.: Творческий центр. 2008г. 
Н.Ф.Губанова «Игровая деятельность в детском саду». – М.: Мозаика-Синтез, 2006г. 
И.Ф.Мулько «Социально-нравственное воспитание». - ТЦ Сфера, 2006г. 
Л.В.Куцакова, «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду». Программа и методические рекомендации. - М.: 
Мозаика-Синтез, 2008г. 

Художественно-
эстетическое 

Л.В.Куцакова «Конструирование  и ручной труд в детском саду и дома». - М.: Мозаика-Синтез, 2008г. 
И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду». -М.:, 2009г. 
И.Н.Каплунова, И.В.Новоскольцева«Программа музыкального воспитания детей». С.-П., 2003г. 
М.Б.Зацепина«Музыкальное воспитание в детском саду».- М., 2005г. 
М.Б.Зацепина«Народные праздники в детском саду».-М., 2013г. 
М.Б.Зацепина«Праздники и развлечения в детском саду».- М., 2013г. 
Н.Ф.Сорокина«Играем в кукольный театр».-М., 1999г. 
М.И.Родина, А.И.Буренина«Кукляндия».-С.-П., 2008г. 
А.В.Щёткин «Театральная деятельность в д/с».-М., 2008г.  
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Электронные образовательные ресурсы (ЭОР),  используемые  для организации всех видов образовательной деятельности и 

создания развивающей предметно-пространственной среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов): мультимедийные 

презентации, мультимедийные дидактические пособия, интерактивные развивающие пособия 

ЭОР для педагогов и родителей,  где представлена информация по 
воспитанию и образованию детей от рождения и до 7 лет 
Образовательный портал "Наука и 
образование" (http://edu.rin.ru/preschool/index.html/); 
ЕК ЦОР - Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов(http://school-collection.edu.ru/); 
ФЦИОР - Федеральный центр информационно-образовательных 
ресурсов(http://fcior.edu.ru/). 
 Российский общеобразовательный портал 
 Федеральный образовательный портал "Информационно- 
коммуникационные технологии в образовании" 
Федеральный портал "Российское образование" http://www.edu.ru 
Единое окно доступа к образовательным ресурсам  
 

ЭОР  для работы с дошкольниками: литература и игры для детей 
 
http://kids.kremlin.ru - Интернет-портал Администрации Президента 
России "Детям" 
http://deti.gibdd.ru/- Интернет-портал Госавтоиспекции МВД России 
для детей 
https://iqsha.ru - Детский образовательный ресурс, виртуальный 
клуб от 2 до 7 лет и их родителей "Айкьюша" 
http://www.tirnet.ru/ - "Детский интернет" - некоммерческий проект 
ЗАО "Тырнет" (игры, путеводители, мультфильмы, диафильмы) 
http://www.igraemsa.ru/ - Каталог развивающих игр "Играемся" 
http://ldd.lego.com/ - Интернет-портал "Lego" 
http://www.murzilka.org/- Электронная версия детского журнала 
"Мурзилка" 
http://diafilmy.org/ - Интернет-проект "Страна диафильмов" 
http://skaz-pushkina.ru/ - Интернет-портал "Сказки А.С.Пушкина" 
www.litdeti.ru - Интернет-проект "Настя и Никита" (произведения 
современных авторов для детей 5-11 лет)  
http://www.solnet.ee/ - Интернет-портал "Солнышко" 
 
 

  

 Дидактические материалы: печатная продукция – демонстрационные пособия 

Направления 
развития, 
обозначенные 
ФГОС ДО 

Полифункциональное использование  наглядно- дидактических пособий и материалов 
 «Народное творчество»   «Гжель»; «Городец» «Дымковская игрушка» «Жостовская роспись» «Коргапольская игрушка»; 
 «Мезенская роспись»   «Филимоновская игрушка»; «Хохлома» 
«Московский кремль», «Достопримечательности Москвы», «Государственные символы», «День Победы», «День 
защитников Отечества», «Зимние (летние) виды спорта» и.т.п 
«Портреты русских и зарубежных композиторов», «Музыкальные инструменты»,  «Фрукты, ягоды, орехи», 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://window.edu.ru/resource/309/4309
http://window.edu.ru/resource/832/7832
http://window.edu.ru/resource/832/7832
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://kids.kremlin.ru/
http://deti.gibdd.ru/
https://iqsha.ru/
http://www.tirnet.ru/
http://www.igraemsa.ru/
http://ldd.lego.com/
http://www.murzilka.org/
http://diafilmy.org/
http://skaz-pushkina.ru/
http://www.litdeti.ru/
http://www.solnet.ee/
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 «Игрушки»,  «Транспорт»,   «Посуда», «Бытовая техника», «Профессии», «Транспорт», «Природные явления» «Мебель. 
«Предметы интерьера» и т.п 
Пособия «Рассказы по картинкам», «Грамматика в картинках», «Развитие речи в детском саду», «Уроки доброты», «Чувства, 
эмоции», «Уроки вежливости», «Уроки экологии»  и т.п. 
Плакаты  «Лес», «Луг», «Озеро», «Горы», «Овраги», «Поле». 
Комплекты таблиц «Природные сообщества», «Животный  мир природы», «Домашние животные», «Дикие животные», 
«Дети играют», «Животные и их детеныши», «Животные в лесу», «Детские забавы. Весна. Зима. Лето. Осень», «Чувства и 
органы чувств»,  «Правила безопасности для детей», «Мамы всякие нужны», «Мы едем, едем, едем. Виды транспорта»и т.п. 
Репродукции картин (наборы) «Космос- человеку», «Знакомим с пейзажной живописью», «Времена года», «Жанры 
живописи»и т.п. 
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3.1.2. Режим дня 

 Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в Бюджетной 

организации отражает режим дня. Организация жизни и деятельности детей соответствует 

возрастным и  психофизиологическим особенностям и способствует гармоничному развитию. 

Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. 

Максимальная продолжительность бодрствования детей составляет 5,5 – 6 часов. 

Продолжительность прогулок составляет 3-4 часа. Общая продолжительность дневного сна 2- 

2,5часа. На самостоятельную деятельность отводится не  менее 3-4 часов. 

Общее количество НОД в каждой возрастной группе не превышает допустимые  

нормы. Организация НОД строится с учетом возрастных особенностей дошкольников, 

требований СанПиНа. В первой половине дня в младших и средних группах непосредственно 

образовательная деятельность не превышает 30 и 40 минут соответственно, в группах 

старшего дошкольного возраста 45 минут 1,5часа.  В группах детей старшего дошкольного 

возраста образовательная деятельность может осуществляться во второй половине дня. Ее 

продолжительность не более 25- 30 минут в день. Перерывы составляют не менее 10 минут.  

Количество компонентов непосредственно образовательной деятельности и их 

продолжительность, время проведения соответствуют требованиям СанПиН.  

Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни 

наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления 

непосредственно образовательная деятельность познавательной направленности чередуются с 

непосредственно образовательной деятельностью физкультурно- оздоровительного и 

художественно-эстетического направления.  Музыкальное развитиедетейв 

МБДОУосуществляет музыкальный руководитель, физическое развитие – инструктор по 

физической культуре. 

Режим дня II младшей группы  
 

№ 
п/п 

Режимные моменты Время  проведения 
Холодный период Тёплый период 

1 Приём, игры, самостоятельная 
деятельность, утренняя 
гимнастика. 

7.00 – 8.30 90 мин 7.00 – 8.30 90 мин 

2 Подготовка к завтраку, завтрак. 8.30 – 8.50 20 мин 8.30 – 8.50 20 мин 
3 Игры, самостоятельная 

деятельность детей,  подготовка 
к непосредственно 
образовательной деятельности. 

8.50 – 9.00 10 мин  8.50 – 9.00 10 мин  

4 Непосредственно 
образовательная деятельность 

9.00 - 9.55 30 мин  
+ 10-25 мин 

9.00 – 9.15 15 мин 
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(включая 10-25 мин перерыв). перерыв 
5 Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 
деятельность. 

9.55 – 11.50 115 мин 9.15 - 11.50 155 мин 

6 Возвращение с прогулки, 
самостоятельная деятельность. 

11.50 – 12.05 15 мин 11.50 – 12.05 15 мин 

7 Подготовка к обеду, обед. 12.05 – 12.30 25 мин 12.05 – 12.30 25 мин 
8 Подготовка ко сну,дневной сон. 12.30 - 15.00 150 мин 12.30 - 15.00 150 мин 
9 Постепенный подъём, 

воздушные и водные процедуры, 
самостоятельная деятельность. 

15.00 – 15.30 30 мин 15.00 – 15.30 30 мин 

10 Подготовка к полднику, полдник. 15.30 – 15.50 20 мин 15.30 – 15.50 20 мин 
11 Игры, самостоятельная 

деятельность детей. 
15.50 – 16.10 20 мин 15.50 – 16.10 20 мин 

12 Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 
деятельность. 

16.10 –18.00 110 мин 16.10 –18.00 110 мин 

13 Возвращение с прогулки, 
самостоятельная деятельность. 

18.00 – 18.30 30 мин 18.00 – 18.30 30 мин 

14 Подготовка к ужину, ужин. 18.30 – 18.50 20 мин 18.30 – 18.50 20 мин 
15 Игры, уход детей домой. 18.50 – 19.00 10 мин 18.50 – 19.00 10 мин 
16 Итого:  720 мин  720 мин 

 
Примечание: 

Режимные моменты Холодный период Тёплый период 
Продолжительность прогулок 

(СанПиН раздел XI п.11.5.) 
225 мин 265 мин 

Интервал между приёмами пищи  
(СанПиН раздел XI п.11.7.) 

не более 4 ч не более 4 ч 

Продолжительность дневного сна  
(СанПиН раздел XI п.11.7.) 

150 мин 150 мин 

Продолжительность ОД/ 
 максимальный объём ОД 

(СанПиН раздел XI п.11.9.-11.11.) 

15мин/30 мин 15 мин/15мин 

 
Режим дня средней  группы  

 
№ 
п/п 

Режимные моменты Время  проведения 
Холодный период Тёплый период 

1 Приём, игры, самостоятельная 
деятельность, утренняя 
гимнастика. 

7.00 – 8.30 90 мин 7.00 – 8.30 90 мин 

2 Подготовка к завтраку, завтрак. 8.30 – 8.50 20 мин 8.30 – 8.50 20 мин 
3 Игры, самостоятельная 

деятельность детей,  подготовка 
к непосредственно 
образовательной деятельности. 

8.50 – 9.00 10 мин  8.50 – 9.00 10 мин  

4 Непосредственно 
образовательная деятельность 
(включая 10 - 40 мин перерыв). 

9.00 – 10.20 40 мин 
+10 - 40 
мин пер. 

9.00 – 9.20 20 мин 

5 Подготовка к прогулке, 10.20 - 11.50 90 мин 9.20 - 11.50 150 мин 



136 
 

прогулка, самостоятельная 
деятельность. 

6 Возвращение с прогулки, игры. 11.50 – 12.05 15 мин 11.50 – 12.05 15 мин 
7 Подготовка к обеду, обед. 12.05 – 12.30 25 мин 12.05 – 12.30 25 мин 
8 Подготовка ко сну.дневной сон. 12.30 - 15.00 150 мин 12.30 - 15.00 150 мин 
9 Постепенный подъём, 

воздушные и водные процедуры, 
самостоятельная деятельность. 

15.00 – 15.30 30 мин 15.00 – 15.30 30 мин 

10 Подготовка к полднику, полдник. 15.30 – 15.45 15 мин 15.30 – 15.45 20 мин 
11 Игры, самостоятельная 

деятельность детей. 
15.45 – 16.10 25 мин 15.45 – 16.10 25 мин 

12 Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 
деятельность. 

16.10 –18.10 120 мин 16.10 –18.10 120 мин 

13 Возвращение с прогулки, игры. 18.10 – 18.30 20 мин 18.10 – 18.30 20 мин 
14 Подготовка к ужину, ужин. 18.30 – 18.50 20 мин 18.30 – 18.50 20 мин 
15 Игры, уход детей домой. 18.50 – 19.00 10 мин 18.50 – 19.00 10 мин 
16 Итого:  720 мин  720 мин 

 
Примечание: 

Режимные моменты Холодный период Тёплый период 
Продолжительность прогулок 

(СанПиН раздел XI п.11.5.) 
210 мин 270 мин 

Интервал между приёмами пищи  
(СанПиН раздел XI п.11.7.) 

не более 4 ч не более 4 ч 

Продолжительность дневного сна  
(СанПиН раздел XI п.11.7.) 

150 мин 150 мин 

Продолжительность ОД/ 
 максимальный объём ОД 

(СанПиН раздел XI п.11.9.-11.11.) 

 20 мин/40 мин 20мин/20мин 

 
Режим дня старшей   группы 

 
№ 
п/п 

Режимные моменты Время  проведения 
Холодный период Тёплый период 

1 Приём, игры, самостоятельная 
деятельность, утренняя 
гимнастика. 

7.00 – 8.30 90 мин 7.00 – 8.30 90 мин 

2 Подготовка к завтраку, завтрак. 8.30 – 8.55 25 мин 8.30 – 8.55 25 мин 
3 Игры, самостоятельная 

деятельность детей,  подготовка 
к непосредственно 
образовательной деятельности. 

8.55 – 9.00 5 мин  8.55 – 9.00 5 мин  

4 Непосредственно 
образовательная деятельность 
(включая 10-25 мин перерыв). 

9.00 – 10.10 45 мин 
+10-25 

мин пер. 

9.00 – 9.25 25 мин 

5 Самостоятельная деятельность. 10.10 – 10.30 20 мин 9.25 – 9.55 30 мин 
6 Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 
деятельность. 

10.30 - 12.20 110 мин 9.55 - 12.20 145 мин 

7 Возвращение с прогулки, игры. 12.20 – 12.30 10 мин 12.20 – 12.30 10 мин 
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8 Подготовка к обеду, обед. 12.30 – 12.50 20 мин 12.30 – 12.50 20 мин 
9 Подготовка ко сну.дневной сон. 12.50 - 15.00 130 мин 12.50 - 15.00 130 мин 
10 Постепенный подъём, 

воздушные и водные процедуры, 
самостоятельная деятельность. 

15.00 – 15.30 30 мин 15.00 – 15.30 30 мин 

11 Подготовка к полднику, полдник, 
подготовка к непосредственно 
образовательной деятельности. 

15.30 – 16.00 30 мин 15.30 – 16.00 30 мин 

12 Непосредственно 
образовательная деятельность. 

16.00 – 16.25 25 мин - - 

13 Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 
деятельность. 

16.25 –18.15 110 мин 16.00 –18.15 135 мин 

14 Возвращение с прогулки, игры. 18.15 – 18.30 15 мин 18.15 – 18.30 15 мин 
15 Подготовка к ужину, ужин. 18.30 – 18.45 15 мин 18.30 – 18.45 15 мин 
16 Игры, уход детей домой. 18.45 – 19.00 15 мин 18.45 – 19.00 15 мин 
17 Итого:  720 мин  720 мин 

Примечание: 
Режимные моменты Холодный период Тёплый период 

Продолжительность прогулок 
(СанПиН раздел XI п.11.5.) 

220 мин 280 мин 

Интервал между приёмами пищи  
(СанПиН раздел XI п.11.7.) 

не более 4 ч не более 4 ч 

Продолжительность дневного сна  
(СанПиН раздел XI п.11.7.) 

130 мин 130 мин 

Продолжительность ОД/ 
 максимальный объём ОД 

(СанПиН раздел XI п.11.9.-11.11.) 

I половина дня -20-25 мин/45 
мин 

II половина дня – 25 мин/25 мин 

25 мин/ 25мин 

 
Режим дня подготовительной к школе группы  

 
№ 
п/п 

Режимные моменты Время  проведения 
Холодный период Тёплый период 

1 Приём, игры, самостоятельная 
деятельность,  утренняя 
гимнастика. 

7.00 – 8.30 90 мин 7.00 – 8.30 90 мин 

2 Подготовка к завтраку, завтрак. 8.30 – 8.50 20 мин 8.30 – 8.50 20 мин 
3 Игры, самостоятельная 

деятельность детей,  подготовка 
к непосредственно 
образовательной деятельности. 

8.50 – 9.00 10 мин  8.50 – 9.00 10 мин  

4 Непосредственно 
образовательная деятельность 
(включая 10 мин перерыв). 

9.00 – 10.50 90 мин + 
20 мин пер. 

9.00 – 9.30 30 мин 

5 Игры, самостоятельная 
деятельность. 

10.50 – 11.00 10 мин 9.30 – 10.00 30 мин 

6 Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 
деятельность. 

11.00 - 12.30 90 мин 10.00 - 12.30 150 мин 

7 Возвращение с прогулки, игры. 12.30 – 12.40 10 мин 12.30 – 12.40 10 мин 
8 Подготовка к обеду, обед. 12.40 – 13.00 20 мин 12.40 – 13.00 20 мин 
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9 Подготовка ко сну.дневной сон. 13.00 - 15.00 120 мин 13.00 - 15.00 120 мин 
10 Постепенный подъём, 

воздушные и водные процедуры, 
самостоятельная деятельность. 

15.00 – 15.30 30 мин 15.00 – 15.30 30 мин 

11 Подготовка к полднику, полдник. 15.30 – 15.40 20 мин 15.30 – 15.40 20 мин 
12 Непосредственно 

образовательная деятельность 
16.00 – 16.30 30 мин - - 

13 Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 
деятельность. 

16.30 –18.10 100 мин 15.40 –18.10 150 мин 

14 Возвращение с прогулки, игры. 18.10 – 18.30 20 мин 18.10 – 18.30 20 мин 
15 Подготовка к ужину, ужин. 18.30 – 18.45 15 мин 18.30 – 18.45 15 мин 
16 Игры, уход детей домой. 18.45 – 19.00 15 мин 18.45 – 19.00 15 мин 
17 Итого:  720 мин  720 мин 

Примечание: 
Режимные моменты Холодный период Тёплый период 

Продолжительность прогулок 
(СанПиН раздел XI п.11.5.) 

190 мин 300 мин 

Интервал между приёмами пищи  
(СанПиН раздел XI п.11.7.) 

не более 4 ч не более 4 ч 

Продолжительность дневного сна  
(СанПиН раздел XI п.11.7.) 

120 мин 120 мин 

Продолжительность ОД/ 
максимальный объём ОД 

(СанПиН раздел XI п.11.9.-11.11.) 

30 мин/90 мин 30 мин/90 мин 

 
3.1.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, 

способствует формированию умения занимать себя. Задача воспитателя — наполнить 

ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости 

общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

 

Праздники, традиции  
Традиционные  общие 

праздники 
Досуговые события с 

родителями 
Общекультурные традиции жизни 

детского сада: 
 

- три сезонных 
праздника на основе 
народных традиций и 
фольклорного 
материала: осенний 
праздник, праздник 
проводов зимы, 
праздник встречи 
весны; 
 -общегражданские 
праздники: Новый год,  

-концерты; 
- походы; 
выставки/вернисажи; 
- фестивали 
семейного 
творчества; 
- встречи с 
интересными 
людьми; 
- спортивные 
праздники 

-прогулки и экскурсии за пределами 
сада (старший возраст совместно с 
родителями); 
-общение старших дошкольников с 
малышами; 
- показ театра силами сотрудников, 
родителей; профессиональных 
исполнителей; 
- музыкальные концерты, 
литературные вечера, художественные 
мастерские 
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День защитников 
Отечества, 8 марта, 
День Победы. 
 

Традиции – ритуалы 
Общегрупповой ежедневный  

ритуал утреннего приветствия 
День рождения 

Стиль жизни группы  
Индивидуальный подход понимается как 
целенаправленное, осознанное выстраивание 
педагогами пространства свободы и выбора, 
предоставляемого ребенку: 
- необходимо считаться с тем, что дети делают все в 
разном темпе и для некоторых естественным является 
медленный темп; 
- необходимо уважать предпочтения  и привычки 
ребенка в той мере, в какой это возможно без вреда 
для здоровья; 
- в детском саду для всех взрослых действует запрет 
на то, чтобы обижать или оскорблять ребенка 
 

Культура поведения взрослых 
направлена на создание условий 
для реализации собственных 
замыслов, планов, стремлений 
детей.  Общая психологическая 
атмосфера, 
эмоциональныйнастрой группы 
определяется взрослым. 
Спокойная обстановка, 
отсутствие спешки – 
необходимые условия жизни и 
развития детей. Детский сад – 
это не школа. В детском саду 
проходит детство ребенка- 
дошкольника. Жизнь детей 
должна быть интересной, 
насыщенной событиями, но не 
должна быть напряженной.чтобы 
обеспечить такую атмосферу в 
группе, воспитатель сам должен 
быть доброжелательном, 
хорошем настроении  

  

3.1.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Под развивающей предметно-пространственной средой понимают определенное 

пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для 

удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном 

развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно-пространственной среды 

включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его 

субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к 

самовыражению средствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает: - максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства, приспособленного  для 

реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря; - возможность: общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых;  

двигательной активности;  уединения. 
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Развивающая предметно-пространственная среда  ДОУ обеспечивает: реализацию  

Программы;  необходимые условия в случае организации инклюзивного образования; учёт 

национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность;  учёт возрастных особенностей детей. 

Свойства  построения развивающей предметно-пространственной среда 

Содержательно-
насыщенная 
- образовательное 
пространство  ДОУ 
оснащено средствами 
обучения и воспитания (в 
том числе техническими), 
соответствующими 
материалами, в том числе 
расходными,  игровым, 
спортивным, 
оздоровительным 
оборудованием, инвентарем 
(в соответствии со 
спецификой Программы); 

- организация 
образовательного 
пространства и разнообразие 
материалов, оборудования и 
инвентаря (в здании и на 
участке) обеспечивают: 
игровую, познавательную, 
исследовательскую и 
творческую активность всех 
воспитанников, 
экспериментирование с 
доступными детям 
материалами (в том числе с 
песком и водой);  

-двигательную активность, в 
том числе развитие крупной 
и мелкой моторики, участие 
в подвижных играх и 
соревнованиях; 

-эмоциональное 
благополучие детей во 
взаимодействии с 
предметно-
пространственным 
окружением; 

-возможность 

Трансформируемая 
пространства в ДОУ дает 
возможность изменений 
предметно-пространственной 
среды в зависимости от 
образовательной ситуации, 
меняющихся интересов и 
возможностей детей. 

Вариативная 
Наличие  в группе 
различные пространства 
(для игры, 
конструирования, 
уединения), а также 
выражается в разнообразии 
материалов, игр, игрушек и 
оборудования, 
обеспечивающих 
свободный выбор детей;  

Вариативность 
выражается и в 
периодической сменяемости 
игрового материала, 
появление новых 
предметов, стимулирующих 
игровую, двигательную, 
познавательную и 
исследовательскую 
активность детей. 

Полифункциональная 

существует  возможность 
разнообразного 
использования различных 
составляющих предметной 
среды,  например, детской 
мебели, матов, мягких 
модулей, ширм и т.д. в 
наличии  имеются  (не 
обладающих жестко 
закрепленным способом 
употребления) предметы, в 
том числе природные 
материалы, пригодные для 
использования в разных видах 
детской деятельности (в том 
числе в качестве предметов-
заместителей в детской игре). 

 

Доступная 
доступность всех 

помещений,где 
осуществляется 
образовательная 
деятельность, свободный 
доступ детей к играм, 
игрушкам, материалам, 
пособиям, обеспечивающим 
все основные виды детской 
деятельности, исправность, 
и сохранность материалов и 
оборудования. 
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самовыражения детей. 

Безопасная. Т.е  предполагает соответствие всех её элементов среды  требованиям по 
обеспечению надёжности и безопасности их использования. 
 

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенная, пригодная для 

совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, 

отвечающая потребностям детского возраста. В младших группах в основе замысла детской 

игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз обновляет игровую среду (постройки, 

игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный 

интерес, желание ставить и решать игровую задачу. В групповой комнате созданы условия для 

самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена площадь, свободная от 

мебели и игрушек, имеются игрушки, побуждающими к двигательной игровой деятельности. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они 

всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие 

модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды 

позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить 

активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. Развивающая предметно-

пространственная среда обеспечивает доступ к объектам природного характера; побуждает к 

наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, 

участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 

материалом. Развивающая предметно-пространственная среда организовывается как 

культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия 

народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и 

пр.). Пространство группы организовано в виде  разграниченных зон («центры», «уголки», 

«площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. 
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Организация развивающей среды в Бюджетной организации с учетом ФГОС 

ДОпостроена таким образом, чтобы дать возможность наиболее эффективно развивать 

индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности. 

Развивающая предметно-пространственная среда стимулирует  познавательную, 

эмоциональную, двигательную деятельность детей.  Так же необходимо отметить:  элементы 

среды  (игрушки, оборудование и другие материалы) не  провоцируют дошкольников  на 

агрессивные действия; не вызывают у них проявление жестокости по отношению к 

персонажам игры, в роли которых могут выступать играющие партнёры (сверстники, 

взрослые);  не провоцируют  игровые сюжеты, связанные с безнравственностью и насилием. 

Развивающая предметно-пространственная среда  выполняет образовательную,  

развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организованную, коммуникативную 

функции.  В процессе взросления детей все компоненты  (игрушки, оборудование, мебель и 

пр. материалы) развивающей предметно- пространственной среды меняются, обновляются и 

пополняются – то есть среда не только развивающая, но и развивающаяся.  

Создавая наполняемость развивающей предметно-пространственной среды, педагоги 

действуют  с учетом концептуальной целостности образовательного процесса. Для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое) 

игрушки, оборудование и прочие материалы для реализации содержания одной 

образовательной области используются и в ходе реализации содержания других областей, 

каждая из которых соответствует детским видам деятельности (игровой, двигательной, 

коммуникативной, познавательно- исследовательской, изобразительной, конструирования, 

восприятия художественной литературы и фольклора, музыкальной и др.),  соответственно, 

среда -   обладает  качеством  гибкого и оперативного изменения в зависимости от 

образовательной ситуации, а также обеспечивает возможность для различных видов 

активности детей. Гибкое зонирование пространства позволяет осуществлять свободный 

выбор детьми разных видов деятельности.  Подобная организация пространства позволяет 

дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу 

дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. 

В помещениях Бюджетной организации имеются технические средства, их использование 

адаптировано под Программу, предназначены  для групповой, подгрупповой и для 

индивидуальной работы.  Наполняя и (или) дополняя  среду педагоги руководствуются тем, 

что все ее элементы имеют единый эстетический стиль для обеспечения комфортной и уютной 

обстановки для детей. 
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3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

3.2.1 Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы. 

I. Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений 

представлена в комплекте методической литературы: 

- И.А.Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки». М.: «ЦВЕТНОЙ МИР», 2013г. 

- И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду (планирование, конспекты, 

методические рекомендации) по всем возрастам. М.: «ЦВЕТНОЙ МИР», 2013г. 

IV.Дополнительный раздел Программы - краткая презентация Программы. 

4.1.Краткая презентация Программы 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного 

образования МБДОУ «Детский сад № 145 » г.о.Самара ориентирована на обеспечение 

воспитания, обучения, присмотра, ухода и оздоровления детей в возрасте от 3 лет до 7 лет.  

Особенности реализации образовательной программы 

Модель организации  образовательного процесса в рамках реализации Программы:  

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 
деятельность детей 

Взаимодействие с 
семьей и социальными 
партнерами 

Непосредственная 
образовательная 

деятельность 

Образовательная 
деятельность в ходе 
режимных моментов 

Программа состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений и реализуется по следующим направлениям: 

Содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способности 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие направления развития и образования детей (образовательные области): 

-социально-коммуникативное развитие; 

-познавательное развитие; 

-речевое развитие; 

-художественно- эстетическое развитие; 

-физическое развитие. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений строится по принципу 

выделения приоритета, т.е углубления задач в речевом и художественно-эстетическом 

направлении работы поПрограмме И.А.Лыковой «Цветные ладошки». 

Обязательная часть в среднем по Бюджетному учреждению составляет -90% , 

вариативная-10% , что соответствует требованиям ФГОС ДО. 
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4.2. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников. 

 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Разделы 
Рекламный Диагностический Педагогическое 

просвещение 
родителей 

Совместная 
деятельность 

Подготовка 
воспитателей к 
взаимодействи
ю с родителями 

Задачи 
пропаганда и 
популяризаци
я 
дошкольного 
образования 
 

выявление 
воспитательно- 
образовательных 
потребностей 
родителей, их 
уровня 
осведомленности 
в области 
воспитания и 
обучения детей, 
мнения родителей 
о качестве 
воспитательно- 
образовательного 
процесса 

повышение 
психолого 
педагогической 
компетентности 
родителей, 
привлечение их 
к активному 
участию в 
воспитательно- 
образовательно
м процессе 
 

привлечение 
родителей к 
активному 
участию в 
воспитательно- 
образовательном 
процессе, 
повышение 
авторитета 
родителей в 
глазах детей, 
авторитета 
педагога - в глазах 
родителей 
 

организовать 
эффективное 
взаимодействие 
ДОУ с семьями 
воспитанников, 
повышать 
психолого - 
педагогическую 
компетентность 
педагогов 
 

Формы работы 
-сайтДОУ  
-стенды для 
родителей 
 
 

-анкетирование 
-опросы 
-беседы 
 

- сайт ДОУ 
-наглядная 
педагогическая 
пропаганда: 
выставки, 
стенды 
-родительские 
собрания 
-методические 
мероприятия: 
круглые столы, 
консультации,  
участие в 
заседаниях 
педсовета 
 

-совместные 
образовательные 
проекты 
-проведение 
досугов: 
праздники, дни 
здоровья, 
творческие 
мастерские, КВН,  
концерты, 
конкурсы, 
вернисажи 
семейного 
творчества 
благотворительны
е акции 

-диагностика: 
анкетирование 
педагогов 
- методические  
мероприятия с 
педагогами: 
семинары-
практикумы, 
консультации, 
индивидуальны
е беседы, 
деловые игры, 
тренинги 
-
самообразовани
е педагогов 
-планирование 
работы с 
родителями с 
учетом 
аналитических, 
методических 
материалов 
КПК 
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